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Hasta Adı Soyadı: Tarih: 

VİTAL BULGU İZLEM 
 
Saat 

Kan 
Basıncı 
(mmHg) 

 
Nabız 
(/dk) 

 
SpO2 
(%) 

Ağrı Modifiye 
Aldrete 
Skoru* 

Drenler 
(ml) 

 
Bulantı 
Kusma 

Anestezi 
Teknikeri 
/Hemşire 

skor skala yer sıklık nitelik 

Skor 0’da yüksekse diğer kriterleri de 
belirtiniz 

1 2 

              

              

              

              

              

              

              

              
UYGULANAN TEDAVİ 

Saat İlacın Adı / Dozu Uygulama 
Yolu 

Hekim Adı Soyadı / İmza Saat Anestezi Teknisyeni 

      

      

      

      
HASTA ÇIKIŞ KRİTERLERİ 

Derlenme odasına geliş saati: 
      Şuur açık, koopere oluyor 
       Vital bulgular stabil 
       Havayolu korunma refleksleri yeterli 
       Solunumu yeterli 
       Ameliyat bölgesi stabil 
Teslim edilenler varsa ……………………… 

Derlenme odasından çıkış saati: 
Transfer edileceği yer        Hasta Odası 
                                           Yoğun Bakım 
                                           Diğer 

Teslim Eden/imza Teslim Alan/İmza 

AMELİYAT SONRASI ANESTEZİ VİZİTİ 

Ağrı Değerlendirmesi 
     Yok          Var 

Bulantı / Kusma 
     Yok          Var 

Diğer Sorun 
     Yok          Var 

Saat:        
Hekim Adı Soyadı / imza 
 

*MODİFİYE ALDRETE SKORU (MAS) 

Bilinç Düzeyi 
2 Uyandırması kolay 
1 Uyandırması zor 
0 Yanıt yok 

SpO2 

2 SpO2 >94 % oda havasında 

1 SpO2 >94 % olması için O2 desteği     
gerekiyor 
0 SpO2 >94 % O2 desteğinde 

Ağrı Skalası            Ağrının Sıklığı 
VAS Görsel              A Aralıklı 
DAS Davranışsal     S Sürekli  
YÜZ Yüz Skalsı 

Aktivite 
2 İstemli ya da emirle 
bütün ekstremiteler 
hareketli 
1 Hasreket etme kısıtlı,zor 
0 Hareket yok 

Kan Basıncı 
2 TA işlem sonrası değerinde ± 20mm Hg farklı 

1 TA işlem sonrası değerinde ± 20-50mm Hg 

farklı 

0 TA işlem sonrası değerinde ± 50mm Hg farklı 

Ağrı Skalası 
1 Ameliyat yeri     7 Karın 
2 Baş                    8 Sağ kol 
3 Boyun                9 Sol kol 
4 Sırt                    10 Sağ bacak 
5 Göğüs               11 Sol bacak 
6 Bel                     12 Tüm vücut 
13 Diğer………………………….. 

Solunum 
2 Desteksiz rahat solunum 
1 Dispneik yetersiz solunum 
0 Apneik 

Nabız 
2 İşlem öncesi değerlerin % 20’si içinde 
1 İşlem öncesi değerlerin % 20-40’ı içinde 
0 İşlem öncesi değerlerin % 40’si içinde 
 

Ağrının Niteliği 
1 Künt      5 Keskin        9 Zonklayıcı 
2 Yanıcı   6 Yayılan      10 Saplanıcı 
3 Batıcı    7 Hassasiyet   11Sıkıştırıcı 
4 Derin     8 Dolgunluk 

 


