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1. AMAG
Cerrahi islem yapilacak bdlgedeki kan dolagimini azaltarak, cerrahin daha rahat galismasini saglamak igin givenli

yontemleri tanimlamak ve ven basisi yaparak, pulmoner emboliyi 6nlemektir.

2. KAPSAM

Ameliyatta turnike uygulanmasi ile ilgili islem basamaklarini, ameliyata giren tim ekibi kapsar.

3. TANIMLAR / KISALTMALAR
Pnémotik Turnike uygulama: Pnomatik bir turnike, uzuvdaki kan akigini kesmek igin kullanilan sisirilebilir bir
mansettir. Kansiz bir ortam saglayarak girisimin kolaylastirmasi, kan kaybini azaltarak transflizyon ihtiyacini

sinirlamasi ve ameliyat suresini kisaltmasi avantaji i¢in yapilan manson ile uygulamasidir.

4. UYGULAMA
4.1. Kullanilan Cihazlar / Malzemeler

e  Turnike cihaz

e Manson

e  Pamuk

e  Esmarch bandaji

e  SCD mansonu ve cihazi
4.2.Cerrahi iglem Sirasinda Kan Dolagimini Azaltmak igin Turnike Uygulamasi
4.2.1.Hastanin turnike sarilacak bdlgesi kol ise aksillar bolgeye yakin, bacak ise femoral bdlgeye yakin olacak
sekilde birka¢ kat pamuk ile doktor denetiminde yardimci personel tarafindan sarilir.
4.2.2. Pamugun Uzerine turnike mangonu sarilip tespit edilir.
4.2.3.Esmarch bandaj sarma islemi sirasinda kol veya bacak 2 veya 5 dakika igin yukseltilerek sarma iglemi
yapilir.
4.2.4.Esmarch bandaj parmak uglarindan baslanarak sikica turnikenin Uzerine kadar sarilir. Bandaji sararken
dizgun sarmaya kirisik olmamasina dikkat edilir. Clnku ciltde nekroz olusabilir.
4.2.5.Hekim istemine gbre basin¢ ayarlanir. Yetigskinde 350mm Hg, cocuklarda ise 250mm Hg ge¢memelidir.
Baslama digmesine bastikdan sonra, esmarch bandi ¢ikartilir.
4.2.6.Turnike baglangi¢ ve bitis saati “Anestezi Takip Ve Uyanma Odasi Transfer Formu™ na kaydedilir.
4.2.7.Turnike saati 1,5 veya 2 saat sonra doktora haber verilir. Doktor istemine gore turnike kapatilir. Cok uzun
suren ameliyatlarda 15 dakika i¢in turnike kapatilir ve uzuv minumum duzeyde steril kompesle basing yapilarak
yukseltilir. Tekrar steril esmarch bandaji sarilarak turnike sigirilir.
4.2.8.Cihaz kapatilir, turnike mangonu agilir ve sarilan pamuk alinir. Mangon cihazin sepetine konulur.

4.2.9.Asagidaki resimler turnike uygulanisini géstermektedir.
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4.3. Alt Ektremitelerdeki Venéz Stazin Onlenmesi igin Pneumétik Turnike Uygulanmasi

4.3.1.Uzun sureli ameliyatlarda, yasl hastalarda (alt ektremitede trombozu olan hastalar harig) venlere basing
uygulayarak venoz stazi 6nlemek igin uygulanir.

4.3.2.Ameliyata alinacak hastalara serviste varis ¢orabi giydirilir.

4.3.3.Hasta ameliyathanedeki odasindaki masaya yatirildikdan sonra pneumétik turnike uygulanacaksa hastanin
kilosuna gére medium veya large SCD cihazin mansonlari odada bulundurulur.

4.3.4.Mansonun Uzerindeki ok yonU iceride kalacak sekilde manson bacagin altina serilir. Bacak mansonun
Uzerine konur ve etrafi manson ile kaplanip, bacadin énytzinde her iki kenari birlestirilerek kapatilir.
4.3.5.Mansonun kablolari cihaza baglanir. Cihazin agma digmesi agilir.

4.3.6.Cihaz otomotik olarak galisarak venlere basing uygular ve vendz stazi onler.

5. ILGILi DOKUMANLAR
AH.FR.01 Anestezi Takip Ve Uyanma Odasi Transfer Formu



