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1.AMAC
Bu talimatin amaci 6zel bir birim olan ameliyathanenin genel temizliinin yapilmasinda gereken iglem

basamaklarini ve kurallarini belirlemektir.

2.KAPSAM
Bu talimat ameliyathane temizliginin uygulanmasi ve saglanmasinda izlenecek kurallari ve islem basamaklarini

Ameliyathane sorumlu hemsiresi, ameliyathane temizlik personelini kapsar.

3.TANIMLAR / KISALTMALAR
Dezenfeksiyon: Cansiz ortamdaki bakteri endosporlari diginda kalan patojen mikroorganizmalarin 6ldirilmesi
veya uremelerinin durdurulmasi islemidir.

Dezenfektan: Dezenfeksiyon amaci ile kullanilan kimyasal maddelere dezenfektan denir.

4.UYGULAMA
4.1.Kullanilan Cihaz / Malzemeler
e Kova
e Bez
e Paspas arabasi
e Paspas ve kuru mop
e Maske
o Eldiven
e Onlik
e Bone
o Dezenfektan (desamox) veya 1/100’luk sodyum hipoklorit
4.2. Ameliyathane Temizligi Yapilirken Genel Olarak Uyulmasi Gereken Kurallar:
4.2.1.Toz kalkmayacak sekilde ve her zaman temiz alandan kirli alana dogru yapilir.
4.2.2.Tum temizliklerden énce mutlaka eldiven giyilir.
4.2.3.Zeminde kesinlikle firgca veya supurge kullaniimaz.
4.2.4 Her ameliyat odasinda ve koridorda farklh kova, bez, paspas arabasi, paspas ve kuru mop kullanilir.
4.2.5.Gln igerisinde koridor temizligi tekrarlanir.
4.2.6.Temizlige baglamadan énce paspas ve temizlik bezlerinizin kuru olmasina dikkat edilir (1slak ve nemli temizlik
bezi kullaniimaz).
4.2.7.Temizlik soltsyonlarini her oda i¢in ayri hazirlanir.
4.2.8.Temizlik solisyonlarinda kesinlikle deterjan ile gamasir suyu karistiriimaz.
4.3.Giiniin ilk Ameliyatindan Once:
4.3.1.0dada bulunan tim aletlerin, esyalarin ve lambalarin, tozu hav birakmayan nemli bezle silinir.
4.3.2.Zemin, odaya ait malzeme ve dezenfektanli suyla paspaslanir.
4.4. Ameliyat Aralarinda ve Her Ameliyatin Sonunda
4.4.1.Gorevli temizlik personeli uygun kiyafet giymis olarak ( maske, eldiven, énlik, bone) ameliyathaneye girerek
isleme baslar.
4.4.2. Ameliyat sirasinda yere disen materyalleri disari alir. Kirli kompreslerin aralarinda cerrahi aletler kalmigsa,

ameliyat odasindaki hemsireye teslim eder.
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4.4.3 Kirli kompresleri kirli camasir arabasina atar.

4.4.4 Kesici/delici atiklar "Kesici ve Sivri U¢lu Aletlerin Toplanmasi Talimati"na gore mutlaka 6zel plastik toplama
kaplari icine atilir.

4.4.5.Tibbi atiklar, "Atik Yonetim Prosediri"ne uygun olarak ortamdan uzaklastirilir.

4.4.6.Cop kovasina kirmizi ¢op poseti gegirilir.

4.4.7.Zemin gekgek ve farasla kaba kirden arindirilir.

4.4.8.0nce tim malzemelerin yiizeyi sonra zemin igin; oda icin ayrilmis temizlik malzemelerini kullanarak,
asagidaki islem basamaklari uygulanir.

4.4.9.Dezenfeksiyon igin, 6n temizlik yapildiktan sonra "Alet Dezenfeksiyon Plani"nda belirtiimis olan uygun
dezenfektan madde kullanilir. Solisyon "Dezenfektan Kullanim Plani" icerisinde belirtiimis Olgllerde hazirlanarak
kullanilir.

4.4.10.Ameliyat aralarinda odada bulunan ylzeylerde (anestezi makinesi, monitor, hasta masasi vb) gozle gorilir
kirlenme yoksa sprey dezenfektani kullanilir.

4.5.Her Giiniin Sonunda;

4.5.1.0dadaki tim taginabilir aletleri disari ¢ikartilir.

4.5.2.0dadaki lambalari, dolaplari, ameliyat masasini ve benzeri aletleri, odaya ait temizlik malzemelerini
kullanarak, "Dezenfektan Kullanim Plani" nda belirtilen dezenfektan ile silip kurulanir.

4.5.3.Dezenfeksiyon i¢in "Dezenfektan Kullanim Plani" "nda belirtiimis olan dezenfektan madde, uygun sekilde
hazirlanarak kullanilir.
4.5.4.0da disina c¢ikarilan malzemelerin ylzey ve tekerleklerine; odaya ait temizlik malzemelerini kullanarak,
asagidaki iglem basamaklari uygulanir.

e  Deterjanli suyla silinir.

e  Kovadaki suyu bosaltip, bezi yikanir.
Dezenfeksiyon i¢in "Dezenfektan Kullanim Plani" na uygun hazirlanmis dezenfektan kullanilir.
4.5.5.Malzemeler odaya yerlestirilir.
4.5.6.Aspiratorlerin temizligi "Aspiratér Temizlik Talimati"na uygun olarak yapilir.
4.5.7.Cerrahi el yikama lavabosunu kaba kirlerinden sivi deterjan, ovma maddesi ve su ile arindirdiktan sonra,
desamox 1/100 veya 1/100’lik ¢camasir suyu (1 litre suya 10 cc) ile firgalayarak temizleyiniz.
4.5.8.Havalandirma filtrelerinin dis ylizeyleri giin sonunda 1/100’lik desamox veya 1/100 ¢amasir suyu ile silinir.
4.5.9.Hasta nakil sedyeleri giin sonunda 1/100’lik desamox veya 1/100’luk gamasir suyu ile silinir.
4.5.10.Cop kovalari giin sonunda deterjanh su ile yikandiktan sonra, 1/100’lik desamox veya 1/100’lik ¢camasir
suyu ile dezenfekte edilir.
4.6.Haftalik Temizlik;
4.6.1.0dadaki tim tasinabilir aletler disari ¢ikartilir.
4.6.2.Kapi, kapi kolu, menteseler, kaplamalar, pencere oOnleri ve cam aralarini énce odaya ait temizlik
malzemelerini kullanarak, deterjanh suyla silinir.
4.6.3.Ameliyat masasini, aspiratorleri, askilari, oksijen tanklarinin hortumlarini, dig ylzeylerini, kovalari, dolaplari
ve benzeri aletleri deterjanh su ile yikanir ve kurulanir.
4.6.4.Kovadaki su bosaltip, bez yikanir.
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4.6.5.S0z0 edilen tim alanlarin ve oda digina ¢ikarilan malzemelerin yuzey ve tekerleklerinin dezenfeksiyonu igin;
1/100’l0k desamox veya 1/100’lik sodyum hipoklorit (camasir suyu, bir litre suya 10 cc) hazirlanmis solliisyon ile
temizlenir.

4.6.6.Duvarlar temiz bezle silinir ve kurulanir.

4.6.7.0da zemininin dezenfeksiyonu igin; 1/100°lik desamox veya 1/100’lik sodyum hipoklorit (camasir suyu, bir
litre suya 10 cc) veya alkol bazli yizey dezenfektani kullanilir.

4.7.Banyo Dus ve Tuvalet Temizligi;

4.7.1.Ameliyathane iginde yer alan banyo, dus ve tuvaletlerin temizligi "Banyo — Wc¢ Temizlik Talimati"na uygun
olarak yapilir, ek olarak 1/100’luk desamox veya 1/100’luk sodyum hipoklorit ile yer ve yluzey dezenfeksiyonu
yaplilhr.

4.7.2.Tum islemlerin sonunda kovalardaki su bosaltilarak, bezler ve paspas temizlenir ve kurumasi igin ayrilan yere
birakilir.

4.7.3.Eldivenler kirmizi tibbi atik torbasina atilir.

4.7.4.islem sonrasi eller mutlaka "El Hijyeni ve Eldiven Kullanim Talimati"na uygun olarak yikanir.

4.7.5.Her temizlik isleminden sonra temizligi yapan personel "Ameliyathane Temizlik Takip ve Kontrol Formu'na
tarih ve saatini yazarak imzalar.

5.ILGILI DOKUMANLAR

AY.PR.01 Atik Yonetimi Proseduri

EN.TL.02 El Hijyeni Ve Eldiven Kullanimi Talimati
AY.TL.04 Kesici Ve Sivri Uglu Aletlerin Toplanmasi Talimati
KLN.TL.18 Banyo — Wc Temizlik Talimati

AH.FR.07 Ameliyathane Temizlik Takip ve Kontrol Formu
AH.TL.17 Aspiratdr Temizlik Talimati

EN.PL.04 Dezenfektan Kullanim Plani



