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Temizlik
Bakim
Onarim

CiHAZ CALISMA PRENSIPLERI
TOKYO BOEKI/ PRESTIGE 24i BiYOKIMYA CiHAZI

Gunliik Bakim: Prime Fluid System

Reaktif ve numune problari alkollli bezle silinir.

Haftalik Bakim: Acid washing solution ile yikama yapilir. Alkaline washing
solution ile kiivet yikama islemi yapilir. Maintenance-Cell check ile control
edilir.

Kit ve Soliisyon

Acid washing solution ve Alkaline washing solution dilisyon yapildiktan sonra

Kalibrasyonlari

Hazirhg: calisilir. Kitler kullanima hazir halde gelir. Kontrol ve kalibratérler distile su ile
dilisyon yapllir.
Test Her yeni kit agildiginda ve gerektigi durumlarda kalibrasyon yapilir. Kreatinin

ve kalsiyum gibi parametrelere hergin kalibrasyon yapilir.

i¢ ve Dis Kalite
Degerlendirme

ic kalite calismalari her sabah ve gerekli gorillen zamanlarda yapilir.
Dis kalite ¢galismalari anlagsmali oldugumuz laboratuvarin periyodlarina uygun
olarak yapilir.

Sonuglarin
Onaylanmasi

TOKYO BOEKI/ PRESTIGE 24i BiYOKIMYA CiHAZI

Temizlik
Bakim
Onarim

Acil sonug¢ verme siiresi: 45 dakika
Poliklinik : 2 saat

BECMAN COULTER / ACCESS 2 HORMON CiHAZI

Gunliik Bakim: Special clean
Haftalik Bakim: Probe Cleaning / Aspirasyon probe firgasi Contrad 70
temizleme solisyonu ile yikanir, distile su ile durulanir ve kurutulur.

Kit ve Soliisyon
Hazirhg:

Kitler kullanima hazir olarak temin edilir. Kontrol ve kalibratorler distile su ile
dilisyon yapilir.

Test
Kalibrasyonlari

CiHAZI

Her yeni kit agildiginda ve gerektigi durumlarda kalibrasyon yapilir.

ic ve Dis Kalite
Degerlendirme

i¢ kalite galismalar Uretici firmanin énerdigi sekilde 15 giinde bir veya ayda
bir ve gerekli gorilen zamanlarda yapilir.

Dis kalite calismalari anlagmali oldugumuz laboratuvarin periyodlarina uygun
olarak yapllir.

BECMAN COULTER / ACCESS 2 HORMON

Sonuglarin
Onaylanmasi

Temizlik
Bakim
Onarim

Acil sonug¢ verme siiresi: BHCG 1 saat
Troponin I: /2 saat
Poliklinik : 2 saat

STAGO/ DIAGNOSTICA KOAGULASYON CiHAZI

Ginliik Bakim: calisma bdolgesi, saklama bolgesi pozisyonlari, pipet
pozisyonlari igin yikama sollsyonu kullanilir. llik suyla islatiimis kagit
havluyla yikanir, sonra kurutulur. Olgiim kuyucuklari, inkiibasyon kuyucuklari
ihk su ile temizlenir.

Kit ve Soliisyon
Hazirhigi

Yikama solusyonu, PT, APTT ve Kalsiyum reaktifleri ile galisilir. Kitler
kullanima hazir olarak temin edilir.

Test
Kalibrasyonlari

Onerilen periyodlarda firma yetkilileri tarafindan yapilir.

ic ve Dis Kalite
Degerlendirme

ic kalite galismalari pazartesi giinleri ve gerekli gériilen zamanlarda yapilir.
Dis kalite calismalari anlagsmali oldugumuz laboratuvarin periyodlarina uygun
olarak yilda 4 kez yapilir.

Sonuglarin
Onaylanmasi

STAGO/ DIAGNOSTICA KOAGULASYON
CiHAZI

Acil sonug verme siiresi: 20 dakika
Poliklinik : 1 saat
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CIHAZ ADI
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EASYLTE PLUS ISE CiHAZI

Temizlik
Bakim
Onarim

CIHAZ GALISMA PRENSIPLERI
BOULE SWELAB ALFA SAMPLER KAN SAYIM CiHAZI

Giinliikk Bakim: Otomatik kontrol yapilir. Prob temizli§i ve prime yapilir.
Haftalik Bakim: Protein temizleme yapilir.

15 giinliik bakim: Akis temizleme yapilir.

Cihaz 24 saatte 1 otomatik temizleme islemi yapar.

Kit ve Soliisyon
Hazirhigi

Swelab Alfa Diluent ve Swelab Alfa Lyse kullanilan reaktiflerdir ve kullanima
hazir olarak temin edilir.

Test
Kalibrasyonlari

Uretici firmanin énerdigi periyodlarda ve gerekli oldugu durumlarda
kalibrasyon iglemi yapilir.

ic ve Dis Kalite
Degerlendirme

i¢ kalite galismasi giinliik bakim sonrasi hergiin yapilir. Dis kalite galismalari
anlasmali oldugumuz laboratuvarin periyodlarina uygun olarak yapilir.

Sonuglarin
Onaylanmasi

Temizlik
Bakim
Onarim

Acil sonug¢ verme siiresi: 15 dakika
Poliklinik : 30 dakika

EASYLTE PLUS ISE CiHAZI

Ginliik Bakim : Daily cleaning (giinlik temizleme)soliisyonu- Daily Rinse
/Cleaning Enzyme Solution ile temizlik yapilir.

Kit ve Soliisyon
Hazirhg:

Kit ve solUsyonlar hazir olarak temin edilir.

Test
Kalibrasyonlari

Her yeni kit kutusu agildiginda ve uygunsuz sonug gibi gerektigi durumlarda
kalibrasyon yapilir.

ic ve Dis Kalite
Degerlendirme

ic kalite galismasi haftalik olarak ve gerekli gériilen zamanlarda yapilir.
Dis kalite calismasi anlasmali laboratuvarin periyodlarina uygun olarak

yapilir.

Sonuglarin
Onaylanmasi

Acil sonug verme siiresi: 30 dakika
Poliklinik  : 2 saat
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AKTIVE PARSIYEL TROMBOPLASTIN ZAMANI

Sinonim APTT,; Aktive Parsiyel Tromboplastin Zamani; PTT

Calisma zamani Her giin

Sonug¢ verme zaman 1 saat

Numune tiirii Sitrath plazma

Numune miktari 500 pyL

Numune kabi Mavi kapakl tip

Numune alma Numune alindiktan sonra plazma hemoliz edilmeden hemen ayrilmal ve soguk

ortamda gonderilmelidir.

Hastanin hazirlanmasi | Hasta heparin kullaniyorsa bir sonraki dozdan 1 saat énce numune
alinmalidir. Heparin uygulanan koldan kan alinmamalidir.

Calisma yontemi Koagiilometrik

Kullanimi intrensek koagulasyon sisteminin degerlendirilmesi,heparin

tedavisinin monitérize edilmesi, hemofili A ve B taramasi,faktor

11, V, VIILIX,X,XI ve XlI'nin konjenital eksiklerinin taranmasi,

DIC, karaciger yetmezligi, dolasan antikoagulanlar ve K vitamini yetersizliginin
degerlendiriimesinde kullanilir.

Numuneyi kabul Pihtili, hemoliz, heparinli numuneler, uygun olmayan kan/antikoagulan oranlari
etmeme nedenleri

Cihaz Adi Stago/ Diagnostica

ALANIN AMINOTRANSFERAZ

Sinonim ALT; Serum glutamik piruvat transaminaz;SGPT

Calisma zamani Her giin

Sonug verme zaman Ayni gin 16:00

Numune tiiri Serum

Numune miktari 300 pl

Numune kabi Sari kapakli tip

Numune alma -
Hastanin hazirlanmasi -
Calisma yontemi Spektrofotometrik, kinetik

Kullanimi Karaciger fonksiyon testlerinden biridir. Karaciger hastaliklari, safra
yollari obstriksiyonu, kas zedelenmeleri, muskuler distrofiler, akut
pankretit, konjestif kalp yetmezligi, bobrek yetmezligi ve hepatotoksik
ilaglar ALT dizeyinde artisa neden olur.

Numuneyi kabul Hemoliz

etmeme nedenleri

Cihaz Adi Tokyo Boeki/ Prestige 24i
ALBUMIN

Sinonim -

Calisma zamani Her gin

Sonu¢ verme zaman Ayni gin 16:00

Numune tiirii Serum

Numune miktari 300 pl

Numune kabi Sari kapakli tlp

Numune alma -
Hastanin hazirlanmasi | -
Calisma yontemi Spektrofotometrik

Kullanimi Nutrisyonel durum ve kan onkotik basinci hakkinda bilgi verir.

Dehidratasyon ve ampisilin kullanimi albumin yuksekligine neden olurken,lV
beslenme, hizli hidrasyon, siroz ve diger karaciger hastaliklari, alkolizm,
gebelik, nefrotik sendrom,malabsorbsiyon, malnutrisyon, neoplaziler, protein
kaybettirici entoropatiler (Crohn hastalidi,llseratif kolit), hipertiroidizm, yaniklar,
uzamis immobilizasyon, kalp yetmezIligi ve diger kronik hastaliklarda albumin
seviyesi duser. IV sivi tedavisi verilmiyor veya karaciger ve bdbrek hastaligi
yoksa, serum albumin diizeyinin distk olmasi vicuttaki protein rezervlerinin
azaldigini gdsterir. Albumin, prealbumin ve transferrin ile birlikte negatif akut
faz reaktani olarak kabul edilir. Akut enflamatuvar olaylarda serum albumin
dizeyi duser.

Numuneyi kabul -
etmeme nedenleri
Cihaz Adi Tokyo Boeki/ Prestige 24i

Dokuman No:BL.RH.04 Yayin Tarihi:05.11.2019 Rev.No:01 Rev. Tarihi:17.11.2023 Sayfa No: /3



ALFA-FETOPROTEIN
Sinonim AFP
Calisma zamani Her gin
Sonug verme zaman Ertesi gln
Numune tiirii Serum
Numune miktar 400 L
28 Numune kabi Sari kapakli tiip
=Ml Numune alma -
o Hastanin hazirlanmasi | -
E Calisma yontemi Kemiliminesans
2 Kullanimi Hepatoseliler ve germ hucreli (nonseminomlar) karsinomlarda kullanilan bir
L tumor belirleyicisidir. Ozellikle hepatoseliler karsinomlarda prognozun ve
.y tedavinin etkinliginin takibinde degerlidir. Germ hucreli karsinomlarin
E siniflandiriimasi ve derecelendiriimesinde Hcg ile birlikte kullanilir. Diger bazi
- kanserlerde de (6r.pankreas, mide, kolon akciger vb.) AFP diizeyi ylkselebilir.
< Ayrica siroz, hepatit ve alkolik karaciger hastaligi gibi bazi bening durumlarda da
serum AFP seviyelerinde artis gortlebilir. Gebelik sirasinda maternal AFP
dlizeyinin 6l¢cimi de 6nemlidir.Maternal AFP 12. haftadan itibaren artmaya baslar
Numuneyi kabul Asiri hemoliz ve lipemi
etmeme nedenleri
Cihaz Adi Becman Coulter / Access 2
. | ALKALEN FOSFATAZ
Sinonim ALP
Caligma zamani Her gin
Sonug¢ verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiirii Serum
g Numune miktan 400 pl
|<7: Numune kabi Sari kapakl tip
I Numune alma -
8 Hastanin hazirlanmasi | -
L Calisma yontemi Spektrofotometrik, enzimatik, kinetik
E Kullanimi Karaciger, safra kesesi ve kemik dokusuna bagl hastaliklarin
- degerlendiriimesinde kullanilir. Bilier obstruksiyon, bilier atrezi, siroz,osteitis
;‘: deformans, hiperparatiriodizm, Paget hastaligi, infiltratif karaciger hastaliklari,
— enfeksiyoz mononukleoz, metastatik kemik timorleri,metabolik kemik
< hastaliklari, viral hepatitler, gebelik,konjestif kalp yetmezligi ve ¢ocuklarin
blylime dénemlerinde ALP dlzeyi artar
Numuneyi kabul Hemoliz
etmeme nedenleri
Cihaz Adi Tokyo Boeki/ Prestige 24i
. | AMILAZ
Sinonim -
Caligma zamani Her gin
Sonug¢ verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiirii Serum
Numune miktari 400 yL
Numune kabi Sari kapakli tlp
Numune alma -
Hastanin hazirlanmasi | -
’&‘ Calisma yontemi Spektrofotometrik, enzimatik, kinetik
I Kullanimi Pankreas fonksiyon testlerinden biridir. Pankreatit, pankreatik kist ve pseudokistler,
E parotis bezi enfeksiyonlari, intastinal obstriksiyon ve enfarktisler, ektopik, gebelik,
e dafra yolari hastaliklari, daibetik ketoasidoz, peritonit, makroamilazemi, bazi
akciger ve over timorleri, bébrek yetmezligi, ERCP, abdominal travma, kafa
travmasi, viral enfeksiyonlar ve alkol kullanimi serum amilaz diizeyini artirirken,
pankreas yetmezligi, kistik fibrozis agir karaciger hastaliklari ve pankreatektomi
sonrasi amilaz diizeyi diser ayrica oddi sfinkterinde kasilmaya neden olan narkotik
analjezikler vb. bazi ilaglarda serum amilaz duzeyinde artisa neden olabilir. serum
amilaz dizeyinde artisa neden olabilir.
Numuneyi kabul -
etmeme nedenleri
Cihaz Adi Tokyo Boeki/ Prestige 24i
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ANTI-TIROGLOBULIN (TG)

ANTI-TIROGLOBULIN (TG)

Sinonim Tiroglobulin antikorlari
Calisma zamani Her gin

Sonug verme zaman Ertesi gln

Numune tiirii Serum

Numune miktar 450 uL

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Kemiliminesans

Kullanimi

Otoimmun tiroid hastaliklarinin degerlendiriimesinde kullanilir. TPO antikorlari ile
karsilastirildiginda idiopatik miksédem, pernisiy6z anemi, SLE ve De Quervain
subakut tiroiditinde anti-tiroglobulin antikor diizeyi yikselebilir. Normal
popllasyonun %10'unda dugtk dizeyde yukseklik gorulebilir. Ayrica tiroglobulin
dizeyi duslk olan hastalarda da anti-triglobilin dizeyine bakilmalidir. Tiroglobulin
antikorlarinin varlig, triglobilin élgciimiinde interferansa neden olabilmektedir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Cihaz Adi

Becman Coulter / Access 2

| ASO (Kantitatif)

ASO (Kantitatif)

Sinonim Antistreptolizin O
Caligma zamani Her gin

Sonug¢ verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiirii Serum

Numune miktari 400 pL

Numune kabi

Sari kapakl tip

Numune alma

Numune alindiktan hemen sonra en kisa sure

Hastanin hazirlanmasi

Caligma yéntemi

immiinotirbidimetrik

Kullanimi

Streptolizin O’ya karsi kanda dolasan antikorlardir. A grubu beta
hemolitik spreptekok enfeksiyonlarinin tanisinda ve takibinde kullanilr.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asirt hemoliz, lipemi, ikter

Cihaz Adi

Tokyo Boeki/ Prestige 24i

| ASPARTAT AMINO TRANSFERAZ

ASPARTAT AMINO TRANSFERAZ

Sinonim AST; GOT ; Serum glutamik oksalaasetik transaminaz
Calisma zamani Her giin

Sonug¢ verme zaman Ayni gin 16:00

Numune tiiri Serum

Numune miktari 450 pL

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yéntemi

Spektrofotometrik, kinetik

Kullanimi

Butln vicut dokularinda bulunmakla beraber, karaciger, kalp ve iskelet kasi en
¢ok bulundugu dokulardir. Herhangi bir nedene bagli karaciger hicre
zedelenmesi veya hasari, kolestatik ve obstriktif sarilik, kroniik hepatitler,
enfeksiydz mononukleoz, kalp veya iskelet kasi inflamatuvar hastaliklari, akut
MI, agir egzersiz, kalp yetmezIigi, ciddi yaniklar, hipotiroidizm, intestinal
obstriksiyon, malign hipertermi ve talasemi majorde serum AST dizeyi artar.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Hemoliz

Cihaz Adi

Tokyo Boeki/ Prestige 24i
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BALGAM KULTURU

Sinonim Balgam kulttrd

Calisma zamani Her gin

Sonug¢ verme zaman 3 gun sonra

Numune tiiri Balgam &rnegi

Numune miktar -

Numune kabi Steril kiltdr kabi

Numune alma -

Hastanin hazirlanmasi | -

Calisma yontemi Kdltdr

Kullanimi Balgam kiiltiiri akcigerlerde (zatlirre) veya solunum yollarinda (bronsit) enfeksiyona

neden olabilen mikroplari saptamak ve tanimlamak icin uygulanmaktadir. Balgam
normalde agdiz boslugunda bulunan tikuirikten farklidir. Balgam, hastanin
akcigerlerinde, bronslarinda veya alt solunum yollarinda enfeksiyon oldugu zaman
bulunan kivamli bir sividir. Balgam enfeksiyona neden olan hastalik etkenleriyle (
bakteriler, virUsler veya mantarlar) birlikte konakginin enfeksiyona verdigi hiicresel
reaksiyon bilesenlerini de (mukus, I6kosit (WBC), eritrosit (RBC), solunum yolunun i¢
yuzeyini déseyen hiicreler) igerebilir.

Calisma Prensibi Hastadan genellikle derinden gelen bir 6ksirtkle koyu kivamli bir balgam
numunesi alinir. Laboratuvara gelen numune Macconkey+Kanli,
Agar+Sabouraud Dextrose Agara azaltma yontemiyle ekilir. 24 saat etlivde
inkiibe edilir. Ureme oldugu takdir de bakteri tayini icin BBL Kristale alinir.
Antibiyogram yapilir. 24 saat sonunda degerlendirilir. Ureme olmazsa 48 saat
sonuna kadar petriler etlivde bekletilir.

BALGAM KULTURU

BETA HCG (Kan)

fertilizasyon hastalarinin takibinde kullanilir. Ayrica molhidatiform,
koryokarsinom, testis timoéra ve overin germ hicreli timorlerinin
degerlendiriimesi ve takibinde de kullanilir .

Numuneyi kabul -
etmeme nedenleri

Sinonim B-HCG - Human chorionic gonadotropin; gebelik testi
Calisma zamani Her gin
Sonu¢ verme zaman 2 saat sonra
Numune tiirii Serum
= Numune miktari 400 pL
§2 Numune kabi Sari kapakl tip
\6 Numune alma -
O Hastanin hazirlanmasi | -
I Caligsma yontemi Kemiliminesans
E Kullanimi Gebeligin teshisi, ektopik gebelik stiphesinin dederlendirilmesi ve invitro
m

Cihaz Adi Becman Coulter / Access 2
| | BILURUBIN (Total)
Sinonim -
Caligma zamani Her giin
Sonug¢ verme zaman Ayni gin 16:00
= Numune tirii Serum
S Numune miktar 500 pL
|2 Numune kabi Sari kapakh tip
g Numune alma -
Z Hastanin hazirlanmasi | -
'l Calisma yéntemi Spektrofotometrik,kinetik
=2 Kullanimi Karaciger ve safra kesesi fonksiyonlarinin degerlendiriimesinde kulanilir.
n:: Hepatoseluler hasarlar (inflamatuar, toksik,neoplastik) , intrahepatik ve
. ekstrahepatik safra yollar tikanikliklari, hemolitik hastaliklar, neonatal fizyolojik
E sarlik,Crigler-Najar sendromu, fruktoz inoleransi ve hipotiridizm serum direk
bilirubin dizeyi artar.
Numuneyi kabul Hemoliz
etmeme nedenleri
Cihaz Adi Tokyo Boeki/ Prestige 24i
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BILURUBIN (DIREKT)

o

BOGAZ KULTURU

BILURUBIN (DIREKT)

Sinonim

Konjuge bilurubin

Calisma zamani Her gin
Sonug verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiirii Serum
Numune miktar 500 pL

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Numune alindiktan sonra direkt isiktan korunmalidir.

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Spektrofotometrik, kinetik

Kullanimi

Karaciger ve safra kesesi fonksiyonlarinin degerlendiriimesinde kullanilir.
intrahepatik ve ekstrahepatik safra yollari tikanikliklari, hepatoseliiler hasar,
kolestazis, Dubin Johnson sendromu ve Rotor sendromunda serumun direkt
bilurubin dlizeyi artar.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Hemoliz

Cihaz Adi Tokyo Boeki/ Prestige 24i
BOGAZ KULTURU

Sinonim Bogaz kiltird

Calisma zamani Her giin

Sonug verme zaman 3 gin sonra

Numune tiirii

Bogaz surintisi

Numune miktan

Numune kabi

Sirinti gubugu

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Kultar

Kullanimi

Beta hemolitik streptokok adli bakteri, siklikla bogaz enfeksiyonlarina neden
olur. Ani baglayan ve yutkunmayla artan bogaz agrisi, ates, ¢ene alti ve
boyunda olusan agril sislikler sik gérulen belirtilerdir.

Calisma prensibi

Agiz bademcikler ortaya ¢ikacak sekilde acilir. Eklivyon gubugun pamuk
kismiyla tonsillerin Gzerinden 6rnek alinir. Ardindan laboratuvara gelen surinti
ornegdi kanli besiyerine azaltma yontemi ile ekilir. 37 derece etlivde 24 saat
inklibe edilir. 24 saat sonra lireme olursa beta yéniinden incelenir. Ureme
olmazsa 48 saatin sonuna kadar petriler etlivde bekletilir.

Cihaz Adi
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CA 125

CA 15-3

CA 19-9

CA 125

Sinonim Kanser antijen 125
Calisma zamani Her gin

Sonug verme zaman Ertesi gln
Numune tiirii Serum

Numune miktar 500 pL

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Ovulasyon ve menstirasyon dénemleri dikkate alinmalidir.

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Kemiliminesans

Kullanimi

Ozellikle over malignitelerinin takibinde kullanilan bir timér markeridir. Seréz,
endometrial, seffaf hiicreli ve undiferansiye overkarsinomlari, endometrium veya
fallop tplerinin adenokarsinomlari, bazi nonjinekolojik malignitler ve bazi bening
durumlarda (hamilelik, mensturasyon, peritonal veya plevral inflamasyon, over
kistleri, endometriozis) Ca-125 diizeyi artar. Ayrica saglikli insanlarin %1 inde
CA 125 diizeyleri yiiksek olabilir. Bu nedenle normal bireylerde tarama amagli
olarak kullaniimamaldir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Cihaz Adi

Becman Coulter / Access 2

CA 15-3

Sinonim Kanser antjen 15-3
Caligma zamani Her gin

Sonu¢ verme zaman Ertesi gun
Numune tiirii Serum

Numune miktari 500 uL

Numune kabi

Sari kapakl tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Caligma yéntemi

Kemiliminesans

Kullanimi

Meme kanserli hastalarin tani, rekiirrens ve tedavi takibinde kullanilir. Ozellikle
metastatik meme kanserlerinin %80 ‘'inde CA15 - 3 dlizeyi artar. Ayrica diger
bazi maligniteler (pankreas, akciger, over, karaciger vb..) hepatit, siroz,
sarkoidoz, tiberkuloz ve SLE 'de de CA15-3 duzeyi yukselebilir. Tarama testi
olarak kullaniimamalidir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asirt hemoliz, lipemi, ikter

Cihaz Adi

Becman Coulter / Access 2

CA19-9

Sinonim Kanser antijen 19-9 ; karbohidrat antijen 19-9
Caligma zamani Her gin

Sonug¢ verme zaman Ertesi gun

Numune tiirii Serum

Numune miktari 500 uL

Numune kabi

Sari kapakli tlp

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Caligma yéntemi

Kemiliminesans

Kullanimi

TUm gastrointestinal sistem kanserleri (pankreatit
kanserler,kolanjiyokarsinomlar, kolon kanserleri vb) ve diger
adenokarsinomlarda CA19-9 duzeyi artar. Pankreatik kanserlerde sensitivesi
%70-80d,r. CA19-9 duzeyi ile timor kitlesi arasinda iligki yoktur. CEA ile
beraber kullanildiginda mide kanseri, rekirensinin tespititnde sensitivesi %94 e
kadar ylkselir. Ayrica kronik pankreatit koloanjit ve siroz gibi bazi bening
durumlarda da CA19-9 seviyerlerinde yukseklik gorilebilir. Tarama testi olarak
kullanilmamaldir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asirt hemoliz, lipemi, ikter

Cihaz Adi

Becman Coulter / Access 2

Dokuman No:BL.RH.04
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CEA

CRP

CROSS MATCH

CEA

Sinonim

Karsino Embriyonik Antijen

Calisma zamani Her gin
Sonug verme zaman Ertesi gln
Numune tiirii Serum
Numune miktar 500 pL

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Ovulasyon ve menstirasyon dénemleri dikkate alinmalidir.

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Kemiliminesans

Kullanimi

Kolon, rektumui, akciger, meme, pankreas, karaciger, prostat,mide ve over
kanserlerinde over diizeyi artar. Ozellikle kolarektal kanserler ve ileri evre mem
kanserlerinde takipte kullanilabilir. Bening karaciger hastaliklar Ulseratfi kolit ve
polipozis gibi bazi benign gastrik ve intestinal durumlar, benign meme
hastaliklari, pulmoner enfeksiyonlar, amfizem ve boébrek yetmezliklerinde de
serum CEA dizeyi artabilir. Ayrica sigara igenlerde CEA diizeyi hafif ylksektir.
Bu nedenlerle tarama testi olarak kullaniimamalidir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Cihaz Adi Becman Coulter / Access 2
CRP

Sinonim C-reaktif protein

Caligma zamani Her gin

Sonu¢ verme zaman 2 saat

Numune tiirii Serum

Numune miktari 300 uL

Numune kabi

Sari kapakl tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Caligma yéntemi

immiinotirbidimetrik

Kullanimi

Nonspesifik bir akut faz reaktanidir. Enfeksiyon ve enflamasyonlarin
degerlendiriimesinde kullanilir. Viral ve spiroketal enfeksiyonlarda
artmadigindan 6zellikle bakteriyel enfeksiyon tanisinda degerlidir. YUksekligi
koroner kalp hastaligi riskinin erken bir géstergesi oldugundan, koroner kalp
hastaligi icin risk taramasi amaciyla da kullanilr

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asirt hemoliz, lipemi, ikter

Cihaz Adi Tokyo Boeki/ Prestige 24i
CROSS MATCH

Sinonim Cross match

Calisma zamani Her giin

Sonug¢ verme zaman 1 saat

Numune tiirii EDTAI tam kan
Numune miktari 2 mi

Numune kabi

Mor kapakli tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yéntemi

Jel sentrifiigasyonu

Kullanimi

Transfuze edilecek kan ile hastanin kan grubu arasindaki uyumu tayin etmek
icin kullanilir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Numunenin pihtili olmasi

Cihaz Adi

Dokuman No:BL.RH.04

Yayin Tarihi:05.11.2019
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CHLAMYDIA TRACHOMATIS

CHLAMYDIA TRACHOMATIS

Sinonim

Chlamydia trachomatis

Calisma zamani

Her glin

Sonug¢ verme zaman

3 gln

Numune tiri

Vajinal-Uretral surinti

Numune miktari

Numune kabi

Sirintl gubugu

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Besiyeri (kiltdr)

Kullanimi

Chlamydia “Chlamydia trachomatis” adli bakterinin neden oldugu sik gorilen
cinsel yolla bulasan bir hastaliktir. Kadinlarda rahim agzi enfeksiyonuna
(servisit) neden olurken hem kadin hem de erkeklerde Uretrit ve proktite neden
olabilir.

Caligsma Prensibi

Laboratuvara gelen surunti besiyerine eKilir.

Cihaz Adi

Dokuman No:BL.RH.04

Yayin Tarihi:05.11.2019
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. | DEMIR

Sinonim Fe

Calisma zamani Her gin

Sonug verme zaman Ayni gin 16:00

Numune tiirii Serum

Numune miktar 500 pL

Numune kabi Sari kapakh tip

Numune alma

Hastanin Diurnal varyasyonu vardir. Serum demir dlizeyi sabah saatlerinde en Ust dizeyde

hazirlanmasi bulunur. 8-10 saatlik aglik sonrasinda numune alinmasi tercih edilir. Ayrica sabah alinan

orneklerdeki serum konsantrasyonu, 6gleden sonra alinanlara gore daha yiksek
oldugundan numunenin sabah alinmasina 6zen gosterilmelidir. Enfeksiyon varliginda
serum demir dizeyinin gegici olarak disebilecedi de dikkate alinmaldir.

Galisma yontemi | Kolorimetrik

Kullanimi Her tlrli anemi, demir eksikligi, talasemi, sideroplastik anemi ve demir zehirlenmesinin

degerlendiriimesinde kullanilir. Pernisydz anemi, aplastik ve hemolitik anemiler,
hemakromatozis, akut I16semi, kursun zehirlenmesi, akut hepatitler, vitamin B6 eksikligi,
talasemi, tekrarlayan transflizyonlar ve demir zehirlnemelrinde serum demir diizeyi
yukselirken, demir eksikligi anemisi, akut ve kronik enfeksiyonlar, hipotroidizm ve postoperatif]
dénemde serum demir dizeyi dlser

DEMIR

akut hepatitler ve gebeligin son dénemlerinde TIBC artarken, demir eksikligine
bagh olmayan anemiler, kronik enfeksitonlar maligniteler, siroz,
hemakromatozis, renal hastaliklar ve talasemilerde TIBS duser.

Numuneyi kabul Hemoliz
etmeme nedenleri
Cihaz Adi Tokyo Boeki/ Prestige 24i
.| DEMIR BAGLAMA KAPASITESI
7 Sinonim TIBC; Total Iron Binding Capasity
T Calisma zamani Her giin
= Sonug¢ verme zaman Ayni giin 16:00
2 Numune tiirii Serum
sBEN Numune miktari 500 pL
§ Numune kabi Sari kapakh tip
< Numune alma -
3 Hastanin hazirlanmasi | 10 saatlik sabah agligi tercih edilir.
i Calisma yontemi Kolorimetrik
YO Kullanimi Serum demir dizeyinin degerlendirilmesinde kullanilir. Hipokromik anemiler,
&
&
=
Ll
o

Numuneyi kabul Hemoliz
etmeme nedenleri
Cihaz Adi Tokyo Boeki/ Prestige 24i
. | DIREKT COOMBS
Sinonim DAT, Direkt Antiglobulin Testi, Anti-human globulin Testi
Caligma zamani Her gin
Sonug¢ verme zaman 1 saat
8 Numune tiirii EDTAI tam kan
= Numune miktar 2ml
(o) Numune kabi Mor kapakl tip
(@ Numune alma -
(& Hastanin hazirlanmasi | -
= Calisma yontemi Manuel
Sl Kullanimi ilaglarin neden oldugu veya baslattigi hemolitik anemi tanisini koymaya
L yardimcli olmak, bir transfiizyon reaksiyonu varligini arastirmak ve yenidoganin
E hemolitik hastaligi tanisini koymak igin bu test kullanilir.
(] Numuneyi kabul Pihtil 6rnek, hemoliz
etmeme nedenleri
Cihaz Adi Grifols Dg Spin

Dokuman No:BL.RH.04 Yayin Tarihi:05.11.2019 Rev.No:01 Rev. Tarihi:17.11.2023 Sayfa No: /11



- ESTRADIOL

ESTRADIOL

Sinonim E2; 17-B-estradiol
Calisma zamani Her gin

Sonug verme zaman Ertesi gln
Numune tiirii Serum

Numune miktar 500 pL

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Kemiliminesans

Kullanimi

Vicuttaki en potent endojen 6strojen'dir. Puperte, prekoks, amenore, ovulasyon
indiksiyonununun takibi ve erkeklerde jinekomastinin degerlendiriimesinde
kullanihr.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Cihaz Adi

Becman Coulter / Access 2

Dokuman No:BL.RH.04

Yayin Tarihi:05.11.2019
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FERRITIN

FOSFOR

FERRITIN

Calisma zamani Her gin
Sonug verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiirii Serum
Numune miktar 500 pL

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

immunotirbidimetrik

Kullanimi

Demir eksikligi anemisi, kronik hastalik anemisi, talasemi, hemakromatozis ve
demir yukleme tedavisinin takibinde kullanilir. Karaciger hastaliklarinin
varliginda demir eksikligi olmasina ragmen ferritin normal diizeylerde bulunabilir.
Ayrica akut faz reaktanlarindan biridir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Sinonim

Cihaz Adi Becman Coulter / Access 2
FOSFOR
PO 4 ;P; inorganik fosfat; Fosfat

Calisma zamani Her giin
Sonug verme zaman Ayni giin 16:00
Numune tiirii Serum
Numune miktari 500 pL

Numune kabi

Sari kapakl tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Numune aglikta alinmali ve mimkin oldugunda ¢abuk serumu ayrilmalidir.

Caligma yéntemi

Spektrofotometrik

Kullanimi

Fosfor metabolizmasinin ve kalsiyum- fosfor dengesinin dederlendiriimesinde kullanilir.
Osteokalsin kemik metastazlari, sarkoidozis,sit-alkali sendromu, vitamin D
intoksikasyonu, bobrek yetmezligi, hipoparatiroidizm, pseudohipoparatiroidizm,
akromegali, pulmoner embolizm, laktik asidoz ve respiratuvar asidozda ve respiratuvar
asidozda serum fosfor diizeyi artarken, osteomalazi, steatore, renal tiibiler asidoz, gram
negatif bakteriyel septisemi, hipokalemi, vitamin D eksikligi, malnutrisyon, malabsorbsiyon,
agir diare, kusma, primer hiperparatirodizm, hiperkalsemi, salisilat zehirlenmesi,
respiratuvar enfeksiyonlar, hiperinsulinemi, respiratuvar alkolaz, osteoblastik kemik
metastazlari ve renel tubller defektlerde ise fosfor duzeyi dusger.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Hemoliz, lipemi, ikter

Sinonim
Cihaz Adi

Tokyo Boeki/ Prestige 24i

. | FOLIKUL STIMULAN HORMON
Sinonim FSH, Follitropin; Pitliter gonadrotopin
Caligma zamani Hergin
Sonug¢ verme zaman Ertesi gun
Numune tiirii Serum
Numune miktari 500 uL

FOLIKUL STIMULAN HORMON

Numune kabi

Sari kapakli tlp

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Caligma yéntemi

Kemiliminesans

Kullanimi

Hipofiz fonksiyonlarinin degerlendirimesinde kullanilir. Ozellikle primer ve
sekonder over yetmezliginin ayirici tanisinda degerlendirilir. Primer gonadal
yetmezlik, ovarien ve testikulor agenezis, Turner ve Kleinifelter sendromu,
kastrasyon, alkolizm, menapoz ve orsit serum FSH dlizeylerinde artisa neden
olurken, anterior hipofiz hipofonksiyonu, hipotalemik hastaliklar, gebelik,
anoreksia nervosa polikistik over sendromu ostrojen veya androjenlerle tedavi
edilen hastalarda ise FSH dizeyi diser

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Hemoliz, lipemi, ikter

Cihaz Adi

Becman Coulter / Access 2

Dokuman No:BL.RH.04
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FOLIK ASIT

Sinonim Folat

Calisma zamani Her giin
Sonug verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiirii Serum
Numune miktar 500 pL

Numune kabi

Sari kapakh tap

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Numune alinmasi igin 10 saatlik sabah aghgi gereklidir.

Calisma yontemi

Kemiliminesans

Kullanimi

Folat eksikliginin tani ve tedavisinin takibi ile megaloblastik ve makrositik
anemilerin degerlendiriimesinde kullanilir. Diyetle folat aliminin azalmasi,
hemodiyaliz malabsorbsiyon, gebelik, kronik alkolizm ve fenitoin vb. bazi ilaglar
serum folat diizeyini disirirken, vejeteryan diyet ile serum folat diizeyi artar.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Hemoliz, lipemi, ikter

Cihaz Adi

Becman Coulter / Access 2

Dokuman No:BL.RH.04

Yayin Tarihi:05.11.2019 Rev.No:01 Rev. Tarihi:17.11.2023 Sayfa No: /14




GAITADA GIiZLI KAN ARASTIRILMASI

Sinonim Fe

0
~3 Calisma zamani Her giin
= Sonug verme zaman 30 dakika
e Numune tiirii Gaita
g Numune miktari -
‘z‘ Numune kabi Temiz, agzi kapakli kap
g Numune alma -
g Hastanin hazirlanmasi | -
g Calisma yontemi Kolorimetrik
g Kullanimi Gaitada kimyasal kan reaksiyonunun arastiriimasi (kart test yontemi ile)
g Numuneyi kabul -
g etmeme nedenleri
B Cihaz Adi -
GAITADA ROTAVIRUS
Sinonim -
J288 Caligma zamani Her giin
E Sonug verme zaman 30 dakika
98 Numune tiiri Gaita
|<_t Numune miktari -
el Numune kabi Temiz, agzi kapakli kap
"4 Numune alma -
-9l Hastanin hazirlanmasi | -
9: Calisma yontemi immunokromotografi
=0 Kullanimi Rotavirus enfeksiyonu tanisi
=9 Numuneyi kabul
o etmeme nedenleri
I Cihaz Adi
. | GAITADA ADENOVIRUS
» Sinonim -
ta | Calisma zamani Her gin
I*“48 Sonug verme zaman 30 dakika
5 Numune tiirii Gaita
28 Numune miktari -
TTE Numune kabi Temiz, agzi kapakli kap
2 Numune alma -
< Hastanin hazirlanmasi -
([« Caligsma yontemi Immunokromotografi
f_‘ Kullanimi Adenovirls enfeksiyonu tanisi
P Numuneyi kabul -
(OB etmeme nedenleri
Cihaz Adi -
. | GAMA GLUTAMIL TRANSFERAZ
Sinonim y - Glutamil transferaz; GGT; Gama GT; Gama glutamil transpeptidaz

Calisma zamani Her giin
Sonug¢ verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiirii Serum
Numune miktari 250puL

Numune kabi Sari kapakh tip

Numune alma -

Hastanin hazirlanmasi | -

Galigma yéntemi Spektrofotometrik, kinetik

Kullanimi

Karaciger fonksiyon testlerinden biridir. Alkol ve ilaglarin karaciger Uzerine toksik etkisini
takip etmede kullanilir. Obstruktif sarilik, intrahepatik kolestazis pankreatit ve
karacigerdeki metastatik karsinomlarin tanisinda da degerlendirilir. Serum GGT dizeyi,
karaciger hastaliklarinda ALP ile paralel haraket ederken kemik hastaliklarinda etmez

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Hemoliz, lipemi, ikter

Cihaz Adi

GAMA GLUTAMIL TRANSFERAZ

Tokyo Boeki/ Prestige 24i
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GLUKOHEMOGLOBIN

Sinonim HbAlc; Hemoglobin Alc

Calisma zamani Her gin
Sonug verme zaman 30 dakika
Numune tiirii 2 saat
Numune miktari 2 ml

Numune kabi Mor kapakl tip
Numune alma -

Hastanin hazirlanmasi | -
Calisma yontemi HPLC

Kullanimi Diabetes mellitusun uzun dénem takibinde kullanilir. Son 6-8 hafta igcindeki ortalama kan
glikoz konsantrasyonu gdsterir. Kirmizi kiirelerin yasam suresinin kisaldigi unstabil
hemoglobinlerin varhgi (Hb SS,Hb CC,Hb,SC vb.) ve diger hemolitik anemiler yanlis duguk
sonuglara neden olabilirken,demir eksikligi kirmizi kire yagsam siresini uzatarak yanlis

GLUKOHEMOGLOBIN

yuksek sonug elde edilmesine neden olabilir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Cihaz Adi

Q-Lab EKF Diagnostic

. | GLUKOZ

GLUKOZ

Sinonim Aclik kan sekeri; AKS
Calisma zamani Her gin

Sonu¢ verme zaman 2 saat

Numune tiirii Serum

Numune miktari 500uL

Numune kabi

Sari kapakl tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Numune alinmasi igin 8 saatlik sabah agligi gereklidir.

Calisma yontemi

Spektrofotometrik, enzimatik, kinetik

Kullanimi

Karbonhidrat metobolizmasinin degerlendiriimesinde kullanilir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Serumu ayrilmadan sari/kirmizi kapakh tlipte beklemis kan

Cihaz Adi

Tokyo Boeki/ Prestige 24i
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HDL KOLESTEROL

HEMOGRAM

HDL KOLESTEROL

Sinonim HDL-C
Calisma zamani Her gin
Sonug verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiirii Serum
Numune miktar 500 pL

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Spektrofotometrik, enzimatik

Kullanimi

Koroner kalp hastaligi riskinin degerlendiriimesinde kullanilir. 40 mg/d L'nin
altindaki degerler koroner kalp hastalidi icin bir risk faktéru iken, 60 mg/d L'nin
Uzerindeki degerlerde HDL kolesterol dizeyi yuksek olarak degerlendirilir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Hemoliz, lipemi, ikter

Cihaz Adi Tokyo Boeki/ Prestige 24i
HEMOGRAM

Sinonim Comple Blood Count ; CBC; Hemogram
Calisma zamani Her giin

Sonug¢ verme zaman 1 saat

Numune tiiri EDTA'll tam kan

Numune miktari 2 ml

Numune kabi

Mor kapakli tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Cell counter

Kullanimi

Hematolojik hastaliklar, akut ve kronik hastaliklar, ameliyat dncesi ve benzer
durumlarda kullanilir. Hastanin genel saglk durumu hakkinda bilgi verir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Numunenin pihtili olmasi

Cihaz Adi

Boule Swelab Alfa Sampler

| HEMOKULTUR

HEMOKULTUR

Sinonim Hemokaultdr, kan kaltara
Calisma zamani Her gin

Sonug¢ verme zaman 10 gln sonra

Numune tiirii Kan drnegi

Numune miktar 10 ml

Numune kabi

Kan kultir sisesi

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Kulttr ekimi

Kullanimi

Kaninda mikrop oldugu dastndlen bir enfeksiyon hastasindan alinan kan
orneginin, uygun besleme yerine konularak bu mikrobun Uretilmesine
"hemokdaltar" denilir. Bakterinin kanda da goéruldigu bulagici hastaliklarda
uygulanan hemokdiltirde, bakteri laboratuar sartlarinda Uretilerek hastaligin
teshisi konulur.

Calisma Prensibi

Numune alinacak hastanin atesinin 38,3 derecenin Ustiinde olmasi gerekir. Kan
alinacak bélgenin kesinlestirilip baticon ile tek seferde dairesel hareketle silinip,
kanin enjektorle alinmasi gerekir. Hemokdltir sisesinin agzi baticon ile silinir kan
siseye enjekte edilip Ustl kapatilir. 30 dakika arayla iki farkli koldan érnek alinir
Laboratuvara teslim edilen numune 10 giin etiivde inkiibe edilir. Ureme olursa
Ureyen koloniden alinarak Macconkey- Kanli Agara pasaj yapilir. 24 saat
sonunda Ureyen bakteri BBL Kristale alinarak antibiyogram alinir. Ureme
olmazsa 10 giin sonunda sonug verilir.

Cihaz Adi
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HEPATIT B's ANTIJENI
Sinonim HbsAg
BN Calisma zamani Her gin
E Sonug verme zaman Ayni gin 16:00
) Numune tiiri Serum
'E Numune miktar 500 pL
< Numune kabi Sari kapakl tlp
738 Numune alma -
o Hastanin hazirlanmasi | -
=08 Calisma yontemi Kemiliminesans
E Kullanimi Akut veya kronik hepatit enfeksiyonlarinin ya da kronik tasiyiciik durumlarinin
& bulunup bulunmadiginin belirlenmesi amaciyla kullanihr.
I Numuneyi kabul -
etmeme nedenleri
Cihaz Adi Becman Coulter / Access 2
HEPATIT Bs ANTIKORU
Sinonim Anti-Hbs
Calisma zamani Her gin
a Sonug verme zaman Ayni gin 16:00
(@B Numune tiirii Serum
é Numune miktar 500uL
2 Numune kabi Sari kapakh tip
S8 Numune alma -
n Hastanin hazirlanmasi | -
E Calisma yontemi Kemiliminesans
= Kullanimi Hepatit B viristne kargi enfeksiyon ya da asilama yoluyla kazaniimis
& bagisikhgin bulunup bulunmadigini gésterdiginden bagisiklik kontrolli amaciyla
w kullanilir.
== Numuneyi kabul
etmeme nedenleri
Cihaz Adi Becman Coulter / Access 2
| HEPATIT C ANTIJENI
Sinonim Anti HCV
> Calisma zamani Her gin
T Sonug verme zaman Ayni gin 16:00
B Numune tiirii Serum
E Numune miktari 500uL
C@ Numune kabi Sari kapakh tip
(OB Numune alma -
I=28 Hastanin hazirlanmasi | -
|<_E Caligsma yontemi Kemiliminesans
[« Kullanimi Akut veya kronik hepatit C enfeksiyonlarinin ya da kronik tasiyicilik durumlarinin
':"I:J bulunup bulunmadiginin belirlenmesi amaciyla kullanilir.
Calisma Prensibi -
Cihaz Adi Becman Coulter / Access 2
. | HIV ANTIKORU
Sinonim Human Immunodeficiency Virus Antikoru, AIDS
Calisma zamani Her gin
=8 Sonug¢ verme zaman Ayni giin 16:00
g Numune tiirii Serum
2 Numune miktari 500uL
=8 Numune kabi Sari kapakli tlip
< Numune alma Kemiliminesans
< Hastanin hazirlanmasi | -
% Caligsma yontemi -
Kullanimi HIV enfeksiyonu tanisi igin kullanilhr.
Calisma Prensibi -
Cihaz Adi Becman Coulter / Access
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IDRAR KULTURU

INFLUENZA A+B

INSULIN

IDRAR KULTURU

Sinonim idrar kalttri
Caligma zamani Her gin
Sonug¢ verme zaman 3 gun sonra
Numune tiirii idrar
Numune miktarn -

Numune kabi idrar kabi
Numune alma

Hastanin hazirlanmasi | -

Caligma yéntemi Kdltdr

Kullanimi

idrar kiiltiirii, idrarda enfeksiyona neden olabilecek bakteri veya mikroplari tespit
etmek igin yapilir. Mesanedeki idrar normalde sterildir. Bu herhangi bir
organizmanin veya mantarin bulunmadigi anlamina gelir. Bakteriler; Uretra
denilen, idrari viicudun disina tasiyan tiipe girebilir. Uretrada bakteri bulunmasi
demek, idrar yolu enfeksiyonu demektir.

Calisma Prensibi

Hastaya steril idrar kabi ile temizleme mendili verilir. Ardindan hasta temizleme
mendili ile temizlendikten sonra ilk idrarini disari, orta akim idrari kutunun igine
yapar. Laboratuvara gelen numune Macconkey+Kanl Agara azaltma
yéntemiyle ekilir. 24 saat etiivde inkiibe edilir. Ureme oldugu takdir de bakteri
tayini icin BBL Kiristale alinir. Antibiyogram yapilir. 24 saat sonunda
degerlendirilir. Ureme olmazsa 48 saat sonuna kadar petriler etiivde bekletilir.

Cihaz Adi

INFLUENZA A+B

Sinonim

Calisma zamani Her giin
Sonug verme zaman 30 dakika

Numune tiirii

Burun slrinttsu

Numune miktan

Numune kabi

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Kart test

Kullanimi

influenza A ve B nin hizli tanisi

Calisma Prensibi

Hastanin burun deliklerinden ekivyon ¢ubugu ile 2 cm ilerleyerek burun i¢
duvarlarindan surantd alinir. Laboratuvara gelen érnek hizl test ile calisilir

Cihaz Adi -

INSULIN

Sinonim

Caligma zamani Her gin
Sonu¢ verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiirii Serum
Numune miktari 500uL

Numune kabi

Sari kapakli tlp

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Klinisyenin istedine gore aclik veya tokluk ile ¢alisilabilir. Aghk numunesi
alinmasi i¢in 8-12 saatlik a¢lik gereklidir. Ayrica hasta oral hipoglisemik ilag
veya insulin kullanmamis olmaldir

Caligma yéntemi

Kemiliminesans

Kullanimi

Tip | ve Il diabetes mellitus, hipoglisemi, insulinoma ve insulin rezistan diabetin
degerlendiriimesinde kullanilir. Insulinoma, reaktif hipogiisemi, fazla insulin
alinmasi, Cushing sendromu, tip | diabetes mellitus, feokromasitoma ve
akromegalide insulin diizeyi artarken. Pankreas 3 hiicre harabiyetinde insulin
diizeyi duser. Aglik insulin testi ile beraber acglik kan sekeri testi istendiginde
insilin rezistansi icin HOMA-IR degeri hesaplanarak verilir

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Cihaz Adi

Becman Coulter / Acces
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. | KALSIYUM

KALSIYUM

KAN GRUBU

KANAMA ZAMANI

Sinonim Ca

Caligma zamani Her gin
Sonug¢ verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiirii Serum
Numune miktar 500uL

Numune kabi

Sari kapakl tip

Numune alma -

Hastanin Numune alinmasi i¢in 8-10 saatlik sabah ac¢ligi gereklidir .Numune alimi sirasinda turnike
hazirlanma | 10 dakikadan uzun sire tutulmalidir. Kan kalsiyum seviyesi 02:00-04:00 saatleri arasinda

sl en dislk saat 20:00'de ise en yliksek seviyede bulunur.

Galisma yontemi | Spektrofotometrik

Kullanimi Cesitli endokrin ve metobolik bozukluklarin dederlendiiriimesinde kullanilir. Primer ve tersier

hiperparatiroidzm, kemik metastazlari, ¢esitli maligniteler, polisitemia vera, feokromasitoma,
sarkoidozis, vitamin D intoksikasyonu,sut- alkali sendromu, tirotoksikozis, akromegali ve
dehidratasyona neden olan alkali sendromu, tirotoksikozis, akromegali ve dehidratasyona
neden olan durumlarda serum Ca dlzeyi artarken, hipoparatiroidzm,
pseudohipoparatiroidizm, vitamin D eksikligi, kronik bébrek yetmezIligi, magnezyum eksikligi,
akut pankreatit hiperfosfatami, sistinozis, osteomalazi, alkolizm, hepatik siroz ve
hipoalbumunemi durumlarinda serum Ca diizeyi azalir. Ayrica total Ca diizeyi, kandaki
protein konsantrasyonundan da etkilenir. Protein miktari 1g/d L artarsa, kalsiyum miktari
yaklasik 0.8 mg/d L azalir.

Numuneyi kabul -
etmeme nedenleri

Cihaz Adi Tokyo Boeki/ Prestige 24i
KAN GRUBU

Sinonim Kan grubu

Caligma zamani Her gin

Sonug¢ verme zaman Ayni gln

Numune tiri

EDTAIlI tam kan

Numune miktari 2ml

Numune kabi

Mor kapakl tip

Numune alma -

Hastanin hazirlanmasi | -

Calisma yontemi Jel sentrifigasyonu

Kullanimi

Kan grubu, insan kanindaki antikorlara bakilarak, kanin 6zelligini belirtmek icin olusturulmus
siniflandirma sistemidir. A, B, AB ve 0 turleri mevcuttur. Bundan bagimsiz olarak, Rh degeri
(+) veya (-) dederinde olabilir.

Numuneyi kabul Numunenin pihtili olmasi
etmeme nedenleri

Cihaz Adi Grifols DG Spin
KANAMA ZAMANI

Sinonim -

Calisma zamani Her giin

Sonug verme

zaman 30 dak.

Numune tiri

Numune miktan -

Numune kabi

Numune alma Laboratuvarda hasta oturur pozisyondayken oOlgulir. Hastanin parmak

ucundan alinan kan érnegi bir lam Uzerine alinir. Pihtilagsma sireci gézlenir.

Hastanin hazirlanmasi | Olgiim yapilacak bélgede deri bitiinliigi bozulmamis olmali ve 6dem

bulunmamalidir. Kol ¢cok soduk ise oda i1sisina kadar beklenmelidir.

Calisma yontemi

Kullanimi

Kapiller fonksiyonlar ile trombositlerin sayi ve fonksiyonunun degerlendiriimesinde
kullanilir. EkKimoz ve spontan kanamalarin incelenmesinde yararlidir. Aspirin sensitivitesi,
glanzman ve von willebrand hastaliklarinda kanama zamani uzar. Ayrica bernard-solier
sendromu, Uremi, konnektif doku hastaliklar, herediter, telanjektazi ve karaciger
hastaliklarinda da kanama zamani uzayabilir.

Numuneyi kabul -

etmeme nede

nleri

Cihaz Adi
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. | KLORUR
Cl, Klor
Caligma zamani Her gin
Sonug¢ verme zaman Ayni gln
Numune tiirii Serum
Numune miktar 500 pl

KLORUR

KOLESTEROL (TOTAL)

Numune kabi

Sari kapakl tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Caligma yéntemi

ISE

Kullanimi

Klor, vicut igindeki sivi miktarinin dizenlenmesine yardimci olmak ve asit-baz dengesini
diizenlemek, potasyum, sodyum ve bikarbonat (bazen total karbon dioksit [CO2] olarak
oOlcllen) gibi elektrolitlerle birlikte islev goren, negatif yikli bir molekildir. Klor her viicut
sivisinda bulunmasina ragmen yiksek dizeylerine kanda ve vicut hucreleri disindaki sivida
rastlanmaktadir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Hemoliz, pithtih numune

Sinonim

Cihaz Adi

Easylte Plus

KOLESTEROL (TOTAL)

Total kolesterol
Calisma zamani Her giin
Sonug verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiirii Serum
Numune miktari 500 pL

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Sonbahar ve kig aylarinda serum total kolesterol miktari daha yuksektir. Ayrica
kan alma postur(, en son yenilen yemek emosyonel, stres ve menstrual siklus,
total kolesterol miktar Gzerinde etkilidir.

Calisma yontemi

Spektrofotometrik , enzimatik

Kullanimi

Hipolipidemi ve hiperlipideminin tanisi ve aterosiklerotik riskin degerlendiriimesinde
kullanilir. Kolesterol diizeyinin yetiskinlerde 200 mg/dL, ¢ocuklarda 170 mg/dL'nin
altindaolmasi istenir. Yine yetigkinler i¢in 200-239 mg/dL sinirda yiksek, <239 mg/dL
ise yuksek olarak degerlendirilir. Boy ve kilo degerleride verilmesi durumunda vicut
kitle indeksi (Body Mass index) hesaplanarak verilir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Sinonim

Cihaz Adi

Tokyo Boeki/ Prestige 24i

. | KORTIZOL

KORTiZOL

Sinonim

Hidrokortizon; Compound F

Calisma zamani Her giin
Sonug¢ verme zaman Ertesi gin
Numune tiirii Serum
Numune miktari 500uL

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Diurnal varyasyonu oldugundan kan alma zamani énemlidir. Sabah saat 06:0 -
08:00'da ise minimum dulzeylerdedir. Numunenin alindigi saat laboratuvara
bildirilmelidir.

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yéntemi

Kemiliminesans

Kullanimi

Hipotalamus-hipofiz-adrenal korteks askinin degerlendiriimesinde kullanilir. Cushing

hastaligi, adrenal adenom ve karsinomlar, ektopik ACTH sendromu, gebelik ve
eksteral ostrojen kullanimi ile serum kortizol diizeyi artarken. Addison hastaligi
konjenital adrenal hiperplazi ve hipopitutierizmde kortizol diizeyi diser. Akut stres,
alkolizm, depresyon ve bazi ilaglar normal diurnal varyasyonu bozarak bazal diuzeyi
etkileyebilir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Cihaz Adi

Becman Coulter / Acces
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ZIRA

KREATIN KINAZ

Sinonim

CK; Total kreatin kinaz; CPK; Kreatin fosfokinaz

Calisma zamani Her gin
Sonug verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiirii Serum
Numune miktar 500 pl

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Spektrofotemetrik, kinetik

Kullanimi

iskelet ve kalp kasinda dejenerasyona yol agan durumlarin degerlendiriimesinde
kullanihr. AMI, progresif muskuler distrofi polimyozit, yaniklar, travma, agir
egzersiz kullanilir. AMI, progresif muskuler distrofi, polimyozit, yaniklar, travma,
agir egzersiz status epileptikus, postoperatif ddnem, yaygin beyin enfarktusu,
gebeligin son dénemleri ve dogum, malign hipertermi, IM enjeksiyonlar,
konvulsiyonlar ve kardiyak defibrilasyon sonrasinda CK diizeyi artar.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Hemoliz

Cihaz Adi Tokyo Boeki/ Prestige 24i

KREATIN KINAZ MB iZOENZIM

Sinonim CK; Total kreatin kinaz; CPK; Kreatin fosfokinaz
Caligma zamani Her gin

Sonug¢ verme zaman Ayni gin 16:00

Numune tiiri Serum

Numune miktari 500 uL

Numune kabi

Sari kapakl tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Caligma yéntemi

Spektrofotemetrik, kinetik

Kullanimi

Kalp krizini teshis etmek icin ilk kullaniimasi gereken tarama testidir. Hastada
bir g6gus agrisi mevcutsa doktor bu agrinin sebebinin kalp krizi olup
olmadigini anlamak izere CK-MB tesi yapilmasini ister.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Hemoliz

Cihaz Adi Tokyo Boeki/ Prestige 24i
KREATININ

Sinonim

Calisma zamani Her giin

Sonug¢ verme zaman Ayni gin 16:00

Numune tiirii Serum

Numune miktari 500uL

Numune kabi

Sari kapakl tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yéntemi

Spektrofotometrik, kinetik

Kullanimi

Bobrek fonksiyonlarinin degerlendiriimesinde kullanilir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Hemoliz

Cihaz Adi

Tokyo Boeki/ Prestige 24i
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KREATININ KLIRENSI

KREATININ KLIRENSI

Sinonim

Calisma zamani

Her gin

Son u¢ verme zaman

Ayni gin 16:00

Numune tiirii

Serum ve 24 saatlik idrar

Numune miktan

500 ul serum ve 1 mL idrar

Numune kabi

Sari kapakli tlip ve 24 saatlik idrar kabi

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Spektrofotometrik, kinetik

Kullanimi

Bdbrek fonksiyonlarinin degerlendiriimesi ve bobrek hastaliklarinin takibinde
kullanilir. Glomeruler fitrasyon hizini azaltan her tirli bébrek hastaldi, sok,
bdbrek hastaligi, sok, hipovolemi, nefrotoksik ilaglar, konjestif kalp yetmezIigi ve
dehidratasyon kreatinin klirensinde dismeye neden olur.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Hemoliz

Cihaz Adi

Tokyo Boeki/ Prestige 24i
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LAKTAT DEHIDROGENAZ

. | LUTEINIiZAN HORMON

LUTEiINiZAN HORMON

LAKTAT DEHIDROGENAZ

Sinonim

LDH; LD; Laktik asit dehidrogenaz

Calisma zamani Her gin
Sonug verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiirii Serum
Numune miktar 500 pL

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Spektrofotometrik, kinetik

Kullanimi

Kalp ve karaciger hastaliklarin tanisinda kullanilir .AMI, megaloplastik ve
pernisyoz anemi, karaciger hastaliklari, sok, hipoksi, siroz, obstruktif, sarilik,
bdbrek hastaliklari kas hastaliklari, neoplastik hastaliklar, konjestik kalp
yetmezligi, I6semi, hemolitik anemi, orak hicreli anemi, lenfoma, renal enfarktus
ve akut pankreatite LDH dlzeyi artar.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Hemoliz

Tokyo Boeki/ Prestige 24i

Sinonim Triacilgliserol acilhidrolaz
Calisma zamani Her gin

Sonug¢ verme zaman Ayni gin 16:00

Numune tiirii Serum

Numune miktari 500uL

Numune kabi

Sari kapakl tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Kolorimetrik

Kullanimi

Pankreas fonksiyon testlerindendir. Pankreatitler, safra kesesi koliti, strangule
veya enfarkte bagirsak, pankreas kist veya pseudokistleri ve peritonitlerde
serum lipaz dlzeyi artar. Akut pankreatitte serum lipaz aktivitesi, serum
amilazindan daha uzun sule yuksek kalir. Ayrica akut pankreatit igin lipazin
sensitivite ve spesifitesi amilazdan daha yiiksektir. Pankreatitlerde ascite
sivisindaki lipazda yukselebilir. Akciger timaorlerine bagli olarak gelisen plevral
transudalarda da nadiren lipaz diizeyi artar. ERCP, oddi sfinkterinde spazma
neden olan narkotik analje zikler ve heparin de serum lipaz dlizeyinin
yukselmesine neden olabilir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Hemoliz

Cihaz Adi

Tokyo Boeki/ Prestige 24i

Sinonim

LH;Lutotropin

Caligma zamani Her giin
Sonug¢ verme zaman Ertesi gin
Numune tiirii Serum
Numune miktari 400pL

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Diurnal varyasyonu vardir. Ozellikle pubertede uykuda salinan LH miktari daha
fazladir

Caligma yontemi

Kemiliminesans

Kullanimi

Hipotalamik ve pituiter fonksiyonlarin degerlendiriimesinde ve primer sekonder
gonadal yetmezlik ayirici tanisinda kullanilir. Primer, gonadal diskfonksiyonlar,
PKOS ve post menopozda LH dizeyi artarken, pituiter veya hipo telamik
zedelenme,Kallman senduromu (izole, gana ,dotropik yetmezlik) anoreksia
nervoza, sters, malmutrisyon ve kronik hastalik durumlarinda LH diser.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Cihaz Adi

Becman Coulter / Acces
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MAGNEZYUM

Sinonim Mg

Calisma zamani Her giin
Sonug verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiirii Serum
Numune miktar 500 pl

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Spektrofotometrik

Kullanimi

Magnezyum metabolizmasi ve elektrolit dengesinin degerlendiriimesi ile
preeklemsi tedavisi uygulanan hastalarin takibinde kullanilir. Serum magnezyum
konsantrasyonu genellikle BOS ve eritrositlerdeki ile paralel hareket eder.
Dehidratasyon, bdbrek yetmezligi, adrenokortikal yetmezlik, addison hastalid,
travma, hipotroidizm, multl myelomada serum magnezyum dizeyi artarken,
diyetle magnezyum aliminin azalmasi, akut pankreatit, hipoparatroidizm, kronik
alkolizm, delirium, tramen, kronik glomerulnolefrit, hipealdosteronizm, diyabetik
ketoasidoz ile gebelikte ise magnezyum duser.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Hemoliz

Cihaz Adi

Tokyo Boeki/ Prestige 24i
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| PIHTILASMA ZAMANI
Sinonim -
S Caligma zamani Her gin
<Z: Sonug verme zaman 1 saat
.~ Numune tiri Tam kan
88 Numune miktari 500 pl
S Numune kabi Sari kapakh tip
<§t Numune alma -
7,3 Hastanin hazirlanmasi
j Calisma yontemi Laboratuvarda hasta oturur pozisyondayken 6lglir. Hastanin parmak ucundan
= alinan kan 6gnegi bir lam zerine alinir. Pihtilagsma siireci gézlenir.
== Kullanimi Kanama bozukluklarina yol agan hastaliklarin degerlendiriimesinde kullanilr.
I Numuneyi kabul
etmeme nedenleri
Cihaz Adi
PROLAKTIN
Sinonim PRL
Calisma zamani Her giin
Sonug verme zaman Ertesi glin
Numune tiirii Serum
Numune miktari 500 pL
Numune kabi Sari kapakh tip
4 Numune alma -
IS Hastanin hazirlanmasi | Uyku, stres, egzersiz, gebelik ve koitus sonrasinda prolaktin diizeyi artar.
<!E Sabahlari prolaktin diizeyi en Ust seviyede bulunur. Bu nedenle hasta
El) uyandiktan 3 - 4 saat sonra 6rnek alinmalidir. Ayrica a¢ olmasi tercih edilir.
Calisma yontemi Kemiliminesans
E Kullanimi Prolaktin salgilayan timarler, hipotalamo - pitutier hastaliklar, primer

hipotiroidzm anoreksia nervosa, polikistik over sendromu, bobrek yetmezIigi,
insilin kaynakli hipoglisemi ve adrenal yetmezliklerde serum prolaktin diizeyi
artarken, Sheehan sendromunda prolaktin dlzeyi azalir. Prolaktin salgilayan
tumorlerde tedavi takibinde degerlidir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Cihaz Adi

Becman Coulter / Acces

PROSTAT - SPESIFIK ANTIJEN

Sinonim PSA; fit PSA; Serbest/total PSA

Test icerigi Total ve serbest PSA ile birbirlerine oranlari
Calisma zamani Her giin

Sonug¢ verme zaman Ertesi gin

Numune tiirii Serum

Numune miktari 500uL

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Rektal muayene ve sonda uygulamalarindan sonra numune alinmasi igin 72
saat beklenmelidir.

Hastanin hazirlanmasi

PSA degerleri glinden gline degisebilir ve yasla birlikte artar. Ayrica supin
pozisyon PSA degerlerini disurirken, prostat manipulasyona PSA diizeyinde
artisa neden olabilir.

Calisma yéntemi

Kemiliminesans

PROSTAT - SPESIFiK ANTIJEN

Kullanimi

Prostat hastaliklarinin (6zellikle prostat karsinomlari bening prostat hiperplazisi)
tani ve takibinde kullanilir. Laboratuvarimizdaki mevcut veri birikimi, F/T PSA
oranlari degerlendirilirken %15'in altinda malign vakalarin yol aldidi, %15-23
arasinda malign ve bening vakalarin gakistigl ve %23'Un Uzerinde ise bening
vakalarin yer aldig1 bdlge olarak kabul edilebeiledini gdstermektedir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Cihaz Adi

Becman Coulter / Acces
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. | POTASYUM

POTASYUM

Sinonim K, Potasyum
Calisma zamani Her gin
Sonug¢ verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiiri Serum
Numune miktar 500 pl

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

ISE

Kullanimi

Potasyum, vicudun saglikh bir sekilde ¢galismasi igin gerekli olan mineraldir.
Ancak eksikligi de fazlali§i da insan viicudunda olumsuz sonuglar dogurabilir.
Kanda potasyum yiksekligi, direk olarak vicutta énemli gérevler yapan
organlardan birinin dizensiz bir sekilde galismasindan kaynaklanabilir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Hemoliz, pithtih numune

Cihaz Adi

Easylte Plus
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ROMATOID FAKTOR

RUBELLA IgG-IgM

Dokuman No:BL.RH.04

ROMATOID FAKTOR

Sinonim RF

Calisma zamani Her gin
Sonug verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiirii Serum
Numune miktar 500 pL

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Turbidimetrik

Kullanimi

IgG’ye karsi kanda dolasan antikorladir. Romatoid artrit, miks bag dokusu
hastaligi, Sjégren sendromu, skleroderma, dermatomyozit, SLE gibi otoimmun
hastaliklar, enfeksiyoz mononukleoz gibi bazi viral hastaliklarve bazi akut iltihabi
hastaliklarda serum RF dizeyi artar.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asiri hemoliz

Cihaz Adi

Tokyo Boeki/ Prestige 24i

RUBELLA IgG-IgM

Sinonim Rubella IgG
Calisma zamani Her giin
Sonug verme zaman Ertesi giin
Numune tiirii Serum
Numune miktari 400pL

Numune kabi

Sari kapakl tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

ELISA

Kullanimi

Rubella IgG'nin pozitif olmasi, o kisinin kizamikgiga karsi bagisikhdinin
oldugunu gosterir. Rubella enfeksiyonu hamilelik sirasinda gegirildiginde
bebekte ciddi hasarlara ya da distklere neden olabilir. Bu durum konjenital
(dogumesal) rubella sendromu olarak adlandirilir .

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Hemoliz, pihtili numune

Cihaz Adi

Becman Coulter / Acces
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SERBEST T4 SERBEST T3

SEDIMANTASYON

SERBEST T3

Sinonim

FT3; Serbest tiriyodotronin

Calisma zamani Her gin
Sonug verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiirii Serum
Numune miktar 500 pl

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Kemiliminesans

Kullanimi

Tiroit fonksiyonlarinin degerlendiriimesinde kullanihr. Hipertroidizm ve T3
tirotoksikozunda serum FT3 duzeyi artarken, hipotroidizmde azalir. Ayrica kronik
hastaligi olan veya uzun sire hastanede yatmis olan kisiler otitroid olsalar bile
FT3 dizeyi disuk bulunabilir. Total T3'Un yaklasik %0,2-0,5'i FT3'tdr.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asiri hemoliz, lipemi, ikter

Cihaz Adi Becman Coulter / Acces
SERBEST T4
Sinonim Free T4; Serbest tiroksin

Calisma zamani Her giin
Sonug verme zaman Ayni gin
Numune tiirii Serum
Numune miktari 500 pl

Numune kabi

Sari kapakl tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Caligma yéntemi

Kemiliminesans

Kullanimi

Tiroid fonksiyonlarinin degerlendiriimesinde kullanilir. Hipertiroidizimde serum
FT4 dlzeyi artarken, hipotroidizmde azalir. Total T4'Un yaklasik % 0,02 - 0,04'G
FT4'tar.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asiri hemoliz, lipemi , ikter

Cihaz Adi Becman Coulter / Acces
SEDIMANTASYON
Sinonim ESR (Eritrosit Sedimentasyon Rate)

Caligma zamani Her gin
Sonug¢ verme zaman 2 saat
Numune tiirii Sitratli kan
Numune miktar 2mi

Numune kabi

Siyah kapakli tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Caligma yéntemi

Westergreen

Kullanimi

Sedimantasyon testi, vicuttaki iltihabi tespit etmek icin kullanilan ve kan
Uzerinde yapilan bir test olup ESR (eristrosit sedimantasyon orani) veya sedim
olarak da ifade edilir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Hemoliz, pihtili, uygun oranda alinmamis drnekler

Cihaz Adi

Linear / Line A
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SODYUM

STREP A ANTIJENI

SODYUM

Sinonim Na

Calisma zamani Her gin
Sonug verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiirii Serum
Numune miktar 500 pl

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

ISE

Kullanimi

Vicut igin en gerekli minerallerden biridir. Bilinen sodyum kaynagi ise sofralarda
kullanilan tuzdur. Sinir sinyallerinin iletiminde, vicudun sivi dengesinin
saglanmasinda, kaslarin kasilmasinda ve birgok farkli viicut fonksiyonunda
sodyumun rolii vardir. insan igin glinliik sodyum ihtiyaci bir cay kagigi tuz
tarafindan karsilanmaktadir. Kandaki normal sodyum arahdi 135-145 mEq/L'dir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Hemoliz, pihtili numune

Cihaz Adi Easylte Plus

STREP A ANTIJENI

Sinonim Grup A streptokok; Grup A beta hemolitik streptokok
Calisma zamani Her gin

Sonu¢ verme zaman 1 saat

Numune tiri

Bogaz sirintisi

Numune miktari

Numune kabi

Sirinti gubugu

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Hizli test

Kullanimi

Beta hemolitik streptokok adli bakteri, siklikla bogaz enfeksiyonlarina neden
olur. Ani baglayan ve yutkunmayla artan bogaz agrisi, ates, ¢ene alti ve
boyunda olusan agril sislikler sik gérulen belirtilerdir.

Calisma Prensibi

Agiz bademcikler ortaya ¢ikacak sekilde acilir. Eklivyon gubugun pamuk
kismiyla tonsillerin Gzerinden 6rnek alinir. Ardindan laboratuvara gelen sirinti
ornegdi hizli test ile galisilir sonug verilir.

Cihaz Adi
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TAM iDRAR TAHLILI

TAM IDRAR TAHLILI

Sinonim TIT

Caligma zamani Her gin

Sonug¢ verme zaman 1 saat

Numune tiiri Spot idrar (orta idrar tercih edilir)
Numune miktar 10 mL

Numune kabi idrar kabi

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Caligma yéntemi

Strip + mikroskobik inceleme

Kullanimi

idrarda patolojik bulgulara neden olan hastaliklarin tani ve takibinde kullanilir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Numunenin menstruasyon dénemde verilmesi, uzun siire beklemesi ve Kirli
kapla getirilmesi.

Cihaz Adi -

TRAKEAL ASPIRAT KULTURU

Sinonim Trakeal aspirat kiltiri
Caligma zamani Her gin

Sonug¢ verme zaman 3 gun sonra

TRAKEAL ASPIRAT KULTURU

Numune tiri

Trakeal aspirat érnegi

Numune miktari

Numune kabi

Steril kiltir kabi

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Caligma yéntemi

Kultar

Kullanimi

Bu galismada, 6zellikle yogun bakim Unitelerinde ventilatorle iliskili pnédmoni
(VIP)'ye neden olan olasi etkeni hizli ve dogru tanimlamak igin kullanilan
endotrakeal aspirat (ETA) ve mini-bronkoalveoler lavaj (BAL) yontemleriyle
alinan kiltir sonuglarinin kiyaslanmasi amacglanmistir.

Calisma prensibi

Laboratuvara gelen numune Macconkey+Kanli Agar+Sabouraud Dextrose
Agara azaltma ydntemiyle ekilir. 24 saat etiivde inkiibe edilir. Ureme oldugu
takdir de bakteri tayini icin BBL Kristale alinir. Antibiyogram yapilir. 24 saat
sonunda degerlendirilir. Ureme olmazsa 48 saat sonuna kadar petriler etiivde
bekletilir

Cihaz Adi

. | TIROID PEROKSIDAZ ANTIKORLARI

TiROID PEROKSIDAZ ANTIKORLARI

Dokuman No:BL.RH.04

Sinonim TPO antikorlari; Anti-TPO
Calisma zamani Her giin

Sonug¢ verme zaman Ertesi gin

Numune tiirii Serum

Numune miktari 500uL

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yéntemi

Kemiliminesans

Kullanimi

Otoimmun tiroid hastaliklarin (Hashimoto tirioditi, idiopatik miksodem, Graves
hastaligi vb.) tanisinda kullanilir. Otoimmun tiroid hastaldi olan kisilerde, TPO
konsantrasyonu hastaligin siddeti ile korelasyon gosterir. Ayrica diger bazi
otoimmun hastaliklarda da (Addison hastaligi, pernisyoz anemi, | diabetes
mellitus vb.) pozitif sonuglar elde edilir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asirt hemoliz, lipemi , ikter

Cihaz Adi

Becman Coulter / Acces
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I TIROID-STIMULATING HORMON

TOTAL PROTEIN

TOTAL T3

Dokuman No:BL.RH.04

TIROID-STIMULATING HORMON

Sinonim TSH; s-TSH; Tirotropin
Caligma zamani Her gin

Sonug¢ verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiiri Serum

Numune miktar 500 pl

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Diurnal ritmi vardir. Saat 02:00-04:00 arasinda maksimum, 17:00-18:00
arasinda ise minimum dizeydedir.

Galigma yéntemi

Kemiliminesans

Kullanimi

Tiroid fonksiyonlarin degerlendiriimesi ve tedavi takibinde kullanilir.
Hipotiroidzm, Hashimoto tiroiditi, ektopik TSH salgilanan durumlar, subakut
tiroidit hormon rezistansinda serum TSH diizeyi artarken, hipotolamik ve
hiperfizer hipotiroidzm ile hipertirolidizimde ise TSH dizeyi azalir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asirt hemoliz, lipemi , ikter

Cihaz Adi Becman Coulter / Acces
TOTAL PROTEIN

Sinonim TP

Calisma zamani Her giin

Sonug verme zaman

Ayni gin 16:00

Numune tiirii

Trakeal aspirat 6rnegi

Numune miktari

Numune kabi

Steril kiltir kabi

Numune alma

Turnikenin uzun sire baglh kalmasina bagli olarak olusan vendz, staz ve
ayakta durmak serum total protein diizeyini yukseltirken gebeligin son
trimesteri ve uzamig yatak istirahati total protein duzeyini dusurar.

Hastanin hazirlanmasi

Caligma yéntemi

Kolorimetrik

Kullanimi

Nutrisyonel durumun degerlendiriimesi ile bobrek ve karaciger hastalikalrinin
takibinde kullanilir. Hiperimmunglobulinemi, poliklonal veya monoklonal
gammapatiler ve asiri dehidratasyonda serum protein diizeyi artarken, protein
kaybettiren gastroenteropatiler, yaniklar, nefrotik sedrom, kronik karaciger
hastaliklari, malabsorbsiyon, malnutrisyon ve agamaglobilenemilerde ise
protein dizeyi diger.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Cihaz Adi Tokyo Boeki/ Prestige 24i
TOTAL T3

Sinonim Total triodothyronine; TT3
Calisma zamani Her giin

Sonug¢ verme zaman Ertesi gin

Numune tiiri Serum

Numune miktari 500uL

Numune kabi

Sari kapakl tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Caligma yéntemi

Kemiliminesans

Kullanimi

Tiroid fonksiyonlarinin degerlendiriimesinde kullanilir. Hipotroidide azalir.
Kronik hastaligi olan veya uzun sire hastanede yatmis olan hastalarda TT3
dizeyi dusik bulunabilir. Ayrica TBG'nin artisina neden olan durumlarda (oral
kontraseptif kullanimi, gebelik vb..) serum TT3 dizeyi yikselirken, TBG'nin
azaldigi durumlarda (genetik TBG dusuklugl, nefrotik sendrom vb..) TT3
dizeyi dusebilir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asiri hemoliz, lipemi , ikter

Cihaz Adi

Becman Coulter / Acces
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TOTAL T4

TOTAL T4

Sinonim Total Tiroksin ; TT4
Caligma zamani Her gin

Sonug¢ verme zaman Ertesi gin
Numune tiirii Serum

Numune miktar 500 pl

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Caligma yéntemi

Kemiliminesans

Kullanimi

Tiroid fonksiyonlarinin degerlendiriimesinde kullanilir, Hipertroidide artarken,
hipotroidide azalir. Troksin deplasman tedavisi alan kisilerde TT4 ylksek
bulunabilir. Ayrica TBG'nin artisina neden olan durumlarda (oral kontraseptif
kullanimi, gebelik vb..) Serum TT4 dlzeyi yikselebilirken TBG'nin azaldigi
durumlarda (genetik TBG dusukligl, nefrotik sendrom vb..) TT4 dizeyi
disebilir. T4 otoantikorlarinin bulundugu durumlarda TT4 yiksek TT3 normal
¢ikabilir

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asiri hemoliz, lipemi , ikter

Cihaz Adi

Becman Coulter / Acces

. | TOXOPLAZMA IgG-IgM

TOXOPLAZMA IgG-IgM

Sinonim Toxoplazma gondii
Calisma zamani Her giin

Sonug verme zaman Ertesi giin
Numune tiirii Serum

Numune miktari 400 pl

Numune kabi

Sari kapakl tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Caligma yéntemi

ELISA

Kullanimi

Toxoplazma gondii adi verilen parazitin viicuda girmesiyle olusan bir hastaliktir.
Parazit bazi hayvanlarin vicutlarinda bulunur ve bu hayvanlarin etlerinin
pisiriimeden ya da az pismis yenmesiyle insana gegebilir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Cihaz Adi Becman Coulter / Acces
. | TRIGLISERID

Sinonim TG

Calisma zamani Her giin

Sonug¢ verme zaman Ayni gin 16:00

Numune tiiri Serum

Numune miktari 500uL

TRIGLISERID

Numune kabi

Sari kapakl tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Numune alinmasi igin 8-10 saatlik sabah achgi gereklidir.

Calisma yéntemi

Spektrofotometrik, enzimatik

Kullanimi

Hiperlipideminin tanisinda kullanilir.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asirt hemoliz, lipemi , ikter

Cihaz Adi

Tokyo Boeki/ Prestige 24i
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URE NiTROJENI

UREOPLASMA-MYCOPLASMA ANTIJENI

Sinonim Ureoplasma-Mycoplasma killtiirii
Calisma zamani Her gin
Sonug verme zaman 3 giin sonra

Numune tiirii

Vajinal sirintd

Numune miktan

Numune kabi

Siruntl gubugu

M Numune alma

=} Hastanin hazirlanmasi

=4 Calisma yontemi

Kultar

Kullanimi

Mycoplasma ve Ureoplasma enfeksiyonlari genellikle cinsel yolla bulagsan, hem
kadin hem de erkeklerde genital enfeksiyonlara sebep olan
mikroorganizmalardir. Hasta da enfeksiyon olup olmadidina bakilir.

UREOPLASMA-MYCOPLASMA

Calisma prensibi

Laboratuvara gelen 6rnek kultur besiyeri bazli test ile 48 saat etlivde inklibe
edilir. Ardindan Greme olup olmamasina gére degerlendirilir.

Cihaz Adi

URE NITROJENI

Sinonim BUN; Ure
Calisma zamani Her giin
Sonug verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiirii Serum
Numune miktari 500uL

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Spektrofotometrik,enzimatik kinetik

Kullanimi

Bdbrek fonksiyon testlerinden biridir. Protein metabolizmasinin
degerlendiriimesinde kullanilir. Yas ve diyetteki protein igerigi arttikca BUN
diizeyi artar. Renal perflizyonun azaldi§i durumlar, akut ve kronik intrensek
bdbrek hastaligi, posteranal obsitriiksiyon ve yuksek proteinli diyet serum BUN
dizeyini yukseltirken disuk proteinli diyet gebeligin son dénemleri, akremegali
agir karaciger hastaliklari ve celiac sprueda BUN diizeyi dlser.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Cihaz Adi

Tokyo Boeki/ Prestige 24i

. | URIK ASIT

URIK ASIT

Sinonim Urat; UA
Calisma zamani Her gin
Sonug¢ verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiirii Serum
Numune miktari 500 pl

Numune kabi

Sari kapakli tlp

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Spektrofotometrik,enzimatik kinetik

Kullanimi

Gut ve diger purin metobolizma bozukluklarinin tani ve takibinde kullanilir. Gut,
bdbrek yetmezligi, I6semi, multiple myeloma, polistemi, lenfoma, gebelik
toksemisi, psoriazis, polikistik bdbrek hastaligi, purinden zengin diyet (karaciger,
bdbrek vb.) ve agir egzersizde serum Uurik asit dizeyi yukselirken, Wilson
hastaligi, Fanconi Sendromu, ksantinuri ve dusuk purin iceren diyetle
beslenmede ise Urik asit dizeyi diiser.

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Cihaz Adi

Tokyo Boeki/ Prestige 24i
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VAJINAL AKINTI KULTURU

VITAMIN B12

VITAMIN D3

VAJINAL AKINTI KULTURU

Sinonim Vajinal akinti kdlturd
Calisma zamani Her gin
Sonug verme zaman 3 giin sonra

Numune tiirii

Vajinal sirintd

Numune miktan

Numune kabi

Siruntl gubugu

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Kultar

Kullanimi

Vajinal akinti gogu zaman normal ve dizenli bir durumdur. Vajinal akinti
genellikle endiselenecek bir sey degildir. Bununla birlikte, bir enfeksiyonu
belirtebilecek belli tipte akintilar vardir. Vajen kultlru ile hastada enfeksiyon olup
olmadigina bakilir.

Calisma prensipleri

Laboratuvara gelen numune Macconkey+Kanli Agar + Sabouraud Dextrose
Agara azaltma yoéntemiyle ekilir. 24 saat etiivde inkiibe edilir. Ureme oldugu
takdir de bakteri tayini icin BBL Kristale alinir. Antibiyogram yapilir. 24 saat
sonunda degerlendirilir. Ureme olmazsa 48 saat sonuna kadar petriler etiivde
bekletilir.

Cihaz Adi

VITAMIN B12

Sinonim Siyanokobalamin
Caligma zamani Her gin

Sonug¢ verme zaman Ayni gin 16:00
Numune tiirii Serum

Numune miktari 500 pl

Numune kabi

Sari kapakl tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Caligma yéntemi

Kemiliminesans

Kullanimi

Hematopozis ve normal fonksiyonlar igin Vit B12 gereklidir. Kronik bébrek
yetmezligi, konjenital kalp yetmezligi, diabetes mellitus, AML, KML, I6kositoz,
polistemina vera, karaciger hastaliklari ve protein malnutrisyonunda serum Vit
B12 duzeyi yiksekken, intrensek faktor eksikligi, malabsorbsiyon ve
vejeteryanlarda Vit B12 diizeyi dusuktir

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asirt hemoliz, lipemi, ikter

Cihaz Adi Becman Coulter / Acces

VITAMIN D3

Sinonim 25-Hidroksi kolekalsiferol;25(OH) Kalsiferol; Kalsiferol
Calisma zamani Her giin

Sonug¢ verme zaman Ayni gin 16:00

Numune tiiri Serum

Numune miktari 500 pl

Numune kabi

Sari kapakh tip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yéntemi

Kemiliminesans

Kullanimi

D vitamini eksiklik ve fazlaliklarinin arastiriimasi

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Asirt hemoliz, lipemi, ikter

Cihaz Adi

Becman Coulter / Acces
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VDRL

Sinonim Frengi, sifiliz
Calisma zamani Her giin
Sonug verme zaman 1 saat
Numune tiirii Serum
Numune miktar 500 pl

Numune kabi

Sari kapakli tlip

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Kart test

Kullanimi

Bel soguklugunun, diger adiyla frenginin tibbi adi sifiliz ya da sifilistir. Bel
soguklugu, treponema pallidum adh mikrobun yol agtigi sistemik bir hastaliktir.
Tedavi edilmez ise beyin, sinir, gbz ve i¢ organlarda ciddi hasarlari beraberinde
getirerek 6lime neden olur. TUm diinyada yaygin olarak gorulir. Erken tedavi
edildigi takdirde kesin iyilesme saglanan bir hastalik olmasina ragmen, tedavisiz
olgularda ilerleyerek hayati tehdit edebilen ciddi komplikasyonlara ve i¢ organ
tutulumlarina neden olabilir. Bel soguklugu HIV enfeksiyonunun bulasmasini da
kolaylastirir

Numuneyi kabul
etmeme nedenleri

Cihaz Adi
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| YARAKULTURU

YARA KULTURU

Sinonim Yara kultard
Calisma zamani Her gin
Sonug¢ verme zaman 3 gun sonra

Numune tiri

Yara suruntisu

Numune miktari

Numune kabi

Sirintl gubugu

Numune alma

Hastanin hazirlanmasi

Calisma yontemi

Kaltar

Kullanimi

Bir bakteriyel yara kilttir(; muhtemel enfekte bir yaradaki patojenik bakteriyi
tanimlamada ve saptamada kullanilan bir testtir.

Calisma prensibi

Ucunda pamuk bulunan steril bir gubuk ile hiicreler veya enfeksiyon
oldugundan siphelenilen ylzeyel bolgedeki iltihaplh alandan toplanir. Bir
enjektodr ile ve/veya doku biyopsisi ile derin yaralardaki sivi aspire edilir.
Laboratuvara gelen numune Macconkey+Kanli Agar+Sabouraud Dextrose
Agara azaltma ydntemiyle ekilir. 24 saat etiivde inkiibe edilir. Ureme oldugu
takdirde bakteri tayini icin BBL Kristale alinir. Antibiyogram yapilir. 24 saat
sonunda degerlendirilir. Ureme olmazsa 48 saat sonuna kadar petriler etiivde
bekletilir.

Cihaz Adi
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