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1. AMAC
Yatan veya ayaktan hastalarda kan kultari tetkiki igin alinmasi gereken kanin standart yéntemle ve

kontaminasyona engel olunarak, uygun kosullarda alinmasini saglamaktir.

2. KAPSAM

Bu talimat kan kdltiri alinirken dikkat edilmesi gereken hususlari, hekim ve hemsireler kapsar.

3.TANIMLAR / KISALTMALAR
HBYS: Hastane Bilgi Yonetim Sistemi

4.UYGULAMA
4.1. Kullanilan Cihaz / Malzemeler

e Vakumlu kan klltur sisesi

e Vacutainer ignesi

e Vacutainer holder

e  Steril eldiven

e Turnike

e Alkol % 70’lik

e % 10’luk povidon iyod
4.2.Kan Alma Oncesi
4.2.1.Kan kdlturd érnedi almak icin en uygun zaman atesin ortaya ¢ikmasindan 30-60 dakika 6ncesindeki
zamandir.
4.2.2.Bu durum 6ngérilemeyecedi icin vicut 1sisinin yikselmeye bagladigi dénemde kilttr érnegdi alinir.
4.2.3.Cunkid mikroorganizmalarin kanda yogun olarak bulundugu dénem vicut i1sisinin yikselmeye basladigi
dénemdir. Dolayisiyla, kan kultirG érneginin alinmasi igin en uygun zaman vucut isisinin yikselmeye basladigi
zamandir.
4.2.4.Kan kultur érnegi, 2 ayri venden (mumkunse ayri koldan) 10-15 dakika ara ile alinir.
4.2.5.Ayri ayri olarak HBY'S girisi yapllir.
4.2.6.Hastadan en az iki 6rnek alinmasi, mikroorganizmanin Uretilme olasiligini arttirir.
4.2.7 Kateter kaynakli sepsis distnlilmedikce kateterden kan kdltir alinmaz.
4.2.8.Kan kultur siselerinin kapagindaki lastik, iyot ile dezenfekte edilmez.
4.2.9.Bir set kan kultird 2 aerob kan kltdr sisesidir. Rutin uygulamada bir setteki iki sisenin de aerop olmasi
tercih edilir.
4.2.10.Kontaminasyona engel olmak i¢in kan kiltiri alma iglemi hasta basinda yapilir.
4.2.11.Mutlaka hasta yaninda kiiltir sisesine konulur. Enjektére kan alinarak laboratuvara gdénderilmez.
4.2.12.Kan kdltir siselerinin temini igin laboratuvarla baglanti kurulur. Laboratuardan ihtiya¢ duyulan sayi ve tirde
kan kaltur sisesi istenir.
4.2.13.Hastaya yapilacak islemle ilgili bilgi verilir.
4.2.14. Hastanin uygun ve rahat bir pozisyonda olmasi saglanir.
4.2.15.Hastanin kimligi kontrol edilerek kulttr siselerinin Uzerine hastaya ait barkod etiketi (sisenin Uzerinde bos

alana) yapistirilir. Varsa sisenin kendi barkodu kesinlikle agikta kalir.
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4.2.16.Islem 6ncesi eller “El Hijyeni ve Eldiven Kullanim Talimati”na uygun sekilde yikanir ve non steril eldiven
giyilir.

4.2.17.Kultdr sisesinin metal kapagi agilarak lastik boélim %70 alkol ile silinir ve bir dakika kurumasi igin beklenir.
4.2.18.Kan kiltirt alinirken her asamada asepsi kurallarina dikkat edilir.

4.3.Kan Alma iglemi

4.3.1.Kan alinacak ven secilerek palpe edilir.

4.3.2.Segilen bolge,%70’lik alkol ile baslayarak perifere dogru yuvarlak hareketlerle silinir, alkolin kurumasi
beklenir. Sonra % 10 povidone-iyod ile islatiimis steril spang ile yine ayni teknik ile silinir ve 30 saniye sire ile
kurumasi beklenir. Bu noktada ven palpe edilmez, palpe etmek gerekirse steril eldiven giyilerek palpe edilir.
4.3.3.Steril eldiven giyilerek "Kan Alma Talimati”’na gore vacotainer ile, vacotainer ile alinamiyorsa enjektéorle
vakumlu siseye kan alinir.

4.3.4.Kan kiltira antibiyotik verilmeden 6nce alinmalidir. Ancak hasta antibiyotik tedavisi aliyorsa bir sonraki
dozdan hemen 6nce kan kaltlrd alinmaldir. Laboratuvara hangi antibiyotigi almakta oldugu bildirilmelidir.
4.3.5.Alinacak kan miktar sise Gzerinde yazilidir. Erigkinler igin 8-10 ml gocuk igin 1-3 ml, yenidogan igin 0.5-1 ml
kan alinir.

4.3.6.Siseye kan ornegdi alindiktan sonra sise yavasca alt Ust edilerek karigtirilir.

4.3.7.AyniI anda baska test icin de 6rnek alinacaksa mutlaka énce kan kultar érnegi alinir.

4.3.8.0rnek alma iglemi tamamlandiktan sonra, damara girilen bolge alkolle silinerek derideki iyod uzaklastirilir.
4.4. Alinan kan kiiltdr siselerinin her ikisi bir arada (eger daha fazla érnek alinmigsa tim 6rnekler) en hizli sekilde
yardimci saglik personeli ile numune transfer kabi icinde laboratuvara ulastirilir. Bu siseler hicbir sekilde
buzdolabina konmaz. Oda isisinda en fazla 2 saat bekletilebilitr.

4.5.1slem sonunda atiklar "Atik Yonetim Proseduri”’ne uygun olarak atilir.

4.6.1slem sonunda “El Hijyeni ve Eldiven Kullanimi Talimati” na gére eller yikanir.

5. ILGILi DOKUMANLAR

AY.PR.01 Atik Yénetim Proseduri

EN.TL.02 El Hijyeni Ve Eldiven Kullanimi Talimati
BL.TL.01 Kan Alma Talimati



