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Cerrahi profilaksi, operasyon o©ncesi profilaktik antibiyotik
kullanmaktir. Amaci cerrahi alan enfeksiyonlarini 6nlemektir.
Hatirlanilmasi gereken, cerrahi profilaksinin, tek basina cerrahi alan
enfeksiyonlarini  engelleyemeyecegidir.  Profilaktik  antibiyotik
kullanimi, etkin bir antisepsinin ya da iyi bir cerrahi teknigin yerine
gecemez. Bu nedenlerle antibiyotik kullaniminin islevine fazladan
anlam yiklemek hastaya yarardan cok zarar getirir.

Etkin bir Cerrahi Profilakside, antibiyotigin verilme zamani, segilen
antibiyotik, kullanma stresi gibi uygulamalarin timi ¢ok 6nemlidir.
Bunlarin 6nemine vakif olan cesitli Ulkelerde, en iyi uygulamayi
bulmak icin, Universitelerin, uzmanlk derneklerinin ve Saglk
Bakanliklarinin ~ hazirladigi  ulusal,  uluslararasi rehberler
kullanilmaktadir. Amag, bir yandan ameliyat sonrasi enfeksiyonlari
engellemek ama ayni zamanda hastanin gereksiz antibiyotik almasini,
ilaca baglh yan etkileri ve direnc gelismesini de dnlemektir.

Bu rehber hazirlanirken basta "American Journal of Health — System
Pharmacy" 2013 Subat sayisinda vyayinlanan "Cerrahi Profilaksi
Rehberi" olmak Uzere c¢esitli ulusal ve uluslararasi yayinlardan
yararlanilmistir.

Dilegimiz bir yandan glincel bilgileri hekimlere aktarmak diger yandan
hastanemizin cerrahi profilaksi politikalarini belirleyerek bunlarin
uygulanmasini saglamak. Bu sayede hem ameliyat sonrasi enfeksiyon
oranlarini azaltmak hem de hasta icin en iyi ¢d6zimi sunarken,
antibiyotik direncinin gelismesine de set cekmektir.

Enfeksiyon Kontrol Komitesi

01/12/2014

Dokuman No: EN.RH.01 Yayin Tarihi:01.12.2009 Rev.No:02 Rev.TARIiHi: 20.11.2023



ONERILEN BETALAKTAM ALLERIJiSI

OPERASYON TiPi ANTIBIYOTIKLER OLANLAR iCiN ONERILEN
ANTIBIYOTIKLER

GASTROINTESTINAL

Gastroduedenal Sefazolin 2 gr IV Klindamisin 600-900 mg
Liimen igi girisimler (indiiksiyonda) IV+ Genta 3 mg/kg
(Bariatrik,

pankreotikoduedonektomi)

Limen digi girisimler Sefazolin 2 gr IV Klindamisin 600-900 mg
Yiiksek riskli hastalar icin (indiiksiyonda) IV+ Genta 3 mg/kg
(Yiksek selektif vagotomi, (indiksiyonda)

antireflix vb)
Biliyer Sistem

Acik Cerrahi Sefazolin 2 grIV veya Klindamisin 600-900 mgIV+
ampisillin-sulbaktam 2 | Genta 3 mg/kg veya
griv Metronidazol 500mg+
(indiiksiyonda) Gentamisin 3mg/kg IV

(indiksiyonda)

Laparoskopik islemler Profilaksi yok.
Elektif, dustk risk

Elektif, yiiksek risk Sefazolin2grIV veya Klindamisin 600-900 mg
ampisillin-sulbaktam 2 | IV+ Genta 3 mg/kg
griv (indiiksiyonda)
(indiiksiyonda)
Apendektomi Sefazolin 2 gr IV+ Klindamisin 600-900 mg
(Komplike olmayan Metronidazol 500mg IV | IV+Genta 3 mg/kg
apendisit) (indiiksiyonda) (indiiksiyonda)
incebarsak operasyonlari Sefazolin 2 gr IV Klindamisin 600-900 mg
Obstriiktif olmayan (indiiksiyonda) IV+Genta 3 mg/kg
(indiksiyonda)
Obstriktif Sefazolin 2 gr IV+ Metronidazol 500mg+
Metronidazol 500mg IV | Gentamisin 3mg/kg IV
(indiiksiyonda) (indiiksiyonda)
Hernioplasti, Herniorrafi Sefazolin 2 gr IV Klindamisin 600-900mg IV
(indiiksiyonda) (indiksiyonda)
Kolerektal Sefazolin 2 gr+ Metronidazol 500mg IV+
Metronidazol 500mg Gentamisin 3mg/kg IV
veya ampisillin- (indiksiyonda)

sulbaktam 2 gr IV
(indiiksiyonda)
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OPERASYON TiPi

ONERILEN
ANTIBIYOTIKLER

BETALAKTAM ALLERIJiSI
OLANLAR iCiN ONERILEN

BAS VE BOYUN

Temiz Cerrahi

Profilaksi yok.

Temiz, protez yerlesimli

Sefazolin 2 gr IV
(indiiksiyonda)

ANTIBIYOTIKLER

Klindamisin 600-900mg/IV
(indiksiyonda)

Temiz-Kontamine Cerrahi

Sefazolin 2 gr IV+
Metronidazol 500mg IV
(indiksiyonda)

Klindamisin 600-900mg/IV
(indiiksiyonda)

BEYiN CERRAHI

Elektif Kranyotomi veya
BOS santi takilmasi

Sefazolin 2 gr IV
(indiiksiyonda)

Klindamisin 600-900mg/IV
(indiksiyonda)

intratekal pompa
implantasyonu

Sefazolin 2 gr IV
(indiiksiyonda)

Klindamisin 600-900mg/IV
(indiiksiyonda)

OBSTETRIK VE JINEKOLOJIK

Sezeryan

Sefazolin 2 gr IV
(Umblikal kord klempe
edilince)

Klindamisin 600-900 mg IV+
Genta 3 mg/kg IV

(Umblikal kord klempe
edilince)

Histerektomi
(Vajinal veya abdominal)

Sefazolin 2 gr IV veya
Sefotaksim 2 gr IV
(indiiksiyonda)

Metronidazol 500mg IV+
Gentamisin 3mg/kg IV
(indiksiyonda)

ORTOPEDIK

Temiz, yabanci cisim
icermeyen

Profilaksi yok.

Spinal operasyonlar
(Entriimantasyonlu veya
enstriimantasyonsuz)

Sefazolin 2 gr IV
(indiiksiyonda)

Klindamisin 600-900 mg IV
veya Vancomycin 1 gr IV
(indiksiyonda)

Kapal kiriklarin agik
rediiksiyonu ve internal
fiksasyon ile tespiti

Sefazolin 2 gr IV
(indiiksiyonda 2 gr IV)

Klindamisin 600-900 mg/IV
(indiksiyonda)
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ONERILEN BETALAKTAM ALLERIJiSI

OPERASYON TiPi ANTIBIYOTIKLER OLANLAR iCiN ONERILEN
ANTIBIYOTIKLER

PLASTIK CERRAHI

Temiz operasyon Profilaksi yok.
Genis skar operasyonu Sefazolin 2 gr IV Klindamisin 600-900 mg IV
Temiz-kontamine (indiiksiyonda)

operasyonlar
Abdominoplasti

UROLOJI
Prostatektomi Profilaksi gereksiz.
Bakteritri varsa tedavi edilir, idrar steril hale getirilir.
Transrektal prostat Cipro flk 400 mg 1x1 IV | Metronidazol 500mg+
biyopsisi (indiiksiyonda) Gentamisin 3mg/kg IV
(indiksiyonda)
Uretra dilatasyonu
Penil protez takilmasi Sefazolin 2 gr IV Klindamisin 600-900 mg IV+
(indiiksiyonda) Gentamisin 3mg/kg IV
(indiksiyonda)
Litotripsi, endoskopik Sefazolin 2 gr IV Klindamisin 600-900 mg IV+
tireter tasi ¢ikarilmasi, (indiiksiyonda) Gentamisin 3mg/kg IV
radikal sistektomi, (indiksiyonda)
nefrektomi
GOz

%5 Povidon iyodin
Operasyondan hemen
once
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e Pediyatrik hastalarda cerrahi profilaksi pediyatrik dozlarda
uygulanacaktir.

e Rehberde olmayan operasyonlar icin Enfeksiyon Hastaliklari Uzmanindan
konsliltasyon istenecektir.
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