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1. AMAC
Hastane enfeksiyonlarini 6nlemek amaciyla cilt antisepsisi konusunda yéntem belirlemektir.

2. KAPSAM

TUm birimleri, doktor, hemsire ve laborantlari kapsar.

3.TANIMLAR / KISALTMALAR

Ozel bir tanim yoktur.

4.UYGULAMA

4.1. Cilt Hazirhgi igin Uygun Antiseptikler

4.1.1. Cilt antisepsisi alkol (% 70 ), iyodofor (povidon iyot), oktenisept kullaniimalidir.

4.1.2. Alkol, cabuk etkili, fakat kalici etkinligi azdir. Ozellikle santral kateterler igin cilt hazirlanmasinda tek
basina kullaniimamalidir

4.1.3. iyodoforlar, cilt ve mukozalar igin oldukga elverisli antiseptiklerdir. Kalici etkileri sinirli ve kisa siireli
antiseptik bilesikler olup, tahris edici degillerdir.

4.1.4. Klorheksidin, kalici etki gdstermesi nedeniyle antibakteriyel etkinin uzun sire devam etmesi gereken
durumlarda tercih edilmelidir. Alkoldeki ¢ozeltisi tercih edilmelidir.

4.2 Damar igi Kateter ve Diger islemler igin Cildin Hazirlanmasi

4.2.1. Eller, “El Hijyeni ve Eldiven Kullanim Talimatina” uygun yikanmali ve eldiven giyilmelidir.

4.2.2. Uygulama bdlgesi alkol 1 dk, iyodofor preparatlari kullaniliyorsa birka¢ kez farkli gazli bez kullanilarak
merkezden gevreye dogru yeniden merkeze dénmeden en az 2 dk sure ile silinmelidir.

4.2.3. Silinen alan tekrar palpe edilmemelidir.

4.3. inzisyon Yerinin Hazirlanmasi

4.3.1. Kil temizligi gerekiyorsa elektrikli tras makineleri ile ameliyattan hemen énce yapilmalidir.

4.3.3. inzisyon bélgesi, olasi kesi ve dren yerlerini de kapsayacak bigimde, merkezden perifere dogru dairesel
donme hareketleriyle en az 4 kez gaz bez degistirilerek ve en az 1 dakika (iyodofor icin 2 dakika) sureyle

antiseptikle silinerek kurumasi beklenmelidir.

5.ILGILI DOKUMANLAR

ilgili dokuman yoktur.



