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1. AMAC
Kan yolu ile bulasan (HBV, HCV, HDV, HIV) enfeksiyonlarinin bulasmasi riskini ortadan kaldirma &énlemleri

alarak yayilmasini engellemektir.

2. KAPSAM
Bu talimat kan yoluyla bulasan enfeksiyonlardan korunmada dikkat edilmesi gereken hususlari, doktorlar, birim
sorumlulari, servis hemgireleri, laboratuvar teknisyen/teknikerlerini, yardimci personelleri ve temizlik personeli

kapsar.

3. TANIMLAR / KISALTMALAR
BOS: Beyin Omurilik Sivisi

4. UYGULAMA

4.1.Tim hastalarin kan ve diger bulastiricilik riski yiksek sivilari (genital sekresyonlar, BOS, plevral mayi,
periton sivisi, perikard sivisi, sinovyal sivi vb) enfekte kabul edilerek gerekli koruyucu énlemler alinir.

4.2.El Yikama: Eller "El Hijyeni ve Eldiven Kullanimi Talimati"na uygun olarak yikanir.

4.3.Eldiven Kullanimi: Eldiven Kullaniminda "El Hijyeni ve Eldiven Kullanimi Talimati"na uygun olarak
davranilir.

4.4.0nliik Kullanimi

4.4.1.Hastaya yapilacak kan, vicut sivilari, salgilar ve ¢ikartilar sigratabilecek bir islem ya da bakim sirasinda
deriyi korumak ve giysilerin kirlenmesini 6nlemek igin 6nlik kullanilir.

4.4.2 Mikroorganizmalarin bagka hastalara ya da cevreye bulasmasini énlemek igin kirlenen 6nlik hemen
cikarilir, tibbi atik olarak degerlendirilir ve eller yikanir.

4.5.Hasta Bakim Geregleri

4.5.1.Kan, vicut sivilari, salgilar ve gikartilar ile kirlenen hasta bakim gerecleri hemen uzaklastirilir.

4.5.2.Tek kullanimlik malzemeler kullanildiktan sonra tibbi atiga atilr.

4.5.3.Tekrar kullanilacak olan kritik, yari kritik ve kritik olmayan malzemelerin temizligi, dezenfeksiyonu ve
sterilizasyonu Uretici firmanin dnerilerine ve Enfeksiyon Kontrol Komitesi énerileri dogrultusunda yapilir.
4.5.4.Resusitasyon gerekebilecek birimlerde agizdan agiza resusitasyona gerek birakmamak igin ambu vb.
yardimci cihazlar ulasilabilir yerlerde hazir bulundurulur.

4.5.5. Kullanilan ara¢ ve gereclerin dezenfeksiyondan énce aletlerin kaba kirlerden arindirilarak 6n temizligi
yapilir.

4.6.Kirli Gamasirlar: Camasirlar "Camasir Toplama ve Yikama Talimati" na uygun olarak iglem gorr.
4.7.Cevresel Kontrol

4.7.1.Hastanede cevresel yuzeylerin, yataklarin, etajerlerin ve sik dokunulan o&teki ylzeylerin rutin bakim,
temizligi ve gerektigi durumlarda da dezenfeksiyonu "Hastane Temizlik Proseduri" ve “Dezenfektan Kullanim
Plani”’na uygun olarak yapilir.

4.7.2.Temizlik, temiz alandan kirli alana dogru yapiimalidir.

4.7.3.Yer ve yuzeyler kan, vicut sivilari, salgilar ve cikartilar ile kirlenmigse Oncelikle yuzeyler bu kirlerden
arindirildiktan sonra dezenfeksiyonu “Dezenfektan Kullanim Plani”na uygun dezenfektan kullanilarak yapilir.
4.8.Atiklar
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4.8.1.igne, bistiiri gibi kesici/delici geregleri kullaniminda ve toplanmasinda "Kesici ve Sivri Uclu Aletlerin

Toplanmasi Talimati” na uygun olarak hareket edilir.

4.9.Hastanin Yerlestirilmesi: Hijyeni bozuk olan ya da kisisel gereksinimlerini karsilayamayan hastalarin

yanina bagka hasta alinmaz.

4.10.Hamile Personel: Virlslerin perinatal donemde bebede gegme riski oldugundan hamile personelin,

Onerilen dnlemlere daha dikkatle uymasi gerekmektedir.

4.11.Acik yarasli olan saglik personelinin yaralarini su gegirmez bantlarla kapatilr.

4.12.Saglk personelleri, atik personeli, yardimci ve temizlik personellerine belli periyotlarda kan yoluyla bulasan

enfeksiyonlardan korunmasini saglamak igin asagida belirtilen egitimler verilir.

Kesici delici alet ve tibbi atiklarin uygun atiimasi

Atik personeli enfeksiyonlardan korunma egitimi

Tibbi atiklarin toplanmasi, tagsinmasi ve teslimi

Tibbi ve tehlikeli atiklari kaynadinda uygun ayristiriimasi
Kesici delici alet yaralanmalarinda yapilacaklar

Kisisel koruyucu ekipman kullanimi

Saglik calisanlarinin mesleki riskleri ve alinacak énlemler
Kan ve vicut sivilarinin dokilme ve sagiimasinda yapilacak uygulamalar
El yikama, eldiven kullanimi

Dezenfektan kullanimi

Risk duzeylerine uygun temizlik

Enfeksiyonlardan korunma

5. ILGILI DOKUMANLAR

EN.PR.05 Hastane Temizlik Prosedlru

EN.PL.04 Dezenfektan Kullanim Plani

EN.TL.06 El Hijyeni ve Eldiven Kullanimi Talimat
CAM.TL.01 Camasir Toplama ve Yikama Talimati

AY.TL.04 Kesici ve Sivri Uglu Aletlerin Toplanmasi Talimati




