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1. AMAÇ 

Sağlık bakımı alanında çalışanların kan yoluyla bulaşan enfeksiyon hastalıklarından korumak için kan ve vücut 

sıvılarının dökülme ve sıçramalarında ortamın temizlik ve dezenfeksiyonunu sağlamak amacıyla gerekli 

basamakları belirlemektir. 

2. KAPSAM 

Kan ve vücut sıvıları dökülmeleri ve sıçramalarının temizliğinde ortamın temizliği ve dezenfeksiyonunu sağlamak 

amacıyla kan yoluyla bulaşan enfeksiyonlara karşı dikkat edilmesi gereken hususları, Enfeksiyon Kontrol Komitesi 

üyelerini, sağlık personelleri ve tüm temizlik yapan personelleri kapsar. 

3.TANIMLAR/ KISALTMALAR 

Dezenfeksiyon: Cansız maddeler üzerinde bulunan patojen mikroorganizmaların yok edilmesi işlemidir. 

Dezenfektan: Cansız maddelerdeki patojen mikroorganizmaların üremelerini durdurmak ya da öldürmek 

amacıyla kullanılan kimyasal maddelerdir. 

KKE: Kişisel Koruyucu Ekipman 

4. UYGULAMA 

4.1. Kan ve diğer vücut sıvıları (idrar, kusmuk, plevra sıvısı, periton sıvısı vb.) dökülme veya saçılmalarında 

sıvının miktarı önemlidir. HBV, HCV veya HIV’in hastane yüzeyinden bulaştığına dair kanıt yoktur. Ancak kan 

veya kan bulaşmış vücut sıvılarının uygun bir şekilde uzaklaştırılması gerekir. 

4.2. Dekontaminasyon yapacak sağlık çalışanı kişisel koruyucu ekipman (KKE) giymelidir. Kan ve vücut sıvıları ile 

bulaşacak enfeksiyon hastalıklarından korunmak için ''El Hijyeni ve Eldiven Kullanımı Talimatı''na göre eldiven 

giyilir. İşlem sonrasında eller yıkanır. 

4.3.Kan ve Vücut Sıvıları Sıçramalarında Yapılacaklar: Eğer olay az miktarda sıvının saçılması şeklinde olmuş 

ise deterjan-dezenfektan emdirilmiş bez veya tek kullanımlık ticari dezenfektanlı bezler ile silmek yeterlidir. 

4.3.1.Duvar ve zemin gibi katı yüzeylere sıçrayan kan veya vücut sıvılarında, yüzey emici kağıt havlu ile önce 

dökülen sıvı emdirilir. Sonra detarjanlı temizlenir.  Kullanıma hazır alkol bazlı sprey yüzey dezenfektanı ile yapılır. 

Kullanılan dezenfektan için ''Dezenfektan Kullanım Planı''nda belirtilmiştir. 

4.3.2.Kullanılan tüm malzemeler enfekte atık olarak kabul edilir ve ''Atık Yönetim Prosedürü'' ne uygun olarak 

kırmızı enfekte tıbbi atık torbasına konur ve ortamdan uzaklaştırılır. 

4.4.Kan ve Vücut Sıvıları dökülmelerinde yapılacaklar: 

4.4.1. İşlem esnasında, işlemi yapacak personel korunmak için tek kullanımlık önlük ve eldiven giyer. 

4.4.2.Kan ve vücut sıvıları döküldüğünde beklemeden hemen kağıt havlu ile kaba kiri alınır. Çok miktarda sıvı 

dökülmüş ise dezenfektanlı talaş veya klor salan granül kanlı sıvının üzerine dökülür.  

4.4.3. Ortamda cam kırığı varsa bir forseps ile toplanır veya öncelikle faraş ile kırıklar toplanarak delici kesici alet 

kutusuna atılır. Bunlar sağlanamıyorsa kağıt havlu veya under ped gibi emici bir materyal ile dökülen sıvı 

tamamen uzaklaştırılır.  

4.4.4.Uzaklaştırılan sıvı tıbbi atık kutusuna atılır. 

4.4.5. Alan su ve deterjanla temizlenir.  

4.4.6.Sonra dökülme olan alan (desamox) ile silinir, kuruması beklenir. Dezenfektan kullanımında ''Dezenfektan 

Kullanım Planı''ndan yararlanılır. Paslanmaz çelik veya diğer metal yüzey üzerine dökülme olmuş ise 
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dezenfektanın (özellikle klor bazlı) kendiliğinden kuruması beklenmemeli, temas süresi sonunda başka bir bezle 

klor bazlı dezenfektanın uzaklaştırılması sağlanmalıdır. Alkol bu amaçla kullanılmaz.  

4.4.7.Klor bazlı dezenfektanlar idrar ve kusmuk gibi asidik vücut sıvılarının üzerinde doğrudan dökülmez. 

4.4.8.Bölge temizden kirliye doğru yüzey dezenfektanı ile 2 kez silinir. 

4.4.9.Kullanılan tüm malzemeler enfekte atık olarak kabul edilir ve ''Atık Yönetim Prosedürü''ne uygun olarak tıbbi 

atık olarak atılır ve ortamdan uzaklaştırılır.  

4.4.10.İşlem sonrasında paspas detro-opa ile dezenfekte edilir, eldiven çıkarılır ve eller yıkanır. 

4.5.İşlem bittikten sonra, istemeyen olay için güvenli raporlama sistemine bildirim yapılır. Web sayfasından 

‘’Güvenlik Raporlama Sistemi İstenmeyen Olay Bildirim Formu’’ doldurulur. Kan ve vücut sıvılarına maruz 

kalınmışsa; ‘’ Kan ve Vücut Sıvılarına Maruz Kalan Çalışan Bildirim Formu’’ doldurularak EKH ve Kalite Birimine 

ulaştırılır. 

5. İLGİLİ DÖKÜMANLAR 

EN.PL.04 Dezenfektan Kullanım Planı 

AY.PR.01 Atık Yönetim Prosedürü 

EN.TL.02 Hijyeni ve Eldiven Kullanımı Talimatı 

İND.FR.12 Kan ve Vücut Sıvılarına Maruz Kalan Çalışan Bildirim Formu  

YÖN.FR.06 Güvenlik Raporlama Sistemi İstenmeyen Olay Bildirim Formu 


