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1.AMAC
VRE (Vankomisine Direngli Enterokoklar) enfeksiyonlarini 6énlemek igin gerekli control 6nlemlerini belirlemek,

olasi salginlari 6nlemek.

2. KAPSAM

Hastanedeki tim birimler ve ¢alisanlari kapsar.

3.TANIMLAR / KISALTMALAR

VRE: Vankomisine Direngli Enterokoklar

4.UYGULAMA

4.1. VRE ile enfekte ya da kolonize hastalar hakkinda hastane politikalarini belirleyen EKK bilgilendirilmelidir.

4.2. En ufak bir gecikme VRE'nin daha da yayillmasi ve kontrol ¢abalarini zorlastirmasina neden olacagindan,
VRE saptanir saptanmaz hemen énlem alinmali ve uygulamaya gegilmelidir.

4.3. Klinik 6rnekten VRE izole edildiginde, ilgili klinik ve personeli acilen bilgilendirilmelidir.

4.4. VRE’nin hastadan hastaya gegisini 6nlemek icin VRE ile enfekte ya da kolonize hastalar ayri (6zel) odalara,
bu mimkin degilse bir odaya toplanmalidir (temas izolasyonu ).

4.5. VRE ile enfekte ya da kolonize bir hastanin odasina girerken temiz, nonsteril eldiven giyilmelidir. Hasta
bakiminda, yiuksek konsantrasyonda VRE igerdigi dusunilen materyal (6rnegin digki) ile temas sonrasi eldiven
degistirilmelidir.

4.6.VRE enfekte ya da kolonize bir hastanin odasina girerken eder hasta ya da cevre ile temas s6z konusu ise,
temiz, nonsteril koruyucu 6nlik giyilmelidir.

4.7. Hasta odasindan g¢ikmadan eldivenler ve koruyucu onlik gikariimali, antiseptik sabunla ya da alkol bazli
antiseptik ajanla eller yikanmaldir. Sabun her zaman VRFE'yi uzaklastiramayacadindan eller, eldivenleri
cikarirken ya da eldivene ragmen kontamine edilmemeye gayret edilmelidir.

4.8. Eldiven ve koruyucu 6nluk cikarildiktan sonra, eller ve elbiseler hasta odasinda muhtemel kontamine
olabilecek yerler ile (kapi tokmagi, perdeler vb) temas etmemelidir.

4.9. Steteskop, tansiyon aleti ve termometre gibi tibbi ekipmanlarin her hasta i¢in ayrilmasi ya da kontamine olan
hasta grubuna ayrilmasi saglanmalidir. Eger bu aletler diger hastalara da kullanilacaksa kullanmadan énce
Oncelikle uygun sekilde dezenfekte edilmelidir.

4.10. Odalar uygun dezenfektan (desam-ox) ile dezenfekte edilmelidir.

4.11. VRE ile enfekte yada kolonize oldugu saptanan yeni hastalarin, oda arkadaglarindan kdltir icin mimkinse
diski, bu mimkuln olmazsa rektal surintl alinmali, gerekirse bu hastalara da izolasyon dnlemleri uygulanmalidir.
infeksiyon kontrol &nlemleri agisindan, serviste yatan dijer hastalar da VRE kolonizasyonu agisindan
taranmalidir.

4.12. VRE ile enfekte yada kolonize hastalarin izolasyon 6nlemlerinin sonlandiriimasi igin, birer hafta ara ile
alinan en az 3 kiltdr negatifligi olmasi gerekir.

4.13. Kolonize iken hastaneden taburcu edilip evine génderilen hastalar yeniden hastaneye basvurma ihtimaline
karsi ellerine verilecek uygun bir yazi ile basvuracagi saglik kurumu uyariimalidir.

4.14. VRE ile enfekte yada kolonize hasta taburcu edilerek bakimevine, baska bir hastaneye godnderilmesi

planlandiginda, hastanin gidecedi birim VRE izolasyon 6énlemleri agisindan uyariimaldir. Yeniden hastaneye
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yatmalari gerektiginde bu hastalarin taninmasini saglayacak bir kayit sisteminin olusturulmasi (tekrar yatista
tarama calismalarinin sonuglari belli olana kadar izolasyon uygulanmalidir).

4.15. Onlemleri ve uygun islemleri monitorize etmek igin sistem(ler) kurulmalidir (érnegin; VRE kolonizasyonu
kim{latif insidansi veya insidans yogunlugu, VRE izolasyon 6nlemleri ve el ylkamaya uyum orani, laboratuvarda
VRE identifikasyonu ile servislerde izolasyon onlemlerinin uygulanmasi arasindaki zaman farki, servise kabul
edilen ve izolasyon 6nlemleri uygulanan hastalardan daha énce kolonize olanlarin yiizdesi vb).Bu verilerin, klinik,
ybnetsel, laboratuvar birimlere dagitiimasi ve egitim ile kontrol gabalarinin glclendiriimesi saglanmalidir.

4.16. VRE izole edilen birimde ¢alisan personel izolasyon énlemleri konusunda yeniden egitilmelidir.

5.ILGILIi DOKUMANLAR

ilgili dékuman yoktur.




