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1.AMAÇ 

Antibiyoterapinin doğru şekilde uygulanmasının sağlanması. 

2. KAPSAM 

Hekimler. 

3.TANIMLAR / KISALTMALAR 

EHU: Enfeksiyon Kontrol Uzmanı 

EKH: Enfeksiyon Kontrol Hemşiresi 

EKK: Enfeksiyon Kontrol Komitesi 

4. UYGULAMA: 

4.1. Dünyada olduğu gibi ülkemizde de antibiyotiklere direnç giderek artmaktadır. 

Bu durum hem hasta sağlığı açısından ciddi problemler oluşturmakta hem de önemli ekonomik kayıplara yol 

açmaktadır. Tüm gelişmiş ülkelerde hastane enfeksiyonlarını en az düzeye indirmeye yönelik çalışmalar 

devam ederken, yaşanan en önemli problem geniş spektrumlu antibiyotiklerin kontrolsüz bir şekilde yaygın 

olarak kullanılmasıdır. 

Sonuçta ortaya çıkan direnç problemi hastalarımızı güç durumda bırakmaktadır.  

Bu nedenle EKK tarafından hastanemizde bazı antibiyotiklerin kısıtlı kullanılması kararlaştırılmıştır. 

Kısıtlanması gereken antibiyotikler aşağıda belirtilmiştir. 

4.1.1. Antipseudomonal Sefalosporinler 

 Seftazidim (Seftaz,Fortum vs.)    

 Sefepim (Maksipime)         

4.1.2. Karbapenemler 

 İmipenem (Tienam)     

 Meropenem (Meronem) 

4.1.3. Paranteral Kinolonlar 

 Siprofloksasin (Cipro,Ciproksin) 

 Ofloksasin (Tarivid, Girasid vs.) 

 Levofloksasin (Tavanic) 

 Moksifloksasin (Avelox) 

(Oral olanlar kısıtlama dışındadır.) 

4.1.4. Glikopeptitler 

 Vankomisin (Vankomisin,Vancomycin-DBL vs.)     

 Teikoplanin(Targosid) 

4.1.5. Oksazolidinonlar 

 Linezolid ( Zyvoxid) 
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4.2.Yukarıda belirtilen antibiyotiklerin kullanılması için endikasyon saptandığında Enfeksiyon Hastalıkları 

Uzmanı (EHU) ile konsültasyon yapılır ve bu karar birlikte alınır. EHU doğrudan veya EKH aracılığı ile her 

zaman ulaşılabilir. 

4.3.Yukarıda belirtilen antibiyotikler (kısıtlama programında olan antibiyotikler) gece order edildiğinde 

eczacı/eczane teknisyeni tarafından EHU na telefonla bilgi verilip, ilk dozu verilir. Devamı için EHU ndan  

mutlaka konsultasyon istenir. Gündüz order edilen antiibiyotikler eczacı/eczane teknisyeni tarafından EHU’na 

telefonla bilgi verilip, EHU konsültasyona gelene kadar ilk dozu verilir, devamı için EHU’nın kararı beklenir. 

5.İLGİLİ DOKUMANLAR 

İlgili dokuman yoktur. 


