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GÖSTERGE 
TANIMI 
 

İlgili dönemde beş endikasyon kuralına göre uygun şekilde gerçekleştirilen el 
hijyeni eyleminin oranını ifade eder. 

Endikasyon: El hijyeni (el yıkama, alkol bazlı el antiseptiği kullanma) 
uygulaması gerektiren hasta bakımı ile ilişkili faaliyet. 

Eylem: Tanımlanan endikasyonlarda el hijyeni sağlamaya yönelik 
gerçekleştirilen faaliyet. 

Fırsat (=Uygun durum): Sağlık bakım aktiviteleri sırasında 
mikroorganizmaların eller yoluyla geçişini engellemek için el hijyeninin gerekli 
olduğu anlardır. 

AMAÇ 
 

Çalışanlarda, beş endikasyon kuralına uygun olarak el hijyeni kültürünün 
oluşturulması ve sağlık hizmeti ilişkili enfeksiyonların önlenmesi 
amaçlanmaktadır. 

VERİ KAYNAĞI Enfeksiyon kontrol komitesi kayıtları 

HESAPLAMA 
YÖNTEMİ 

İlgili dönemde; 
(Beş endikasyon kuralına göre uygun şekilde gerçekleştirilen el hijyeni eylem 
sayısı / Gözlemlenen toplam el hijyeni endikasyon sayısı) x 100 

ALT 
GÖSTERGELER 
 

 Meslek bazında (hekim, hemşire ve diğer) uyum oranları 

 Klinik / birim / ünite bazında el hijyeni uyum oranları  

 Beş an endikasyona uyum oranları 

 
HEDEF DEĞER 
 

 
% 90 

VERİ GİRİŞ 
PERİYODU 

3’er aylık 

VERİ ANALİZ 
PERİYODU 

Aylık, 3 Aylık, Yıllık 

SORUMLULAR Bölüm sorumluları, Enfeksiyon Kontrol Hemşiresi, EKK 

SONUÇLARIN 
PAYLAŞILACAĞI 
KİŞİLER 

Enfeksiyon Kontrol Komitesi, Çalışan Güvenliği Komitesi, Yönetim Kurulu 

AÇIKLAMA 
 INFLINE sistemine veri girişi yapılması durumunda TÜR-GÖS’e 

veri girişi yapılmayacaktır. 

 İlgili kurumun gösterge verilerinin takibi INFLINE sistemi üzerinden 
yapılacak ve değerlendirilecektir. 

 


