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KULLANILAN iLAG

TICARI iSMmi

ETKILESIMi OLAN BESINLER

ETKILESIM SONUGLARI

ONLEMLER

Aluminyum igerenler

Kompensan, Gaviscon, Mucaine, Talcid,
Dank

Portakal suyu

Aluminyum emilimini bozar

Ayni anda kullanmayin, en az 2 saat
ara verin

Antibiyotikler

Pensilin oral Asitli besinler: Kafein. domates. mewa Asitli besinlerden dolay! artan
' ' » MEYV mide asidi ilacin midedeki Birlikte kullaniimamal
sulari o
harabiyetini artirir.
TUm besinler Etkinligi hizlandirir. Ac karnina alinmalidir.
Tekrasiklin Tetra,Tetralet, Tetramin

Siprofloksasin

Ciflosin,Cifluran,Ciprasid,Cipro,Ciproktan
,Loxasid,Proxacin,Roflazin,Roxin,Sanset,
Sifloks,Siprobel,Siprosan,Sispres,Uro-
ciproxin

Sit ve sut Grinleri gibi kalsiyumca
zengin besinler

Kalsiyum ilacin kandaki
emilimini azaltabilir.

Birlikte kullanilmamali

ACE inhibitorleri

Kaptopril

Kapril,Kaptoril

Enalap,Enapril,Konveril,Renitec,Vasolapr

Enalapril i
L . Acerilin,Rilace,Zestril, Sinopryl,Zestoretic,

Lisinopril ; .

Sinoretic
Kinapril Acuitel
Moexpril Turkiye'de preparati yok.
Perindopril Coversyl,Preterax
Ramipril Delix
Fosinopril Monopril
Delapril Turkiye'de preparati yok.
Benazepril Cibacen,Cibadrex
Silazapril inhibace
Trandolapril Tarka,Gopten

imidapril

Turkiye'de preparati yok.

Potasyumca zengin besinler; muz, incir,
bugday, portakal, kuru meyveler, tuzlu
besinler,enginar, brokoli, briiksel
lahanasi, patates(kizarmig , firinda),
kabak, ispanak, domates(salga, Plre),
kayisi, ananas suyu, kavun, kuru
fastlye, bezelye, mercimek, kuru
hindistan cevizi, kuru hurma, taze
nektarinler, seftali, nar, greyfurt,
avakado, hardal

Vicuttaki potasyum diizeyini
yukselttikltir.

Birlikte kullaniimamali
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Ca Kanal Blokerleri
Felodipine Plendil
Nicardipine Turkiye'de preparati yok.
Nifedipine Adalat,Kardilat,Nidicard,Nidilat
Nimodipine Nimotop
Nisoldipine Syscor
Verapamil isoptin,Veroptin,Fibrocard, Tarka .
Greyfurt suyu, meyan koki llacin plazma Birlikte kullanilmamal.
Amlodis,Amlocard,Amlovas,Diloptin,Mon konsantrasyonlarini arttirir
Amlodipin ovas,Nipidol,Norlopin,Norvadin,Norvasc,
Vasocard,Vazkor
Diltiazem Altizem,Dilcor,Dilticard, Diltizem
Isradipin
Lasidipin
Nitrendipin Baypres,Nitrensin

Benzodiazepinler

Midazolam Dormicum

Triazolam Turkiye'de preparati yok.

Diazepam Diazem,Lizan,Nervium i

AIprazpoIam A E e Greyfurt suyu konsarlllt?;g;/c?rl:;m? arttirir Birlikte kullanilmamali.
Klordiazepoksit Libkol,Librax,Klipaks

Lorazepam Ativan

Statinler

Lovastatin Turkiye'de preparati yok.

Atorvastatin Ator.Lipitor

Pravastatin Pravachol

Serivastatin

Lipobay
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Vitaminler
C vitamini Ester-vit, Redoxon, Vitabiol C Sat C vitamininin etkinligini azaltir Ayni anda kullanmayn; en az iki saat

ara verin

Tiroid ilaglarn

Levotiron, Tefor, Tiromel

iyod iceren besinler

ilacin etkinligi azalir

A¢ karnina alinmalidir.

Anti Ulser ilaglar

Bizmut selati

Pylorid

Sut ve st iceren besinler

ilacin etkinligi azalir

BlUyUk miktarda alinmamali; kahveye
katilan kiguk miktarlar 6nemli degildir.

Alendronat

Fosamax

Tum Besinler

llacin etkinligi azalir

Ac¢ karnina alinmalidir.

Ostrojen ve oral Diane, Desolett, Miranova, Yasmin, Greyfurt ilacin etkinligi azalir Birlikte kullanilmamali.

kontraseptifler Minulet, Climen, Premelle, Divina

immunsupresanlar

Siklosporin Sandimmun Greyfurt ilacin etkinligi azalir Ayni anda kullanmaylln; en az ki saat

ara verin

Antikanser ajanlar

(oral)

Etoposid Vepesid

Merkaptopurin Puri-nethol

Methotrexate

Busulfan Myleran

Estramustin Estracyt

Kapesitabin Xeloda . . e
: Greyfurt llacin etkinligi azalir Ayni anda kullanmayl.n, en az iki saat

Fluorourasil UFT ara verin

Temozolomid Temodal

Hidroksikarbamid Hydrea

imatinib Glivec

Tretinoin Vesanoid

Talidomid Thalidomide

Zafirlukast Acculate Tdm Besinler ilacin etkinligi azalir




