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Hastanin Adi Soyadi

Hemsirelik Tanisi

BEDEN ISISINDA DEGIiSIM / HIPERTERMI

Dogum Tarihi Tanim Dis faktorler nedeniyle beden isisinin oral olarak 37,8 C° ya da rektal
Tani olarak 38,8 C° den fazla olmasi durumudur.
Tarih: Tarih:
Neden Tani Olgiitleri Amag Girisimler Saat: Saat: Saat: Saat:
Degerlendirme | Degerlendirme | Degerlendirme | Degerlendirme
o Enfeksiyon o Olgiimlenen o Hastanin 1. Hastada hipertermiye neden olan faktdrler degerlendirilir.
o Hastaliklar yuksek beden beden o Sorun o Sorun o Sorun o Sorun
o Travma ISISI Isisinin 2. Hastanin vital bulgulan kontrol edilir. giderildi. giderildi. giderildi. giderildi.
o Ameliyat olma | o Deride normal
o Diger kizariklik seviyede 3. Beden isisi ylikseldiginde daha sik aralarla ates 6lglimii yapilir. | o Sorun o Sorun o Sorun o Sorun
o Tasipne olmasi kismen kismen kismen kismen
m} Ta§ikardi O Hipertermi 4. Hastaya SOQUK uygu|ama yap|||r(|||k du§7 SOQUK kompres‘ Vb). giderildi. giderildi. giderildi. giderildi.
o Sicaklik yada | belirti ve
sogukluk hissi bulgularinin 5. Solunum yollarinin agikligi ve devamhiligi sadlanir. o Sorun o Sorun o Sorun o Sorun
o Kiriklik olmamasi giderilemedi. giderilemedi. giderilemedi. giderilemedi.
o Halsizlik 6. Gerektiginde terleme ile kayiplari énlemek igin I.V. sivi
o Igtah kaybi replasmani yapilir. Not: Not: Not: Not:
o Terleme

7. Aldi§1 ¢ikardidi sivi takibi yapilir.

8. Hastanin mental durumu yakindan izlenir.

9. Hastadan Dr. istemine gére kiltiir alinir

10. Hastanin ince giyinmesi saglanir.

11. Hastaya ve yakinlarina hipertermi gelismesine neden olan
faktorle hakkinda bilgi verilir

12. Cok sicak havalarda meydana gelebilecek hipertermiyi
onlemek igin;

¢ Kisiye hava kosullarina uygun giyinmesi onerilir.

e Bol ve acik renk giysiler tercih etmesi dnerilir.

13. Dr istemine gore antipretik ilaglar uygulanir.
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