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Hastanin Adi Soyadi

Hemsirelik Tanisi

BEDEN ISISINDA DEGIiSIM / HIPOTERMI

Dogum Tarihi Tanim Dis faktorler nedeniyle beden isisinin 35,5 C° altinda olmasi durumudur.

Tani
Tarih: Tarih:

Neden Tani Olgiitleri Amag Girisimler Saat: Saat: Saat: Saat:

Degerlendirme | Degerlendirme | Degerlendirme | Degerlendirme

o Ameliyat olma | o Titreme o Hipotermiyi | 1.Hipotermiye neden olan faktorle belirlenir.

o Dehidratasyon | o Beden isisinin | dnleme o Sorun o Sorun o Sorun o Sorun

o Hareketsizlik dusik olmasi o Hastanin giderildi. giderildi. giderildi. giderildi.

o Diger o Soguk deri beden isisini | 2. Hastanin vital bulgular kontrol edilir.

o Solukluk normal o Sorun o Sorun o Sorun o Sorun
diizeye kismen kismen kismen kismen
getirme 3. Sakincasi yoksa hastanin sicak sivi tiketmesi saglanir. giderildi. giderildi. giderildi. giderildi.

o Sorun o Sorun o Sorun o Sorun
4. Hastanin kalin kiyafetler giymesi saglanir. giderilemedi. giderilemedi. giderilemedi. giderilemedi.
Not: Not: Not: Not:

5. Hastanin isinmasi igin elektrikli battaniye kullanilir.

6. Hasta ve ailesine hipotermiye neden olan faktorler agiklanir.

~

. Hastanin idrar out-putu yakindan izlenir.

(0]

. Hava yolu acikliginin devami saglanir.

9. Ritim bozukluklari agisindan hasta gdzlemlenir, gerekirse
hekime haber verilir.

10. Hastanin laboratuar bulgulari yakindan izlenir (Kan sekeri,
Bun, elektrolit degerleri, vb.).
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