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Hastanın Adı Soyadı  Hemşirelik Tanısı BİLGİ EKSİKLİĞİ 

Doğum Tarihi  Tanım Hastanın tedavi planı ve durumuyla ilgili olarak bilgi ve psikomotor beceri 
eksikliğinin bulunması durumudur. Tanı  

 
Neden 

 
Tanı 
Ölçütleri 

 
Amaç 

 
Girişimler 

Tarih: Tarih: 

Saat: Saat: Saat: Saat: 
Değerlendirme Değerlendirme Değerlendirme Değerlendirme 

 
□ Öğrenim 
durumu, yaş 
gibi sosyo-
demografik 
özellikler 
□Algılamayı 
engelleyen 
faktörler 
□Yeni duruma 
uyum ve 
hastane 
ortamı 
□Pre-op, post-
op süreçle ile 
ilgili yetersiz 
bilgi 
□ Diğer 
 

 
□ Hastada 
anksiyete, 
endişe 
gözlenmesi 
□Hastanın 
sözel olarak 
bilgi 
eksikliğini 
ifade etmesi 
□Hastanın 
hastalığı ile 
baş 
edememesi 
□Kronik 
hastalığın 
tekrarlanması 
□Tanımlanan 
bir sağlık 
davranışını 
yerine 
getirememe 
□ Diğe 

 
□Kişinin 
hastalığı 
hakkında 
bilgi sahibi 
olmasını ve 
hastalığını 
kendi  
başına 
yönetebilme
sini 
sağlamak 

 
 
1. Hastanın bilgi eksikliğinin nedenleri araştırılır ve öğrenme biçimleri 

belirlenir. 
 
 

 
 
□ Sorun 
giderildi. 
 
□  Sorun 
kısmen 
giderildi. 
 
□ Sorun 
giderilemedi. 
  
Not: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hemşire/ İmza 

 
 
□ Sorun 
giderildi. 
 
□  Sorun 
kısmen 
giderildi. 
 
□ Sorun 
giderilemedi. 
  
Not: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hemşire/ İmza 

 
 
□ Sorun 
giderildi. 
 
□  Sorun 
kısmen 
giderildi. 
 
□ Sorun 
giderilemedi. 
  
Not: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hemşire/ İmza 

 
 
□ Sorun 
giderildi. 
 
□  Sorun 
kısmen 
giderildi. 
 
□ Sorun 
giderilemedi. 
  
Not: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hemşire/ İmza 

 
 

2. Hastalığı ile ilgili soru sormaya cesaretlendirilir. Sorduğu sorular açık 
ve net şekilde cevaplanır 
 
 

 
 
3. Hastanın hastalığına ilişkin bilgi gereksinimleri saptanır: 

 Eksik ve yanlış bilgi ve inanışları, 

 Hastalığa Karşı tutum ve davranışları 

 Kullandığı ilaçlar, doğru kullanımı ve yan etkileri 

 Tedavisi ve diyeti 
 
 

 
 
4.Güvenli ve etkili iletişim ortamı sağlanarak, hastaya uygun zamanda 

eğitim gerçekleştirilir. 
 
 

 
 
5. Hastaya hastalığı, tedavisi, ilaçları, mobilizasyon hakkında bilgi verilir. 
 
 

 
6. Hastanın hastalığı ile ilgili psikomotor beceri gerektiren durumlar 

hakkında bilgi verilir(İnsülin uygulaması, kan şekeri ölçümü, spirometre 
kullanımı, vb). Gerekirse uygulamalı eğitim verilir. 
 

 


