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Hastanin Adi Soyadi

Hemsirelik Tanisi

BIREYSEL BASETMEDE YETERSIZLIK

Dogum Tarihi Tanim Fiziksel/ psikolojik/ davranissal/ bilissel kaynaklarin yetersizliginden dolayi
Tani icsel ya da cevresel stresorleri ydnetememe durumudur.
Tarih: Tarih:
Neden Tani Olgiitleri Amag Girisimler Saat: Saat: Saat: Saat:
Degerlendirme | Degerlendirme | Degerlendirme | Degerlendirme
o Bireysel bagetmede | oBas edememenin oKisinin icinde

basarisizlik

oVicut pargasinin
kaybi

oDuygu durumundaki
degisimler

oMental retardasyon
oAyrilik ya da surecleri
oTedavi sureci
oEkonomik/fiziksel
yetersizlikler

soOzel olarak ifade
edilmesi

oKronik endise,
anksiyete
oMadde kullanimi
(sigara, alkol)

bulundugu durumla
bas edebilmesi igin
uygun bas etme
tutumlarini
o6grenmesi

1.Hastanin destek agdi ve daha 6nce yasadigi
sikintill durumlarda kullandidi bagsetme yéntemleri
g6zden gegirilir.

2. Hastanin meme kanseri tanisiyla ilgili duygu ve
disuncelerini yakinlarina ve saglik ekibine ifade
etmesi saglanir.

3. Hastanin yakinlarina da tani ve tedavi ile ilgili
bilgi verilir.

4. Ayni ameliyatl gegirmis hastalarla tanigtirilmasi
saglanir.
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