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Hastanın Adı Soyadı  Hemşirelik Tanısı BÜYÜME VE GELİŞMEDE GECİKME 

Doğum Tarihi  Tanım Bireyin, kendi yaş grubundaki kişilere göre gelişiminde ya da 
büyümesinde bir bozukluk olma durumudur. Tanı  

 
Neden 

 
Tanı Ölçütleri 

 
Amaç 

 
Girişimler 

Tarih: Tarih: 

Saat: Saat: Saat: Saat: 
Değerlendirme Değerlendirme Değerlendirme Değerlendirme 

 
□Konjenital 
Kalp 
hastalıkları 
□Serebral 
hasar 
□Endokrin ya 
da renal 
bozukluklar 
□Uzun süreli 
yatak istirahatı 
□Beslenme 
bozuklukları  
□ Diğer 

 
□Kilo kaybı 
□Boy kısalığı 
□Sık 
enfeksiyonlara 
yakalanma 
□Mental 
retardasyon 
□ Diğer… 

 
□Hastanın büyüme  
ve gelişme sürecini 
normal sınırlarda 
tutmak 

 
 
1.Hastanın büyüme ve gelişmesine engel olan faktörler tanımlanır. 

 

 
 
□ Sorun 
giderildi. 
 
□  Sorun 
kısmen 
giderildi. 
 
□ Sorun 
giderilemedi. 
  
Not: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hemşire/ İmza 

 
 
□ Sorun 
giderildi. 
 
□  Sorun 
kısmen 
giderildi. 
 
□ Sorun 
giderilemedi. 
  
Not: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hemşire/ İmza 

 
 
□ Sorun 
giderildi. 
 
□  Sorun 
kısmen 
giderildi. 
 
□ Sorun 
giderilemedi. 
  
Not: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hemşire/ İmza 

 
 
□ Sorun 
giderildi. 
 
□  Sorun 
kısmen 
giderildi. 
 
□ Sorun 
giderilemedi. 
  
Not: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hemşire/ İmza 

 
 
2.Kilo ve boy takibi yapılır. Çocukların persantil hesaplaması 

yapılır. 
 

 
 
3. Konjenital kalp hastalığı varsa yakından takip edilir. 

 

 
 
4.Hasta enfeksiyonlardan korunur. 

 

 
 
5. Diyetisyenle işbirliği yapılarak uygun diyet ayarlaması yapılır. 
 
 

 
 
6. Mental gerilik söz konusu ise aile özel merkezlere yönlendirilir. 

 

 
 
7. Hastanın büyüme ve gelişmesine destek olacak ilaç, vitamin vb. 

desteği Dr. İstemine göre uygulanır. 

 


