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Hastanın Adı Soyadı  Hemşirelik Tanısı CERRAHİ İYİLEŞMEDE YETERSİZLİK 

Doğum Tarihi  Tanım Ameliyattan sonra öz bakım aktivitelerine başlamak ve yerine 
getirmek için post-operatif gün sayısı artan/uzayan kişideki durum Tanı  

 
Neden 

 
Tanı Ölçütleri 

 
Amaç 

 
Girişimler 

Tarih: Tarih: 

Saat: Saat: Saat: Saat: 
Değerlendirme Değerlendirme Değerlendirme Değerlendirme 

 
□Enfeksiyonlar 
□Komplike 
cerrahi işlemler 
□Revizyon 
ameliyatları 

 
□Aktivitelerine 
başlamayı 
erteler. 
□Öz bakımı 
için sürekli 
yardım ister 
□Günlük 
yaşam 
aktivitelerini 
yerine 
getirmede 
zorluk çeker. 

 
□Hastanın en 
kısa zamanda 
iyileşmesinin 
sağlamak 

 
1.Cerrahi iyileşmede gecikmeye neden olan faktörler araştırılır. 

 

 
 
□ Sorun 
giderildi. 
 
□  Sorun 
kısmen 
giderildi. 
 
□ Sorun 
giderilemedi. 
  
Not: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hemşire/ İmza 

 
 
□ Sorun 
giderildi. 
 
□  Sorun 
kısmen 
giderildi. 
 
□ Sorun 
giderilemedi. 
  
Not: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hemşire/ İmza 

 
 
□ Sorun 
giderildi. 
 
□  Sorun 
kısmen 
giderildi. 
 
□ Sorun 
giderilemedi. 
  
Not: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hemşire/ İmza 

 
 
□ Sorun 
giderildi. 
 
□  Sorun 
kısmen 
giderildi. 
 
□ Sorun 
giderilemedi. 
  
Not: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hemşire/ İmza 

 
2. Cerrahi iyileşmede gecikmeye neden olan hastalıklar kontrol 

altına alınır. 
 

 
3. Hasta enfeksiyon bulguları açısından gözlenir. 

 

 
4. Öz bakım aktivitelerini yerine getirmede hasta cesaretlenir. 

 

 
5. Hastanın enfeksiyonlardan korunması için standart önemleler 

alınır. 
 

 
6. Hastaya el yıkama konusunda eğitim verilir. 

 

 
7. Ziyaretçi sayısı kısıtlanır. 

 
8. Kontrendike değilse hastanın bol protein alması sağlanır. 

 
 
9. Asepsi ve antisepsi kurallarına özen gösterilir. 

 
 

 


