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Hastanın Adı Soyadı  Hemşirelik Tanısı EĞLENCE AKTİVİTESİNDE EKSİKLİK 

Doğum Tarihi  Tanım Eğlence ve boş zamanları değerlendirme aktivitelerinde belirgin 
azalma ya da azalma riski olan bireydeki durumdur. Tanı  

 
Neden 

 
Tanı Ölçütleri 

 
Amaç 

 
Girişimler 

Tarih: Tarih: 

Saat: Saat: Saat: Saat: 
Değerlendirme Değerlendirme Değerlendirme Değerlendirme 

 
□Bulaşıcı 
hastalıklarda 
izolasyon 
□Arkadaşların 
olmaması 
□Kapalı kalma 
□Motivasyon 
eksikliği 
□Engelli olma 
durumu             
□ Oyun 
Çocuğu Olma    
□Diğer 

 
□Hareketsizlik 
□İlgisizlik 
□Huzursuzluk 
□Uzun süren 
mutsuzluğun 
ifade edilmesi  
□Diğer 

 
□Kişinin eğlence 
aktivitelerine 
katılması 
□Kişinin hobilerini 
geliştirmesi 
□Kişinin boş 
zamanlarını 
anlamlı 
değerlendirmesi 
□Kişinin mutlu 
olduğunu ifade 
etmesi 

 
 
1.Duygularını paylaşması için hasta cesaretlendirilir. 

 

 
 
□ Sorun 
giderildi. 
 
□  Sorun 
kısmen 
giderildi. 
 
□ Sorun 
giderilemedi. 
  
Not: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hemşire/ İmza 

 
 
□ Sorun 
giderildi. 
 
□  Sorun 
kısmen 
giderildi. 
 
□ Sorun 
giderilemedi. 
  
Not: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hemşire/ İmza 

 
 
□ Sorun 
giderildi. 
 
□  Sorun 
kısmen 
giderildi. 
 
□ Sorun 
giderilemedi. 
  
Not: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hemşire/ İmza 

 
 
□ Sorun 
giderildi. 
 
□  Sorun 
kısmen 
giderildi. 
 
□ Sorun 
giderilemedi. 
  
Not: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hemşire/ İmza 

 
 
2. Olanak var ise günlük rutinler çeşitlendirilir. 

 

 
 
3. Günlük program planlamasında bireyin katılımı sağlanır. 

 

 
 
4. Daha önce yaptığı/hoşlandığı hobileri öğrenilir. 

 

 
 
5. Günlük olarak, bireyin geleceğe/ileriye bakmasını sağlayacak 

aktivite planı yapılır. 
 

 
 
6. Gerektiğinde psikolog desteği sağlanır. 

 

 
7. Ailesi/ arkadaşlarıyla eğlence aktivitelerine katılmaları için işbirliği 

yapılır. 
 

 
8. Ailenin boyama kitabı, kalem vs. getirmesi konusunda 

desteklenmesi/ Çocuğa resim boyama yaptırılması. 
 

 


