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Hastanin Adi Soyadi

Hemsirelik Tanisi

KENDINE VE BASKALARINA ZARAR VERME RiSKi

Dogum Tarihi Tanim Hastanin kendine veya diger Kisilere yonelik saldirganlik veya yaralama
Tani potansiyelinin olmasi durumudur.
Tarih: Tarih: Tarih:
Neden Tani Olgiitleri Amag Girisimler Saat: Saat: Saat: Saat: Saat: Saat:
Degerlendirme | Degerlendirme | Degerlendirme | Degerlendirme | Degerlendirme | Degerlendirme
o Ajitasyon oYumruklarin oKisinin 1.llgili risk faktérleri belirlenir.
o irritabilite sikilmasi kendisine ve o Sorun o Sorun o Sorun o Sorun o Sorun o Sorun
o Bireysel kisilik | o Kizgin yiz baskalarina giderildi. giderildi. giderildi. giderildi. giderildi. giderildi.
bozuklugu ifadesi zarar 2. Hastanin dogruyu
o Caresizlik oHareketlilikte | vermesini degerlendirme yetisi ol¢lldu ve o Sorun o Sorun o Sorun o Sorun o Sorun o Sorun
duygusu artma 6nlemek. siddet potansiyelinin diizeyi kismen kismen kismen kismen kismen kismen
o Korku, o Gevredeki degerlendirilir. giderildi. giderildi. giderildi. giderildi. giderildi. giderildi.
anksiyete kisi/objelere
o Algisal ve zarar vermeye o Sorun o Sorun o Sorun o Sorun o Sorun o Sorun
biligsel bozulma | yonelik 3. Hastanin kendisine ve diger giderilemedi. giderilemedi. giderilemedi. giderilemedi. giderilemedi. giderilemedi.
o Ofke davraniglar kisilere zarar vermesine neden
o Asiri stres o Kendine olacak uyaranlar gevreden Not: Not: Not: Not: Not: Not:
o Beslenme zarar verici uzaklastirildi/ kontrol altina
aligkanhklarinda | davraniglar alinir.
bozulma o Anksiyete
o Norolojik diizeyinde
bozulma artma 4. Pozitif diglinme, meditasyon,
oHipoperfiizyon | o Tahrik edici gevseme teknikleri ve diger
o Diger davraniglarda egzersizleri kullanmasi igin
bulunma cesaretlendirilir.
o Diger

5. DUsme riski agisindan hasta
degerlendirilir..

6. Hastanin giiven duygusunu
arttiran gereksinimleri
belirlenir.(en yakini, en sevdigi
vb)

7. Hekim tarafindan order edilen
ilaglar uyguladir(sedatize edici
ilaglar, antipsikotikler vb)

Hemsgire/ imza

Hemsire/ imza

Hemsire/ imza

Hemsgire/ imza

Hemsire/ imza

Hemsgire/ imza




