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Hastanin Adi Soyadi Hemsirelik Tanisi | SIVI VOLUM FAZLALIGI
Dogum Tarihi Tanim Intravaskdler, interstisyel ya da intrasellller bélumdeki sivilarin
Tani artmasidir.
Tarih: Tarih:
Neden Tani Amag Girigimler Saat: Saat: Saat: Saat:
Olgutleri Degerlendirme | Degerlendirme | Degerlendirme | Degerlendirme
oAgizdan oOdem oSolunum oSivi | 1.Sivi volim fazlaligi belirti ve bulgulari degerlendirilir.
fazla sivi oGergin, voliim o Sorun o Sorun o Sorun o Sorun
alimi parlakderi dengesinin 2. Sivi voliim artigina neden olan risk faktorleri izlenir ve kontrol altina giderildi. giderildi. giderildi. giderildi.
oStres oKilo artisi dizeltiimesi alinir.
oDiyet oDispne oOdemde o Sorun o Sorun o Sorun o Sorun
oDolasim oRaller, azalma 3. Sivi voliim fazlaligini azaltma girigsimleri hekim istemiyle uygulanir; kismen kismen kismen kismen
sistemi mBoyuln aSivi \folijm o Sodyum alimi ve sivi kisitlamasi strdiriiliir, giderildi. giderildi. giderildi. giderildi.
hastaliklari | venlerinde fazlaliginin e Hazir yiyecekler ve konservelerden kaginilir.
(Konjestif dolgunluk, belirti ve « Kalp debisini arttirma girigimleri uygulanir. oSorun oSorun oSorun oSorun
kalp o oCVP bulgularlnl erken | o Hekim istemine gore ditiretikler verilir, potansiyel yan etkileri izlenir. giderilemedi. giderilemedi. giderilemedi. giderilemedi.
yetersziligi, | cPCWP belirleme (Hipopotasemi, hiponatremi, hipomagnezemi), . _ . .
r'\]/“' kallﬁ)(?k EAS't I | fmSll\/Ilyolum a0 | Plevral alan veya peritoneal kaviteden fazla siviyi gekmek igin Not: Not: Not: Not:
?(Zt?alci ge”r) r;ci:)uatowgu er k%zr:pllgliggy?)i?alrl “Torasentez” veya “Parasentez” icin hasta hazirlanir.
o ,
hastaliklan | oldrarda Gnleme. 4. Swi voliim fazlaligina yénelik;
(siroz) o Aldigi- ¢ikardidi sivi takip edilir, degerlendirilir ve kaydedilir,
oKanser PR -
P e Gunlik kilo takibi yapilir,
oPeriferik . AT, o
vaskiiler e Asit varsa karin gevresi olgulir ve kaydedilir,
hastaliklar e GUnlik yasam aktivitelerine yardim edilir,

e Bacaklar, ayaklar, tibya ve sakrum uzerindeki bélgeler palpe edilerek
6demin varligi degerlendirilir

5. .Odem var ise deri basing Ulseri belirtileri agisindan izlenir.

o 2 saatte bir pozisyon verilir.

¢ Venoz birikim ve vendz staz bulgulari degerlendirilir.

o Odemli ekstremite kontrendike degilse kalp seviyesinden yliksekte
tutulur.

o Odemli cilt travmadan korunur.

o Akciger sesleri ile ilgili veriler degerlendirilir,

e Boyun venlerinde dolgunluk ve asit degerlendirilir,

e Damar yolu acik tutulur gerekirse hasta CVP uygulamasi igin
hazirlanir,

e Hekim istemine gore vicut isisi, nabiz, kan basinci ve CVP takibi
yapilr.

6. Laboratuvar bulgulari takip edilir. (Na, K, osmolarite)

Hemsire/ imza

Hemsgire/ imza

Hemsire/ imza

Hemsgire/ imza




