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Hazirlayan inceleyen Onaylayan
Bashemsire Kalite Yonetim Direktor( Bashekim
1.AMAC
Genel yas soguk uygulama yapilarak vicuttan buharlasma yoluyla is1 kaybi saglanarak viicut isisini diizeltmeye
calismaktir.
2.KAPSAM

Yatan hastalarin atesini disirmek amaciyla yapilan tim genel yas soguk uygulamalarini, Tim saglik personelini

kapsar.

3.TANIMLAR / KISALTMALAR

Ozel bir tanim yoktur.

4.UYGULAMA
4.1.Kullanilan Cihazlar / Malzemeler
e Underped,
o Kiivet
e Su
e %70 Alkol
e Atesolcer

4.2 Malzemeler eksiksiz olarak hasta odasina getirilir.

4.3.Yapilacak islem hastaya aciklanir.

4.4.Hastanin vucut i1sisi1 kontrol edilir, "Hemsire Takip ve Tedavi Formu”na kaydedilir

4.5. Underped yatagin islanmasini dnlemek icin hastanin altina serilir.

4.6.Klvet icindeki su sicakligi ilik olacak sekilde ayarlanarak, koltuk alti, kasiklar, alin bdlgesine %70 lik alkol ile
kompres uygulanir.

4.7.Uygulama sonrasinda hastanin altindan Underped alinarak yatak takimlari degistirilir.

4.8.Malzemeler kaldirilir.

4.9.Hastanin vucut i1sisi uygulama tamamlandiktan sonra tekrar alinir. Isinin ylkselip yikselmedigi kontrol edilir.

4.10.”Hemsire Takip ve Tedavi Formu”na bilgiler kaydedilir.

5. ILGILI DOKUMANLAR
KLN.FR.02 Hemsire Takip ve Tedavi Formu



