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1. AMAÇ 

Bu talimatın amacı; Özel Çevre Hastanesinde, radyolojik tetkiklerin yapılmasını engelleyecek faktörleri ortadan 

kaldırıp, komplikasyonu önleyerek hastayı teknik ve psikolojik olarak yapılacak işleme hazırlamak için, bir yöntem 

belirlemektir. 

2. KAPSAM 

Bu Talimat, Özel Çevre Hastanesinde Radyoloji Birimi ve ilgili tüm hekim, hemşire, hasta danışmanı olarak 

çalışan personeli kapsar 

3. TANIMLAR / KISALTMALAR 

Özel bir tanımı yoktur. 

4.UYGULAMA 

4.1 Ultrasonografi Tetkikinde Hasta Hazırlığı 

4.1.1 Üst Abdomen Ultrasonografi tetkikinde hasta 8 saat önceden aç bırakılır. 

4.1.2 Pelvik ve üriner sistem ultrasonografi tetkiki için; hastanın mesanesinin dolu olması gerektiğinden tetkik 

öncesi kontrol edilir. Hastaya ağızdan veya duruma göre damardan sıvı verilerek mesanenin dolması sağlanır. 

4.1.3. Tüm Abdomen Ultrasonografi tetkiki için; hasta tetkikten 8 saat önce aç bırakılır ve mesanenin dolu 

olması sağlanır. Bunun için gerekiyorsa hastaya ağızdan veya duruma göre damardan sıvı verilerek mesanenin 

dolması sağlanır 

4.1.4.Obstetrik Ultrasonografi tetkiki için; 4 aylık gebeliğe kadar mesanenin dolu olması sağlanır, 4 aylık 

gebelikten sonra hastaya herhangi bir hazırlık gerekmez. 

4.1.5 Tiroid, Meme, Testis Doppler Ultrasonografi tetkiki için herhangi bir hazırlık gerekmez. 

4.1.6 Transrektal Prostat Biopsisi için radyoloji çekimi yapacak olan sorumlu hekimin önünde hasta danışmanı 

tarafından hastanın bilgilenmesi sağlanır. 

4.1.6.1 İşlem sırasında alınan materyaller radyoloji hemşiresi tarafından ‘’Numune Taşıma Talimatı’’na uygun 

olarak ‘’Patoloji İstem Formu’’ doldurularak ilgili bölüme gönderilir. 

4.2 Kontrastlı Radyolojik Tetkikler İçin Hasta Hazırlığı 

4.2.1 IVP tetkikinde hastanın tetkikten 12 saat önce laksatif kullanması sağlanır ve hastaya daha sonra hiç bir şey 

yiyip içmemesi söylenir. 

4.2.2 Mide, Duedonum veya Mide Duodenum Filmi (ÖMD) tetkikinde hastanın tetkikten 8 saat önce aç kalması 

sağlanır. 

4.2.3 Kolon ve İnce Barsak Pasaj Grafilerinde; hastanın işlemden 12 saat önce laksatif kullanması sağlanır ve 

daha sonra aç kalması gerektiği söylenir. 

4.2.4 Kolanjiografi tetkikinde hastaya tetkikten 12 saat önce laksatif verilir ve daha sonra hiç bir şey yiyip 

içmemesi söylenir. 

4.2.5 Histerosalpengiografi randevusu hastanın menstürasyon tarihinin 7. ve 10. gününe denk gelmesi 

sağlanarak verilir. İşleme aç gelmesi olası komplikasyonların engellenmesi açısından uygundur. Bu durum 

belirtilir. IVF hastalarının tüm hazırlığı ilgili banko tarafından yapılır. 

5. İLGİLİ KAYITLAR 

BL.TL.04 Numune Toplama ve Taşıma Talimatı 

Patoloji İstem Formu (DIŞ FORM) 

 

 


