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1.AMAC:

Sac ekimi sonrasinda ekim yapilan bdlgeye zarar vermeden temizliginin ve pansumanin yapilmasi.
2. KAPSAM:

Sag ekimi yapilan tim hastalari ve sag ekim Unitesi galisanlarini kapsar.
3.TANIMLAR:

Ozel bir tanim yoktur.

4.UYGULAMA:

4.1. Operasyondan sonraki ilk glin, pansuman isleminiz gerceklegecektir.

4.2. 2.gun herhangi bir igslem yapmiyorsunuz. Kuru ginindz.

4.3. 3.gln yikama islemine bagliyorsunuz.

4.4. Dusa girip basinizi 6ne egmeden ayakta ya da oturarak saginizi yikayabilirsiniz.
4.5. Suyu 1lik, tazyikli olmayacak sekilde ayarlamalisiniz.

4.6.1lk yikama giiniinden itibaren BEPANTHOL LOSYON'u siirmeye basliyorsunuz.

4.7.BEPHANTOL LOSYON'u yikamaya baslamadan 45 dakika énce ekim yapilan bolgeye, sadece hafif
dokunuslarla yayiyorsunuz. 45 dakika sonra SEBAMED SAMPUAN ile yikayip losyonu basinizdan
arindirmis oluyorsunuz.

4.8. ik 3 giin; SEBAMED SAMPUAN’I avucunuzun igine yayiyorsunuz. Ekim yapilan bélgeye dokunup
cekme hareketiyle ( strtme ve tirnaklama islemi yapmadan) sampuani ekim alanina iyice temas
ettiriyorsunuz.

4.9. Doku alinan bdlgeyi yikarken; ilk giinden itibaren, parmak uglarinizla masaj yaparak yikiyorsunuz.
4.10. Ardindan duruluyorsunuz.

4.11. BACTROBAN POMAD’I doku alinan bdlgeye suriiyorsunuz ve bir sonraki yikamaya kadar surtlen
bélgeden arindirmiyorsunuz.

Bundan sonraki her yikamaniz; 6nce BEPANTHOL LOSYON sonra SEBAMED SAMPUAN’la yikama
olarak devam edecek. BACTROBAN POMAD’la islemi bitireceksiniz.

4.12. 3. Yikamadan sonra, ekim yapilan bolgeyi parmak uglarinizla hafif masaj yaparak yilkamaya
basliyorsunuz. Béylece olusan kabuklarin dékiiimesi hizlanacaktir.

4.13. Kabuklarin dokilme safhasinda (7. Ve 8. Yikamalarda) kabuk dékilme surecini hizlandirmak igin,
BEPHANTOL LOSYON'u ekim yapilan bolgede 1 saat bekleterek biraz daha sert hareketlerle zarar
vermeden iglemi sonlandiriyorsunuz.

5. iLGILI DOKUMANLAR

ilgili dokuman bulunmamaktadir.



