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1. AMAG

Komplikasyonlarini énleyerek santral vendz kateterlerin uzun sureli kullanimini saglamaktir.

2. KAPSAM

Bu talimat, yogun bakim galisanlarini kapsar.

3. TANIMLAR

Herhangi bir tanim yoktur.

4. UYGULAMA
4.1. Kullanilan Cihazlar /Malzemeler
e  Steril gaz bezi velveya steril bandlar,

e  Povidon iyod,

° Flaster,
. Maske,
° Eldiven,

° Enjektorler,

o Antikoagulan ilag,

e 50-100cc %0.9'luk NaCL.

4.2.Dikkat edilecek noktalar;

o  Kateter c¢ikis yeri kizariklik , agri ,hematom ve akinti ydéninden gdzlenir,

e Hemodiyaliz uygulamasina ara verilen hastada kateter bakiminin haftada t¢ kez yapilmasina dikkat edilir,
o Hasta baska bir klinikte yatiyorsa kateterinin, hi¢bir islem igin kullaniimamasi saglanir,

e  Steril gaz bezi digsinda pansuman materyali kullanilacaksa malzemenin uygulama talimati géz 6nlnde
bulundurulur,

e Banyo sirasinda kateterini korumasi konusunda hasta uyarilr,

o Kateter enfeksiyonu ydninden hasta gdézlenir(hemodiyalizin birinci saatinden sonra gelisen ylksek
ateg, titreme,tasikardi,hipotansiyon vb.)

o Femoral kateterli hasta ya kesin yatak istirahati hakkinda bilgi verilir.

4.3.islem;

4.3.1. “El Hijyeni ve Eldiven Kullanim Talimati’na gore eller yikanir, maske takilr, eldiven giyilir.

4.3.2.Santral ven6z kateterin Gzerindeki kirli pansuman ¢ikartilir.

4.3.3.Kateterin altina steril gaz bezi veya kompres koyulur.

4.3.4.Kateterin arter ucunun kapagi acilir, povidon iyotlu steril tampon ile silinir.

4.3.5.Arter limeninin ucuna 10 cc’lik enjektér takilir ve limendeki sivi aspire edilir.

4.3.6.Ayni islem ven limeninede uygulanir.

4.3.7.S1vi aspire edilemiyorsa gerekli girisimlerde bulunulur.

4.3.8.Hemodiyaliz uygulanacaksa, kateterin arter ucunu arter setine adapte ederek hemodiyalize baglanir.
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4.3.9.Hemodiyaliz uygulanmayacaksa, her iki kateter limenine enjektorlerle 20°ser cc %0.9 ‘luk NaCl verilir ve
klempler kapatilir.

4.3.10.Kateterin arter ve ven lumeninin dolum hacmine uygun iki ayri enjektore g¢ekilmis antikoagilan ilaci
klempler acilarak arter ve ven limenine verilir

4.3.11.Kateter klempleri kapatilir.

4.3.12.Kateter ucundaki enjektoérler gikartilir ve povidon iyodlu iki ayri tampon ile her iki kateter ucu silinir.
4.3.13.Kateter uglar steril kapaklarla kapatilir.

4.3.14 Kateter cikis yeri povidon iyod emdirilmis steril gaz bezi ile icten disa dairesel hareketlerle silinir ve islem
Ug kez tekrarlanir.

4.3.15.Steril gaz bezi ile kateter ¢ikis yeri kapatilir ve flasterlenir.

4.3.16.Kateterin ug kisimlari gaz bezi ile sarilir ve flasterlenir.

4.3.17.Kateter enfeksiyonundan sipheleniliyorsa hekim ile igbirligi yapilarak;

e  Kiiltdr igin, bir tip periferden ve bir tip kateterden kan alinir.

e  Cikarilan kateterin ucu steril bisturi ile kesilerek kultir igin gdnderilir.

o Kateterle ilgili tim gdzlem ve bulgular kaydedilir.

4.3.18.Kullanim stiresi gegmis kateterler konusunda hekim ile igbirligi yapilr.

4.3.19.Hasta egitimi yapilir;

e Banyo sirasinda pansumanini koruyucu materyalle (tegaderm, kollostomi torbasi, seffaf band vb.)kapatmasi
e  Bunaragmen pansumani islanirsa pansumanini degistirmesi,

o Femoral kateteri olan hastaya uzun sure ayakta kalmamasi,

o Kateter yerinde sislik, akinti, kanama oldugunda ve kateterin yerinden gikmasi gibi durumlarda hekim ya da
hemsiresini bilgilendirmesi konusunda egitim verilir.

4.3.20. Yapilan tim takip ve islemler “Yogun Bakim Takip ve Tedavi Formu”na kaydedilir
5.ILGILI DOKUMANLAR

EN.TL.02 El Hijyeni ve Eldiven Kullanim Talimati
YB.FR.05 Yogun Bakim Takip ve Tedavi Formu



