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1. AMAG
Dogumdan itibaren ilk 30 glin icinde gelisen tum yenidodan hastaliklar ve prematlre bebeklerin takibinde ortak ve

guvenli bir ydntem olusturmaktir.

2. KAPSAM
Yenidogan yodun bakim Unitesine bebegdin kabull ve uygulanacak faaliyetleri, Yenidogan Yodun Bakim Hekim ve

Hemesirelerini kapsar

3. TANIMLAR / KISALTMALAR

Ozel bir tanim yoktur.

4. UYGULAMA

4.1.Kadin dogum servisinde yatan, yenidogan yogun bakima yatis endikasyonu olabilecek anne adayi ve dogacak
bebegi ile ilgili anamnez, yenidogan yogun bakim hemsiresi tarafindan alinir.

4.2.Yenidogan sorumlu hekimine gebenin yatisinin yapildigi ile ilgili bilgi verilir.

4.3.Yenidogan hemsiresi tarafindan Gnite hazirhdina baslanir.

4.4 Yenidogan Yogun Bakim Unitesi'ne hasta kabuliinden énce her bebek igin su hazirlik yapilir;

4.4.1.Acik yatak / kiivoz nétral 1s1 ortami cetveline gore ayarlanir.

4.4.2.Bu cetvel kuvoz ve acik yataklarda yapisik durumdadir. Isi probunun takili olup olmadidi kontrol edilir.
4.4.3.Birkag adet termo-pad hazirlanir.

4.4.4 Yenidogan Yogun Bakim Unitesi'de ventilatdr setleri steril olarak hazirlanir ve hasta gelmeden dnce kontrolii
yapilir. Uygun parametreleri ayarlanarak agik yatak / kivéz basinda bulundurulur.

4.4.5.0, kavanozu flowmetreye monte edilir, suyu konulur.

4.4.6.Neonatal ambu-bag ve maskesi hazirlanir. Neonatal Ambu bag kontrol edilir ve uygun boyda ambu-bag
agizligi hazirlanir.

4.4.7.Hood veya oksijen maskesi acik yatak/kuvézin yanina hazirlanir.

4.4.8.Aspirasyon kavanozu ve aspiratdér hortumu ve vakumu kontrol edilir.

4.4.9.0pen bed/kuvdz yatagina hasta alti bezi serilir. Bebek bezi hazirlanir.

4.4.10.Monitér, Spo2 ve EKG probu agik yatak/kuvdz tGzerine hazirlanir.

4.4.11.Branil no:24, flaster, 2cc ve 5 cc enjektor, steril spang, serum fizyolojik ampul, betadin, alkolli swap ve
laboratuar tupleri bir tepsi icine hazirlanir.

4.4.12.Agik yatak/kuvozin hasta bagi Unitesine pump ve perfiizator hazirlanir ve hekim istemine gére uygun serum
acllabilir.

4.4.13.Laringoskop kontrol edilir (piller hazir bulundurulur, 1$1§in yanip yanmadigina dikkat edilir).

4.4.14.Bebegin haftasina gére uygun boylarda entlibasyon tlipl hazir bulundurulur.

4.4.15.Dogum sonrasinda bebegin transferi i¢in kullanilacak olan, transport kiivdz hazirlanir, hava ve oksijen tlpu
kontrol edilir.

4.4.16.Yenidogan hemsiresi tarafindan acil cantasi kontrol formuna bakilarak ¢anta kontroli yapilir.
4.4.17.Yenidogan hemsiresi dogum eyleminden yarim saat dncesi ameliyathane/dogumhaneye hazirlik igin gider,
transport kiivdz ve acil gantasini da beraberinde goéturdr.

4.4.18.Ameliyathane/dogumhane giris sartlarina uygun giyinerek, bebek alma isleminde kullanilacak olan steril

havlulari; dogum baslamadan 10 dakika 6ncesinde isitir.
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4.4.19.Gerekebilecek malzemeleri hazir bulundurur.

4.4.20.Yenidogan Yogun Bakim Unitesi hemsiresi steril eldiven giyer, dogumu gerceklestiren hekimden bebegi
teslim alir.

4.4.21. 34 hafta ve alti gebeliklerde yenidogan, ¢ocuk hastaliklari hekimi tarafindan ameliyathane / dogumhaneden
alinir.

4.4.22.Dogumda etkin solunumu olmayan ve/veya bradikardisi olan bebege gerekir ise, hekim tarafindan midahale
edilerek solunumu saglanir.

4.4.23.Bebek 6nceden hazirlanmis transport kiivoze alinir, gerekir ise ventilatdre baglanarak Yenidogan Yogun
Bakim Unitesi’ne transportu saglanr.

4.4.24.Yenidogan Yogun Bakim Unitesi'ne alinan bebegin yatisi, hasta yatis birimi aranarak yapilir ve yatis dosyasi
doldurulur.

4.4.25.Yenidogan Yogun Bakim Unitesi‘nde hasta yenidogan ailesine yapilacak iglemler ile ilgili hekim tarafindan
bilgi verilerek “Yenidogan Yodun Bakim Servisinde Girisimler igin Hasta Bilgilendirilmis Onam Formu” ve
“Yenidogan Yodun Bakim Unitesinde Ek Girisimler icin Hasta Bilgilendirilmis Onam Formu” imzalatilir.
4.4.26.Yenidogan Yogun Bakim Unitesine alinan bebegin kilo, boy, bas &lgiimleri alinarak, “Yenidogan Takip
Formu’na kaydedilir. Gunluk kilo takipleri yapilarak “Yenidogan Takip Formu’na kaydedilir.

4.4.27.Yenidogan, “Yenidogan Isi Kontrol Talimati’na gbére dnceden isitiimis kiivoze konularak monitérize edilir,
yenidogan yogun bakim hekimi tarafindan gereksinimi varsa ventilatdre baglanir ve ventilatér parametreleri hekim
tarafindan ayarlanir.

4.4.28.Umblikal kataterizasyon gerekiyor ise, hazirlik yapilir ve bakimi saglanir.

4.4.29.Hekim istemine gére bebegde uygun konsantrasyonda ilik ve nemli oksijen verilir.

4.4.30.Hemsire bebegin cilt rengini, periferik dolasimini aktivite dlzeyini hasta degerlendirme planina uygun
siklikta kontrol eder. Solunum gugligu, siyanoz, huzursuzluk gibi normalden sapma bulgulari hekime bildirilerek,
“Yenidogan Takip Formu”na kaydedilir.

4.4.31.Bebege dokunmadan 6nce ve sonra, eldiven giymeden énce ve sonra eller mutlaka yikanir. Gerekli hallerde
el dezanfektani kullanilir.

4.4.32.Yenidodan Yodun Bakim hemsiresi tarafindan Entlibasyon tlpu ve ve oragastrik sonda tespiti i1slandikga ve
kirlendikgce degistirilir. Bebede kullanilan entibasyon tlpl numarasi dudak hizasinda ka¢ santimetre oldugu
“Yenidogan Takip Formu”na kontrol edilerek kaydedilir.

4.4.33.Bebegin kalp ritmi, kan basinci, atesi, solunum sayisi monitérden yakindan izlenerek her saat basinda,
gerekli durumlarda ve 30 dakikada bir veya daha sik alinir, “Yenidodan Takip Formu”’na kayit edilir.
4.4.34.Bebegin aldigi-gikardigi takibi saatlik yapilir. Bebegin dreni var ise gelen sivilar saat basi kontrol edilir.
Drenlerden gelen tim sivilar nébet sonunda ve 24 saatte bir toplanir, © Yenidogan Takip Formu’na kaydedilir.
4.4.35.Bebege yapilacak iglemler kisa tutulur ve mimkuin oldugunca az dokunulur, uyaranlar azaltilarak sessiz bir
ortam saglanir.

4.4.36.Bebegin gunlik bakim plani olusturularak, gébek, agdiz, kulak, alt bakimi ve vicut banyosu yapllir,
“Yenidogan Takip Formu”na kaydedilir.

4.4.37.Yenidodana kan transflizyonu uygulanacagi zaman kan ve kan Griinleri ‘Kan ve Kan Uriinleri istem Formu”

ile istenir.
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4.4.38.Disardan gelen, enfeksiyonu olan ve cerrahi midahale yapilacak olan yenidoganlar septik odaya kabul
edilir.
4.4.39.Disardan gelen yatislarda bebegde ait esyalar “Hasta Esyalari Teslim Formu’’na kaydedilerek bebek

yakinlarina teslim edilir.
5. ilgili Dokiimanlar

YON.RB.171 Yenidogan Yogun Bakim Servisinde Girisimler igin Hasta Bilgilendirilmis Onam Formu
YON.RB.171 Yenidogan Yodun Bakim Unitesinde Ek Girigimler igin Hasta Bilgilendirilmis Onam Formu
YD.TL.06 Yenidogan Isi Kontrol Talimati

KLN.FR.17 Hasta Egyalari Teslim Formu

TH.FR. 01 Kan ve Kan Uriinleri istem Formu



