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1.AMAGC
Anne sutlnin aseptik kosullarda besin degerini kaybetmeden saklanarak yeni dogana ulastiriimasi.
2. KAPSAM

Bu talimat anne sutinin saklanmasinda dikkat edilmesi gereken hususlari, Yeni dogan Unitesindeki tim

¢alisanlari kapsar.

3. TANIMLAR / KISALTMALAR

Ozel bir tanim yoktur.

4. UYGULAMA

4.1. Aseptik kosullarda sagdiginiz sitd, steril sit saklama posetlerine aliniz, agzini sikica kapatiniz. Sut,
bebegin icebilecedi miktarlarda kiigik kaplarda saklanmali.

4.2. Posetlediginiz her sutin Gzerine bebegin ismini ve tarihi yaziniz.

4.3. Sagilan sit oda isisinda 3 saat, buzdolabinda (+1C ile +4 C arasinda) 3 giin ve derin dondurucuda (-18
C'nin altinda) i aya kadar saklanmal.

4.4. Donmus sit buzdolabinda yavas yavas eritiimeli.

4.5. Sicak suyun iginde (benmari usull) hizli olarak eritiimeli. Donmus sit oda sicakliginda uzun sure
bekleterek eritimemeli.

4.6. Donmus sUtl oda sicakliinda uzun sure bekleterek eritmeyiniz.

4.7. Sit fazla isitilmamali, sitin kesilmesine ve bazi proteinlerin hasar gérmesine neden olabilir.

4.8. Bunun i¢in mikrodalga firinlarin kullaniimasi énerilmemektedir.

4.9. Sit 1 saatten fazla oda i1sisinda birakilmazsa ikinci kez kullanilabilir, daha sonraya kalan sit atilmalidir.
4.10. Eritilmis sUtu tekrar dondurmayiniz.

4.11. Suth buzdolabinin kapagina koymayiniz. Sutler bir termos igerisinde buz ile taginmalidir.

5. iLGIiLi DOKUMANLAR

ilgili dokiimani yoktur.



