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1.AMAÇ                                                                                                                                                                          

Yenidoğan bakımının sürekliliğini sağlamak ve ortak bir yol belirlemektir. 

2. KAPSAM 

Yenidoğanların ağız ve kulak bakımında uygulanan faaliyetleri Yenidoğan ve Yenidoğan Yoğun Bakım’da 

görevli Hemşireleri kapsar. 

3. TANIMLAR / KISALTMALAR 

Özel bir tanım yoktur. 

4. UYGULAMA 

4.1.Ağız Bakımı 

4.1.1.  ‘’El Hijyeni ve Eldiven Kullanım Talimatı’’na göre eller yıkanır ve eldiven giyilir. 

4.1.2.Kaynamış ılık su ile ıslatılmış gazlı bez işaret veya serçe parmağa sarılır. 

4.1.3.Bebeğin dudak kenarlarına değdirilerek arama refleksi başlatılır ve bebeğin ağzını açması sağlanır. 

4.1.4.Bebeğin ağız içi sağ veya sol taraftan başlanarak tek hareket ile temizlenir. 

4.1.5.Bebeğin ağız mukozası pamukçuk yönünden gözlenir. 

4.1.6.Ağız bakımı bebek aç iken yapılır, aksi takdirde kusmalara neden olur. 

4.1.7.Yapılan İşlem  ‘’Yenidoğan Bebek Takip Formu’’na kaydedilir. 

4.2.Kulak Bakımı 

4.2.1. ‘’El Hijyeni ve Eldiven Kullanım Talimatı’’na göre eller yıkanır ve eldiven giyilir. 

4.2.2.Kaynamış ılık su ile ıslatılmış gazlı bez işaret parmağına sarılır. 

4.2.3.Kulağın dışta gözüken kısmı ve kulak arkası, kirli kısım ikinci defa kullanılmayacak şekilde silinir. 

4.2.4.Kulak kesinlikle bir cisim sokularak içten temizlenmez, sadece dışarı gelen pislikler temizlenir. 

4.2.5.Yapılan işlem ‘’Yeni Doğan Bebek Takip Formu’’na kaydedilir. 

5. İLGİLİ DOKÜMANLAR 

YD.FR.01 Yeni Doğan Bebek Takip Formu 

EN.TL.02 El Hijyeni ve Eldiven Kullanım Talimatı 


