t(\ YENIDOGAN BEBEGIN ALT BAKIM TALIMATI

1. AMAC
Hastanemizde dogan tim bebeklerin alt bakimlarinin uygun ve guvenli bir sekilde yapilarak bebegi cildini

pisiklerden korumak ve bu bakim igin bir ydntem belirlemektir.

2. KAPSAM
Yenidoganlarin alt bakimlarinda dikkat edilmesi gereken hususlari, Yenidogan Unitesinde gérevli Hemsireler

icerir.

3. TANIMLAR / KISALTMALAR

Ozel bir tanim yoktur.

4. UYGULAMA

4.1.Kullanilacak malzemeler bebegin odasina getirilir.

4.2 .Bebek sirtlistli pozisyonda yatirilir.

4.3.Bebegin alti acilarak kirli olan alt bezi katlanir ve bebegdin poposu altinda bekletilir.

4.4.Islak mendil ile bebegdin alt temizligi yapilr.

4.5.0zellikle kiz bebeklerde énden arkaya usuliine uygun olarak temizlik yapilr.

4.6.Bebege alt bakimi verilirken kaka miktari, rengi, kivami, kokusu degerlendirilir.

4.7 .Herhangi bir anormallik var ise ¢ocuk hekimine haber verilir.

4.8.Alt bakimi yapilirken bebegin cildinde kizariklik ve hassasiyet gézlenmis ise gocuk hekiminin énerdigi bir pisik
kremi uygulanir.

4.9.Bebegin annesi alt bakimi konusunda egitilir.

4.10.Alt bakiminin yapildigi saat, miktar ve sekil “Yeni Dogan Bebek Takip Formu‘na kaydedilir

5. ILGILi DOKUMANLAR
YD.FR.01 Yeni Dogan Bebek Takip Formu



