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Sayin Hasta, Sayin Veli/Vasi

Latfen bu formu dikkatle okuyun. Bu form sizi islem hakkinda bilgilendirme amaciyla olusturulmustur.
Bilgilendirme sonucunda tamamen serbest iradenizle islemi yaptirma veya reddetme hakkina sahipsiniz.

Yapilan tetkik ve degerlendirmeler sonucu size .............ccociiiiiiiiii tanisi ile size klglUk cerrahi girisim
yapilmasini uygun gérmekteyiz. Bu tedaviye siz tedavi igin uygun kosullari sagladiginiz ve tedaviyi kabul etmeniz
halinde yapacagiz. Sizin bu tedaviden yararlanmanizi oneriyoruz. Kararinizdan énce asagida yazili olan metni
okumanizi ve tedavi hakkinda bilgilenmenizi istiyoruz. Bilgileri okuyup anladiktan sonra bu tedaviyi almayi kabul
ederseniz formu imzalayiniz.

Eger kabul ederseniz size, doktorunuz tarafindan klglk cerrahi girisim uygulanacaktir. Tedavi siresince
yasayacaginiz problemleri doktorunuzla paylasmaniz uygun olacaktir.

Bu islem, doktorunuzun tanisini koydugu lezyonu, lokal anestezik madde ile uyusturulduktan sonra, cerrahi ile
keserek uzaklastirmak amaciyla yapilmaktadir. Yapilan kesi, girisim sonrasi uygun sitir materyali ile
dikilmektedir.

Girigimin Tanimi ve Amaci

Planlanan girisim ile cilt, ciltalti, kas, bag ve kiriglerin bltlinliGginin saglanmasi ve bu dokularin fonksiyonunu
surdirmek hedeflenmektedir. Agik yaralanmalarda; koéti-kirli dokular ve yabanci cisimler uzaklastirilir, yara
temizlenir ve uygunsa kapatilarak infeksiyon ihtimali en aza indiriimeye calisilr.

Hastalik Hakkinda Bilgi

Yumusak doku onarimi: Agik yaralanmalarda cilt, cilt alti, kas kiliflari, bag ve kirisler uygun debridman ve yara
boélgesinin temizlenmesini takiben cerrahi olarak onarilabilir. Tam kopmalarda fonksiyonlarin geri kazanilmasi igin
cerrahi tedavi gerekebilir. Kopan bag veya kirise cerrahi bir kesi yardimi ile ulasilip yaralanmis parga onarilabilir.
Sinirler ge¢ dénemde de onarilabilir (belirli bir stire sonra sinir fonksiyonlari geri gelebilir).

Debridman ve irrigasyon: Ozellikle agik yaralanmalarda infeksiyon ihtimalini azaltmak igin dolagimi bozulmus
(6l4) dokular ve yabanci cisim ve kirlenmeler cerrahi olarak uzaklastirilir (debridman). Bol streil sivilarla yikanir
(irrigasyon)

Travmatik uzuv kaybi ve giidiik onarimi: Yaralanma sonucu uzvun kopmasi durumunda ilgili konsultasyonlar
(diger bélumlerle goérusilerek) sonucu tekrar yerine dikiimesi mimkiin olmadiginda, bdlgeye debridman-irrigasyon
uygulanarak kopan bolge kapatilr.

islemin Uygulanmamasi Durumunda Olabilecekler:
Bu islemin yapilmamasi yaranizin acik kalmasi ve infekte olmasina yol acar. Onarim yapilmadidi takdirde

yaralanan bdlgede fonksiyon kaybl meydana gelir.

islemin Riskleri ve Komplikasyonlari:

Tibbi tim girisimlerde oldugu gibi, bu islemde de bazi komplikasyon riskleri mevcuttur. Uygulanan anestezik
maddeye bagh allerjik reaksiyonlar, kanama, yara yeri enfeksiyonu, iz kalmasi, iyilesme sonrasi ciltte acik veya
koyu renk degisiklikleri, lezyonun tamamen ¢ikarilamayip kismen sebat etmesi ya da tekrarlamasi, islem sirasinda

veya sonrasinda agri, islem bdlgesine komsu doku ve organlarda kismi hasar, kullanilan dikis materyaline karsi
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allerjik reaksiyonlar, dikis aciimasi, kan toplanmasi, sislik, duyu ve his kayiplari gibi komplikasyonlar
gelisebilmektedir. Onarilan cilt, cilt alti, kas, bad ve kirigler asiri zorlandigi takdirde ayrilabilir veya hareketsiz
kalmaya bagl yapisikliklar olusabilir.

Girisimden Once Dikkat Edilmesi Gerekenler:

Daha 6nce bu girisimin yapilhp yapiimadigi, hastanin kullandidi ilaglar, eslik eden hastaliklar, kanama bozuklugu
veya alerjisi olup olmadi§i hakkinda yeterli bilgi verilmelidir. Oncelikle aspirin, kumadin, omega 3, yesil ¢ay vb bitki
gaylari gibi pihtilasma onleyiciler olmak Gzere kullandiginiz tim ilaglari, mevcut sistemik hastaliklarinizi islem
yapilmadan énce doktorunuza mutlaka bildiriniz

Girisimden Sonra Dikkat Edilmesi Gerekenler:

Yapilan iglem sonrasi gerekli goruldiginde verilecek tedavileri dizenli olarak kullaniniz. Pansuman veya kontrol
amaciyla verilen randevulariniza mutlaka geliniz.

islemin Tahmini Siiresi: ....... — e Dakikadir.

Hastanin Saghg igin Kritik Olan Yasam Tarzi Onerileri: islem sonrasinda yasam tarzim igin yapmam
gerekenleri (Diyet, banyo, ilag kullanimi, hareket durumu ve/veya kisitlama durumu) ile ilgili bilgi aldim.
Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi: Gerektiginde ayni konuda tibbi yardima (Kendi
hekimine, farkli bir hekime, tedavi gérdiigu klinige ve acil durumlarda da 112’ye) nasil ulasacagim konusunda bilgi
aldim.

Bize Ulasabileceginiz Telefon Numaralari: Hastane Tel: 0212 274 69 25 — 444 25 93

Yapilacak islemlerle ilgili daha detayli bilgi almak igin hekiminize danisabilirsiniz.

Hasta Onami:

Asagida adimin yazih oldugu yeri imzalayarak bu bilgilendirme ve onam formunu okudugumu, doktorum tarafindan
bana yapilacak igslemler konusunda s6zli ve yazili olarak anlayabilecegim bir dilde bilgi verildigini, butin

sorularimin yanitlandigini ve benim i¢in gerekli olan tim bilgileri edindim. Lutfen; size anlatilanlari ve okuduklarinizi
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