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Sayin Hasta, Sayin Veli / Vasi

Prostat ve lenf bezleri genel veya epidural anestezi altinda alt karinda 10-15 cm.lik bir kesi ile ¢ikartilir. Lenf

dugumleri rutin olarak gikartilir ve prostat ile birlikte kanserin evresinin anlasiimasi icin patolojik

degerlendirmeye gonderilir. Vazektomi islemi rutin olarak yapilir. Operasyon bitiminde mesaneye bir kateter ve

operasyon bdlgesine bir dren yerlestirilir.

BiR AMELIYATIN GENEL RiSKLERI

a- Akcigerlerin kiguk bolgeleri kapanabilir, bu da akciger enfeksiyonu riskini artirabilir. Antibiyotik tedavisi ve

fizyoterapi gerekebilir.

b- Bacaklardaki pihtilagsmalar ( derin ven trombozu ) agri ve sismeye neden olabilir. Nadiren bu pihtilarin bir

kismi yerinden kopup akcigere gider ve élimcul olabilir.

c- Kalbin yikinin artmasi nedeniyle kalp krizi gelisebilir.

d- islem nedeniyle 6lim olabilir.

BU AMELIYATIN RISKLERI

a-Hastaya kan verilmesini gerektirebilecek kanama (% 4-5).

b- Ameliyat sirasinda rektumda yaralanma ve bu yaralanmanin onarilmasi i¢in ek cerrahi midahale gerekebilir

(%0.1 ) Bu durum ameliyat yarasinin daha uzun olmasina, gegici veya kalici kolostomi gereksinimine ve

hastanede kalis sliresinin uzamasina neden olabilir.

c- Prostatin gikarildi§i yerde ameliyattan sonra ge¢ kanamalar olabilir. Bu idrarda kanama ve idrar akiminin

tikanikhda ugramasina yol agabilir,ek agik veya kapali girisimlere ihtiyag duyulabilir.

d- idrar kesesi kas zayifligi nedeniyle idrar ¢ikisinda yetersizlik olusabilir. Mesane kasinin iyilesmesini

saglamak amaciyla birka¢ gunligune tekrar sonda takilabilir.

e- Testislerde sisme ve agri olabilir. Tedavisi dinlenmek ve antibiyotikle yapilir.

f- idrar yollarinda yada ameliyat yerinde enfeksiyon olabilir (% 0.5-3 ) antibiyotik ile tedavi edilir.

g- Uretra ve mesane arasinda darlik gelisebilir (%1-20 ). Bunun igin yeni bir ameliyat gerekebilir.

h- Seminal keseler ve prostatin ¢ikarilmasi ve vazektomi uygulanmasi nedeniyle hastalardan meni

gelmeyecektir.

I- Ameliyatta olusabilecek sinir hasari nedeniyle penisin sertlesmesinde zorluk gelisebilir veya hi¢ sertlesme

olmayabilir (% 45- 50 ).

i- Ameliyat sonrasi idrar kagirma ortaya ¢ikabilir (%5- 30) ve bu durumun dizeltiimesi icin ilag tadavisi veya ek

girisimlere ihtiya¢ duyulabilir.

j- Sisman insanlarda ve sigara i¢cenlerde yara enfeksiyonu, akciger enfeksiyonu, kalp ve akciger

komplikasyonlari ve tromboz riski artmistir (% 2-3).

Hastaliginiz hakkinda bilmeniz gerekenler : Prostatinizda timér bulunmaktadir. yapmanizla ilgili

sikayetlere, idrardan kan gelmesine, viicudunuzdaki diger organlara yayilarak genel viicut ve kemik agrilarina,

ilerleyen donemde yasam surenizin kisalmasina yol agabilir. Bu nedenle bdyle bir durumla kargilasmamaniz

icin prostatinizin ameliyatla ¢ikariimasi gerekir.

Girisimin yapiilmamasi durumunda neler olabilir?:Tedavi olmamaniz durumunda prostat timoru idrar

yapamamaya kadar gidebilen idrar yapmayla ilgili sikayetlere, idrardan kan gelmesine, viicudumuzdaki diger

organlara yayilarak genel vicut ve kemik agrilarina yol acabilir.

Ameliyata alternatif Radyoterapi, Brakioterapi vb. tedaviler mevcuttur.

Girisimden 6nce hastanin dikkat etmesi gereken hususlar: Ameliyat olacaginiz geceden itibaren Hicbir

sey yememeli ve icmemelisiniz. Aspirin, coraspin ve turevleri gibi kan sulandirici ilaglari 1 hafta dnceden

kesmelisiniz. Gece size hekiminizce énerilen sekilde barsak temizligi yapmalisiniz.

Hasta, veli veya vasinin onam acgiklamasi:

¢ Doktorum bana sagdhk durumumla ilgili gerekli agiklamalari yapti.

¢ Planlanan tedavi / girisimin ne oldugu, gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi se¢enekleri, bunlarin
riskleri, tedavi olmadigim takdirde ortaya ¢ikabilecek sonuglar ve yan etkileri hakkinda ayrintili bilgi
edindim.

e Tedavi/ girisimden dnce ve sonra dikkat etmem gereken hususlari anladim.

islemin Tahmini Siiresi : 180 — 300 dakikadir.(3-5 saat)
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Kullanilacak ilaglarin Onemli Ozellikleri: Hastanede bulundugum siire igerisinde tani ve tedavi igin kullanilacak
ilaglarla ilgili dnemli 6zellikler (ne igin kullanildidi, faydalari, yan etkileri, nasil kullanilacagi) konusunda bilgi aldim.
Hastanin Saghig igin Kritik Olan Yagam Tarzi Onerileri: Tedavim/Ameliyatim sonrasinda yasam tarzim igin
yapmam gerekenleri (Diyet, banyo, ilag kullanimi, hareket durumu ve/veya kisitlama durumu) ile ilgili bilgi aldim.
Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi: Gerektiginde ayni konuda tibbi yardima (Kendi
hekimine, farkh bir hekime, tedavi gérdigu klinige ve acil durumlarda da 112’ye) nasil ulagsacagim konusunda bilgi
aldim.

Bize Ulasabileceginiz Telefon Numaralari: Hastane Tel: 0212 274 69 25 — 444 25 93

Yapilacak islemlerle ilgili daha detayli bilgi almak i¢in hekiminize danisabilirsiniz.

Latfen; hastaliginiz, tedavi slireciniz, cerrahi islem, olusabilecek yan etkiler ve olasi tiim riskler ile ilgili size
anlatilanlari ve okuduklarinizi anladiginizi kendi el yazinizla beyan ediniz:

Tarih:...... [o..... [l Saat
HASTANIN BILINCI AGIK ISE HASTANIN BILINCI KAPALI VE YANINDA

YASAL TEMSILCISI VAR ISE;

Hastanin Yasal Temsilci *( Vasi) veya Veli

Hasta Adi Soyadii.........ccoooviiiiiiiieeeeeeeeen, Hasta Adi Soyadii...........oooooiieiiinnen.

AEST v Adresi. ..o

TELNO e TellNO .

Imza: Imza:

Doktor Doktor

Adi Soyadii....oooiii Adi Soyadii....oieiii

imza: imza:

Sahit** Sahit**

Adi Soyadii....coooiiii Adi Soyadii.....ooiiiii

imza: imza:




