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Sayin Hasta, Sayin Veli/Vasi

Bu ameliyat testisin etrafindaki zarlar arasinda viicut sivisinin birikmesine bagh olarak testis boyutlarinda artma,
boyut artisina bagli olarak agri veya kozmetik rahatsizlik hissi yarattigindan kasik bélgesinden 2-4 cm'’lik bir kesi
yapilarak sivinin biriktigi bosluk agilip biriken sivi bosaltilir. Siviyi Ureten zarlar kesilerek, ters gevrilir ve karsilikli
olarak dikilir. Mevcut fitik kesesi varsa onarilir.Yara yerinden veya baska kuguk bir kesiden ¢ikan ve skrotum
icinde birikebilecek sivilari 6nlemek amaciyla 1-2 gun sireyle bir dren konabilir.

BiR AMELIYATIN GENEL RiSKLERI

a-Akcigerlerin kigik bolgeleri kapanabilir, bu da akciger enfeksiyonu riskini artirabilir. Antibiyotik tedavisi ve
fizyoterapi gerekebilir.

b-Bacaklardaki pihtilagsmalar (derin ven trombozu) adri ve sismeye neden olabilir. Nadiren bu pihtilari bir kismi
yerinden kopup akcigere gider ve élumcul olabilir.

c-Kalbin yikinin artmasi nedeniyle kalp krizi gelisebilir.

d-islem nedeniyle 6lim olabilir.

BU AMELIYATIN RiSKLERI

Bu ameliyatin tasidi§i bazi riskler/ komplikasyonlar vardir. Ameliyattaki riskler:

1-Operasyondan sonra testislerde enfeksiyon (orsit) (%7-10) gelisebilir ve antibiyotik tedavisi gerekebilir.
2-Testikuler arter yaralanabilir ya da ligasyonu testikiiler atrofi ve/veya spermatogenezin bozulmasina(%2)
neden olabilir.

3-Cerrahiden sonra hidrosel tekrarlayabilir (%6-10).

4-Cerrahi sonrasi erken dénemde belirgin 6dem gelisebilir (%12) ve skrotum boyutlar

ameliyat éncesine goére belirgin artabilir. Bu durum gegici olup 1-3 ay iginde kendiliginden diizelecektir
5-insizyon yerinde enfeksiyon (%4-6) gelisebilir. Antibiyotik tedavisi gerekebilir. iyilesmez ise sitirlerin alinmasi
ve aglk yara pansumani yapiimasi gerekebilir.

6-Operasyon sonrasinda idrar drenaji icin gecici nelaton sonda takilmasi gerekebilir. Sonda takilirken Uretrada
yaralanma ve darlik olugabilir. Kalici sonda takilmasi gerekebilir.

7-Hastada fitikta varsa peritoneal yaralanma meydana gelebilir ve ek cerrahi girisimler gerekebilir (%1-2) Ayni
seansta fitigin onarilmasi gerekebilir.

8-Hidrosel onarimi sirasinda vas deferens adi verilen ve spermleri tagiyan kanal ¢ok nadiren zarar gorebilir
(%0,85).

9-Hidrosel onarimi sirasinda ¢ok nadiren testisler hasar gorebilir ve onarimi gerekebilir (%2).

10-Bazi kigilerde yara yeri iyilesmesi anormal olabilir ve yara yeri kalinlasabilir. Kirmizi ve agrili olabilir.

11-Baz kigilerde operasyon sonrasi kanama gelisebilir ve ek girisime ihtiyac duyulabilir.

Hastaliginiz hakkinda bilmeniz gerekenler: Testisin etrafindaki zarlar arasinda dogustan veya sonradan
(travma, enfeksiyon, varikosel veya fitik ameliyati sonrasi) sivi birikmesi durumudur

Girisimin yapilmamasi durumunda neler olabilir?:Testislerde agri, zaman icinde sivinin i¢inde enfeksiyon
gelismesine bagli olarak testis iltihabi(orsit) ve sivinin hidrostatik basincina bagl testiste kicllme ve sperm
parametrelerinde bozulma geligebilir. Fitik mevcudiyetinde fitik igine giren barsak kisminin bogulmasi olabilir.
Nasil bir tedavi/girisim uygulanacak :Genel, spinal veya lokal anestezi altinda kasik bdlgesinden yapilan 2-4
cm’lik bir insizyon ile cilt, ciltalti ve faysalar kesilerek sivinin biriktigi alana ulasilir. Sivi bosaltilip, sivinin biriktigi
zarlar kesilir ve ters gevrilip karsilikl olarak dikilir. kesiden gikan ve skrotum iginde birikebilecek sivilari 6nlemek
amaciyla 1-2 gun sureyle bir dren konabilir

Ortaya ¢ikabilecek yan etkiler:

* Sik gorulebilen yan etkiler: Agri

» Nadir gorulebilen yan etkiler: Skrotum icinde kan birikmesi (hematom), Testislerde sisme, yara yerinde
enfeksiyon gelisimi

» Cok nadir gorulebilen yan etkiler: Epididim veya vaz deferens yaralanmasina bagh kisirlik, kana enfeksiyon
karigmasi (bakteriyemi ve/veya sepsis)

Hastanin ameliyat sonrasi slip kilot giymesi gerekli olup birka¢ giin yatak istirahati ve pansuman ihtiyaci
olacaktir. Bu ameliyat icin basari hidroselektominin komplikasyonsuz yapilarak niks gelismeksizin hastanin
yasamini devam ettirmesidir. Ameliyatin basari sansi % 90 civarindadir

Girisimden 6nce hastanin dikkat etmesi gereken hususlar: Ameliyat olacaginiz geceden itibaren higbir sey
yememeli ve icmemelisiniz. Aspirin, coraspin ve tirevleri gibi kan sulandirici ilaglari 1 hafta 6nceden
kesmelisiniz.

Girisimden sonra hastanin dikkat etmesi gereken hususlar:2 aylik bir surede agir egzerzis ve yuk
tasimaktan kaginmalisiniz. Hekiminizin size onerdigi tedavi, diyet ve kontrol onerilerine uymalisiniz.

Hasta, veli veya vasinin onam ag¢iklamasi:

» Doktorum bana saglik durumum ile ilgili gerekli agiklamalari yapti.
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 Planlanan tedavi/girisimin ne oldugu, gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi segenekleri, bunlarin riskleri,
tedavi olmadigim taktirde ortaya ¢ikabilecek sonuglar, tedavinin basari olasiligi ve yan etkileri hakkinda ayrintili
bilgi edindim.

» Tedavi/girisim’den dnce ve sonra dikkat etmem gereken hususlari anladim.

» Doktorum tum sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

* Tedavi/girisim uygulayacak kisiler hakkinda bilgi edindim.

» Akhm bagimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gériyorum.

« Istemedigim taktirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi vel/veya istedigim asamada islemi
durdurabilecegdimi biliyorum.

islemin Tahmini Siiresi : 40 — 80 dakikadir.

Kullanilacak ilaglarin Onemli Ozellikleri: Hastanede bulundugum siire icerisinde tani ve tedavi icin
kullanilacak ilaglarla ilgili 6Gnemli 6zellikler (ne igin kullanildidi, faydalari, yan etkileri, nasil kullanilacagi)
konusunda bilgi aldim.

Hastanin Saghg igin Kritik Olan Yagam Tarzi Onerileri: Tedavim/Ameliyatim sonrasinda yagam tarzim igin
yapmam gerekenleri (Diyet, banyo, ilag kullanimi, hareket durumu ve/veya kisitlama durumu) ile ilgili bilgi aldim.
Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi: Gerektiginde ayni konuda tibbi yardima
(Kendi hekimine, farkh bir hekime, tedavi goérdigu klinige ve acil durumlarda da 112’ye) nasil ulasacagim
konusunda bilgi aldim.

Bize Ulasabileceginiz Telefon Numaralari: Hastane Tel: 0212 274 69 25 — 444 25 93

Yapilacak islemlerle ilgili daha detayli bilgi almak igin hekiminize danisabilirsiniz.

Litfen; hastaliginiz, tedavi sureciniz, cerrahi islem, olugabilecek yan etkiler ve olasi tim riskler ile ilgili size
anlatilanlari ve okuduklarinizi anladiginizi kendi el yazinizla beyan ediniz:

Tarih:...... [oo.... [ Saat
HASTANIN BILINCI AGIK ISE HASTANIN BILINCI KAPALI VE YANINDA

YASAL TEMSILCISI VAR ISE;

Hastanin Yasal Temsilci *( Vasi) veya Veli

Hasta Adi Soyadi:.........cc.ooeiiiiiiiiiieeeee Hasta Adi Soyadi:.......c.coooeiiiiiiinnts

AIESI i Adresi. ..o

TeLNO e TellNO .

imza: imza

Doktor Doktor

Adi Soyadii....ooiiiiiii Adi Soyadii.....ooiiiiii

imza: imza:

Sahit** Sahit**

Adi Soyadii....coiiiiiiii Adi Soyadii.....cooviiiiii
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