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Sayin Hasta, Sayin Veli/Vasi

Genel veya lokal anestezi kullanilir.

islem Hakkinda Genel Bilgi:

Testis torsiyonu urolojik acil bir durumdur. Tani konulur konulmaz mimkudn oldugu kadar kisa bir slre igerisinde

uroloji uzmani tarafindan cerrahi midahale yapilir. Tedavinin amaci testislerin fonksiyonlarini ve dolayisiyla Greme

fonksiyonlarini ve dolayisiyla Greme fonksiyonlarini korumaktir.

Yapilacak cerrahi miidahale torsiyonun siiresine gore degismektedir. Erken gelwn hastalarda torsiyone olmus

testise torbadan cerrahi girisim yapilir ve testis eski haline déndrilir. Bu islemden sonra torsiyon riski devam ettigi

icin her iki testis dikisle torbaya tespit edilir.Cerrahi islemlerden énce torba ¢evresine buz uygulamasi yapilmasi

onerilmektedir.Bdylece kanlanmanin bozulmasi sonucu gelisebilecek hasarin bir kismi azalacaktir.

Gecikmis hastalarda, testisin yerinde birakilmasi karsi taraf testise zarar verebilir. Bu hastalarda yapilacak cerrahi

tedavi, o taraf testisin ¢ikarilmasi ve karsi taraf testisin dikisle torbaya tespit edilmesidir.Butin bu islemlere

ragmen;lireme fonksiyonlari bozulabilir.

Ameliyatin Riskleri:

1.Hastanin basvuru suresi ve uygulanan girisime gore degismekle birlikte;testis etrafinda sivi toplanmasi,kan

toplanmasi,iltihap,testis boyutlarinda kigiime.

2.Gecikmis vakalarda cerrahi midahaleye ragmen kisirlk.

3.Tedavi sirasinda uygulanan anesteziye bagli olarak ek risk ve komplikasyonlar(solunum problemleri, ilag

reaksiyonlari, kontrol edilemeyen ates, viicudun herhangi bir yerinde felg ya da inme,beyin hasari ve 6lim gibi.)

Tedavi Sonuglari:

Testis torsiyonu Urolojik bir acil durumdur.Tani konulur konulmaz miidahale gerekir.ilk 4-6 saatte miidahale

edildiginde sonuglar ytz gllduricudir.Erken midahale edilen hastalarda hem testis korunabilir hem de hastalik

oncesi mevcut olan reme fonksiyonlari korunabilir. Ge¢ bagvuran,miidahale icin bekleme siiresi 24 saati gegcen

yada miidahaleyi kabul etmeyen hastalarin cogunda testis kiicliir ve fonksiyonlari kaybolabilir. Ozellikle 12 saati

asmis ve 24 saati gegmemis hastalarin %75’inde testis nekrozu denilen hiicre dlimu gergeklesir.Bazi ¢alismalara

glre 24 saati gegtigi,halde midahaleyi kabul etmeyenlerde karsi saglam testis olumsuz etkilenebilir ve kisirlik

gelisebilir.

Girisimden sonra hastanin dikkat etmesi gereken hususlar:

Uygulanan anestezi ve cerrahi girisim sekline gére degismekle beraber;evde 1-2 gunlik yatak istirahatinden sonra

gunlik isler yapilabilir.Uygulanan girisime gdre 2-4 hafta sonra cinsel aktiviteye,is yagsamina dénmeye ve agir

olmayan spor aktivitelerine izin verilebilir.

Hasta, veli veya vasinin onam ag¢iklamasi:

¢ Planlanan tedavi/girisimin ne oldugu, gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi se¢enekleri, bunlarin riskleri,
tedavi olmadigim taktirde ortaya ¢ikabilecek sonuglar, ve yan etkileri hakkinda ayrintil bilgi edindim.

e Tedavi/girisim’den 6nce ve sonra dikkat etmem gereken hususlari anladim.

e Doktorum tim sorularimi anlayabilecedim bir bicimde yanitladi.

e Tedavi/girigsim uygulayacak kisiler hakkinda bilgi edindim.

e Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gériyorum ve yapilacak girisime onay veriyorum.

o Istemedigim taktirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada islemi
durdurabilecegimi biliyorum.

islemin Tahmini Siiresi : 30 — 70 dakikadr.

Kullanilacak ilaglarin Onemli Ozellikleri: Hastanede bulundugum siire igerisinde tani ve tedavi icin kullanilacak

ilaclarla ilgili 6nemli dzellikler (ne i¢in kullanildigi, faydalari, yan etkileri, nasil kullanilacagdi) konusunda bilgi aldim.

Hastanin Saghigi icin Kritik Olan Yasam Tarzi Onerileri: Tedavim/Ameliyatim sonrasinda yasam tarzim igin

yapmam gerekenleri (Diyet, banyo, ila¢ kullanimi, hareket durumu ve/veya kisitlama durumu) ile ilgili bilgi aldim.

Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi: Gerektiginde ayni konuda tibbi yardima (Kendi

hekimine, farkli bir hekime, tedavi gérdugi klinige ve acil durumlarda da 112’ye) nasil ulasacagim konusunda bilgi

aldim.

Bize Ulasabileceginiz Telefon Numaralari: Hastane Tel: 0212 274 69 25 — 444 25 93

Yapilacak islemlerle ilgili daha detayl bilgi almak i¢in hekiminize danisabilirsiniz.
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Litfen; hastaliginiz, tedavi silireciniz, cerrahi iglem, olusabilecek yan etkiler ve olasi tim riskler ile ilgili size
anlatilanlari ve okuduklarinizi anladiginizi kendi el yazinizla beyan ediniz:

Tarih:...... oo [ Saat
HASTANIN BILINCI AGIK ISE HASTANIN BILINCI KAPALI VE YANINDA

YASAL TEMSILCISI VAR ISE;

Hastanin Yasal Temsilci *( Vasi) veya Veli

Hasta Adi Soyadii...........ooooiiiiiiiiiieeeeee, Hasta Adi Soyadi:...........ccoooeiiiiiiinnnn,

AAIEST . AdreSi. ..o

TELNO e TelNO ..o

Imza: Imza:

Doktor Doktor

Adi Soyadii.....coiiiiii Adi Soyadii.....cooiiiiiiii,

imza: imza:

Sahit** Sahit**

Adi Soyadii.....oviiiiiiii Adi Soyadii.....coviiii

imza: imza:




