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Sayin Hasta. Sayin Veli / Vasi

islem sirasinda lokal spinal veya genel anestezi kullanilir. Vazektomi,erkeklerde kontrasepsiyon (dogum kontrol)
amagcl yapilan bir ameliyattir. Vazektomide testislerden ¢ikan sperm ileti yollarinin her iki kasik bdlgesi altinda
kesilerek baglanmasiyla spermlerin ejakiilata (meniye) karismalarinin engellenmesi amaglanmaktadir. Hastanin
sag ve sol kasik bdlgesi birer santimlik cilt ve cilt alti kesiler ile girilip her iki vaz deferens (sag ve sol sperm ileti
yolu) kesilerek baglanir. Bu kesme islemi sirasinda vaz deferenslerin her iki ucu arasindaki kiiguk bir kisim da
cikartilabilir. Vazektomiden sonra yaklasik Gg¢ ay sure ile cinsel iliskiler esnasinda dogum kontrol igin baska bir
yontemle korunulmasi gerekmektedir. Ug ay sonra veya en az 20 ejakiilasyondan sonra yapilacak semen
analizinde hi¢ sperm gorilmezse vazektomi islemi basarili olarak Kabul edilir. Kontrol semen analizinde sperm
gorulurse iglem tekrarlanmalidir. Kisa bir segmentin ¢ikarildi§i vazektomilerde basarizlik 1/1000’den azdir.
ANESTEZI

Anestezi ve igerdigi riskler hakkinda bilgi edinmek igin “anestezi hakkinda” bilgilendirme sayfalarina bakiniz.
Eger herhangi bir endiseniz varsa konu hakkinda anestezistiniz ile konusabilirsiniz. Bilgilendirme sayfasi size
verilmemigse lltfen bir tane isteyiniz.

AMELIYATIN GENEL RiSKLERI

a- Akcigerlerin kuguk bolgeleri kapanabilir, bu da akciger enfeksiyonu riskini artirabilir. Antibiyotik tedavisi ve
fizyoterapi gerekebilir.

b- Bacaklardaki pihtilagsmalar ( derin ven trombozu ) agri ve sismeye neden olabilir.Nadiren bu pihtilarin bir
kismi yerinden kopup akcigere gider ve élumcul olabilir.

c- Kalbin yikinin artmasi nedeniyle kalp krizi gelisebilir.

d- islem nedeniyle 8liim olabilir..

BU AMELIYATIN RiSKLERI

Bu ameliyatin tasidigi bazi riskler/lkomplikasyonlar vardir. Ameliyattaki riskler:

1- Ameliyat bolgesinden hafif kanama olabilir. operasyon bolgesinde kan toplanmasi ve fitik olusmasi gibi
problemler olusabilir (<%15). Nadir olarak ciddi kanama gergeklesebilir <%1.

2- Uzun dénem yan etki olarak vazitis nodoza (vazin iyi huylu kitlesi) (%66)

3- Kronik testikller ve/veya epidimal agri (%0.1),

4- Testikuler islev bozukluklari, epididimal obstruksiyon gérulebilir.

5-Kasiktaki dikisler nadir olarak %2’nin altinda agcilabilir.

6- Hematom (kanama), enfeksiyon, sperm grantlomu gdérulebilir.

Hastalidiniz hakkinda bilmeniz gerekenler:

Bu ameliyat herhangi bir hastalik nedeniyle degil, dogum kontrol ydéntemlerinden ‘vazektomiyi’ tercih etmeniz
nedeniyle uygulanmaktadir. Nasil bir tedavi/girisim uygulanacak (Alternatif tedaviler hakkinda bilgi icermelidir):
Uygulanacak olan ameliyat sekli yukarida tarif edilmistir. Alternatif dogum kontrol yéntemleri icinde kondom
kullanimi ya da esinizin korunmasi onerilir.

Ortaya cikabilecek yan etkiler:

Sik goriilebilen yan etkiler: Vazitis nodoza (vazin iyi huylu kitlesi), kanama ve operasyon bdlgesinde kan
toplanmasi

Nadir goriilebilen yan etkiler: Kanama ve dikiglerin agiimasi

Cok nadir goriilebilen yan etkiler: Testiste ya da operasyon bdlgesinde uzun sireli agrilar

Ameliyat hakkinda:

Ameliyat dnceden planlanmis olarak lokal, genel veya spinal anestezi altinda yapilir. Ameliyatin yapilis sekli
yukarida tariflenmistir. Bu ameliyatin tasidigi bazi riskler/ komplikasyonlar mevcut olup bunlar yukarida
belirtilmigtir. Ameliyatin basarisi sperm analizinde sperm hucresinin bulunmamasi olarak tanimlanir ve basari %
99’un Uzerindedir. Vazektomiden sonra yaklasik ¢ ay sure ile cinsel iligkiler esnasinda dogum kontrol igin
bagka bir ydntemle korunulmasi gerekmektedir. Ug ay sonra veya en az 20 ejakiilasyondan sonra yapilacak
semen analizinde hi¢ sperm goérilmezse vazektomi islemi basaril olarak kabul edilir. Kontrol semen analizinde
sperm gorulirse islem tekrarlanmalidir. Kisa bir segmentin ¢ikarildigi vazektomilerde basarizlik 1/1000’den
azdir.

Girisimden 6nce hastanin dikkat etmesi gereken hususlar: Ameliyat olacaginiz geceden itibaren higbir sey
yememeli ve icmemelisiniz. Aspirin, coraspin ve turevleri gibi kan sulandirici ilaglari 1 hafta 6nceden
kesmelisiniz. Gece size hekiminizce dnerilen sekilde barsak temizligi yapmalisiniz.
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Girigimden sonra hastanin dikkat etmesi gereken hususlar:

Size énerildigi siirece antibiyotiginizi kullaniniz ve doktorunuzun belirttigi tarihte kontrole geliniz. islem sonrasi

erken dénemde basari beklenmemektedir. islemin basarili oldugunu gdsterebilmek icin 3 ay sonra ya da 20

ejakulasyondan sonra yapilack olan sperm analizinde sperm hicresinin olmadiginin gdsterilmesi gerekmektedir.

Bu sure tamamlana kadar alternatif dogum kontrol ydntemlerinden birisi kullaniimalidir.

Hekimin hasta hakkinda bilmek istedikleri:

Kullandigi ilaglar, Alerji, Kanama zamani, Diger hastaliklar, Gegirdigi ameliyatlar.

Hasta, veli veya vasinin onam agiklamasi:

o Doktorum bana saglhk durumum ile ilgili gerekli agiklamalari yapti.

¢ Planlanan tedavi/girisimin ne oldugu, gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi segenekleri, bunlarin riskleri,

tedavi olmadigim taktirde ortaya gikabilecek sonuglar, tedavinin basari olasiligi ve yan etkileri hakkinda
ayrintil bilgi edindim.

e Tedavi/girisim’ den 6nce ve sonra dikkat etmem gereken hususlari anladim.

e Doktorum tim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

e Tedavi/girisim uygulayacak kisiler hakkinda bilgi edindim.

¢ Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gértyorum.
istemedigim taktirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim agsamada iglemi
durdurabilecegimi biliyorum.
islemin Tahmini Siiresi : 40 — 120 dakikadir.
Kullanilacak ilaglarin Onemli Ozellikleri: Hastanede bulundugum siire icerisinde tani ve tedavi icin kullanilacak
ilaclarla ilgili Gnemli 6zellikler (ne igin kullanildigi, faydalari, yan etkileri, nasil kullanilacagi) konusunda bilgi aldim.
Hastanin Saghg igin Kritik Olan Yagam Tarzi Onerileri: Tedavim/Ameliyatim sonrasinda yasam tarzim igin
yapmam gerekenleri (Diyet, banyo, ilag kullanimi, hareket durumu ve/veya kisitlama durumu) ile ilgili bilgi aldim.
Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi: Gerektiginde ayni konuda tibbi yardima (Kendi
hekimine, farkl bir hekime, tedavi gordigu klinige ve acil durumlarda da 112’ye) nasil ulasacagim konusunda bilgi
aldim.
Bize Ulasabileceginiz Telefon Numaralari: Hastane Tel: 0212 274 69 25 — 444 25 93
Yapilacak islemlerle ilgili daha detayl bilgi almak igin hekiminize danisabilirsiniz.
Ldtfen; hastaliginiz, tedavi sureciniz, cerrahi islem, olusabilecek yan etkiler ve olasi tim riskler ile ilgili size
anlatilanlari ve okuduklarinizi anladiginizi kendi el yazinizla beyan ediniz:

Tarih:...... lo..... [ Saat
HASTANIN BILINCI ACIK ISE HASTANIN BILINCI KAPALI VE YANINDA

YASAL TEMSILCISI VAR ISE;

Hastanin Yasal Temsilci *( Vasi) veya Veli

Hasta Adi Soyadi:..........oiiiiiiiiiiiieeeee Hasta Adi Soyadi:........cccooeieiiiiinns

AAIESI i Adresi. ..o

TELNO i TelNO: ...

Imza: Imza:

Doktor Doktor

Adi Soyadii.....coooiii AdiSoyadii....ooiii

imza: imza:

Sahit** Sahit™

Adi Soyadii.....coooiii Adi Soyadii....ooiii

imza: imza:




