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Sayin Hasta, Sayin Veli/Yasal Temsilci

Saglik durumunuz ve size dnerilen tibbi, cerrahi, ya da teshise yonelik her tirll islemler ve bunlarin alternatifleri,
faydalari, riskleri hatta olabilecek zararlari hakkinda bilgi sahibi olmak ve tim bunlari ya da bir kismini reddetmek
ya da kabul etme veya yapilacak islemleri herhangi bir asamasinda durdurmak hakkina sahipsiniz. Sizden okuyup,
anlamanizi istedigimiz bu belge, sizi Urkitmek ya da yapilacak tibbi uygulamalardan uzak tutmak igin degil,
saghginiz ile ilgili konularda alinacak kararlara sizi daha bilingli bir bicimde ortak etmek ve bu uygulamalara riza
gOsterip gostermeyeceginizi belirlemede, sizi bilgilendirmek ve onayinizi almak i¢in hazirlanmistir.

1. islemden Beklenen Faydalar

Bu prosediir siklikla vajen 6n ve arka duvarinda sarkma olan kadinlarda uygulanir. Sarkma mesaneyi, rektumu,
vajenin Ust kismini veya tim bu pargalari icerebilir. - Hastanin mevcut sikayetlerinin diizelmesi, - Yasam kalitesinin
artmasi.

2. islemin Uygulanmamasi Durumunda Karsilagilabilecek Sonuglar

Hastanin mevcut sikayetleri artabilir.- idrar yapmada giicliik olabilir ve mesaneye kateter yerlestiriimesi gerekebilir.-
Sarkmanin ilerlemesiyle uUlserler gelisebilir, agri ve rahatsizliga neden olur.

3. islemin Alternatifleri

Egzersiz (Kegel), Yasam tarzinda degisiklik, Diyet ve kilo verme, Diger

4. islemin Riskleri-Komplikasyonlari

¢ Buyuk damarlardan kanama olabilir ve kan transfiizyonu gerekebilir.

e Operasyon alaninda ya da idrar yollarinda enfeksiyon gelisebilir.

o Ureter (b6breklerden mesaneye uzanan tiip), mesane veya bagirsaklarda yaralanma olabilir. Operasyon sonrasi
idrar yapmada gui¢lik olabilir ve mesaneye kateter yerlestirilebilir. Sizden idrar yapana dek kendi kateterinizi
yerlestirmeniz istenebilir.

e Operasyon sonrasi stres inkontinans (stres inkontinans 6ksiirme, hapsirma gibi abdominal gerginligi arttiran
durumlarda idrar kagirmayla karakterize sik bir durumdur) gorulebilir.

e Cerrahi 6ncesi mesanenin bilinmeyen zayifliyi operasyon sonrasinda bu problemin ortaya ¢ikmasina yol
acabilir.

e Vajen ve mesane arasinda baglanti (fistul) olusabilir.- Vajenden digki gelmesine yol acabilecek rekturn ve vajen
arasinda bir baglanti (rekto-vaijinal fistil) olusabilir.- Mesane ve barsak aliskanliklarinda degisiklikler olabilir.

o Cinsel iliski sirasinda agri olabilir.- Belli bir stire sonra orijinal yakinmanin tekrarlamasi (sarkma) olabilir.
Vajenin daralmasi veya kisalmasi gorulebilir. Buna bagl cinsel iliski sirasinda agri gérulebilir.

Sisman kigilerde yara enfeksiyonu, akciger enfeksiyonu, kalp/akciger komplikasyonlari ve tromboz riski artmistir.
e Sigara icenlerde yara enfeksiyonu, akciger enfeksiyonu, kalp, akciger komplikasyonlari ve tromboz riski
artmigtir.

Hasta, veli veya vasinin onam acgiklamasi:

e Doktorum bana saglik durumum ile ilgili gerekli agiklamalari yapti.

¢ Planlanan tedavi/girisimin ne oldugu, gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi se¢enekleri, bunlarin riskleri,
tedavi olmadigim taktirde ortaya ¢ikabilecek sonuglar, tedavinin basari olasiligi ve yan etkileri hakkinda ayrintili
bilgi edindim.

e Tedavi/girisim’ den 6nce ve sonra dikkat etmem gereken hususlari anladim.

o Tani/tedavi/girisim sirasinda benimle ilgili tim dokimanlarin ve alinan érneklerin egitim amacli kullanilabilecegi
aciklandi.

e Doktorum tim sorularimi anlayabilecedim bir bigcimde yanitladi.

Tedavi/girisim uygulayacak kisiler hakkinda bilgi edindim.

Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gériiyorum.

e Istemedigim taktirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada islemi
durdurabilecegimi biliyorum.

islemin Tahmini Siiresi : 50 — 70 dakikadir (herhangi bir komplikasyon durumunda islemin siiresi degisebilir).
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Kullanilacak ilaglarin Onemli Ozellikleri: Hastanede bulundugum siire igerisinde tani ve tedavi igin kullanilacak
ilaglarla ilgili 6nemli 6zellikler (ne i¢in kullanildigi, faydalari, yan etkileri, nasil kullanilacagi) konusunda bilgi aldim.
Hastanin Saghigi igin Kritik Olan Yasam Tarzi Onerileri: Tedavim/Ameliyatim sonrasinda yasam tarzim igin
yapmam gerekenleri (Diyet, banyo, ila¢ kullanimi, hareket durumu ve/veya kisitlama durumu) ile ilgili bilgi aldim.
Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi: Gerektijinde ayni konuda tibbi yardima (Kendi
hekimine, farkli bir hekime, tedavi gérdugu klinige ve acil durumlarda da 112’ye) nasil ulasacagim konusunda bilgi

aldim.

Bize Ulasabileceginiz Telefon Numaralari: Hastane Tel: 0212 274 69 25 — 444 25 93

Yapilacak islemlerle ilgili daha detayli bilgi almak igin hekiminize danisabilirsiniz.

Latfen; hastali§iniz, tedavi sireciniz, cerrahi islem, olusabilecek yan etkiler ve olasi tim riskler ile ilgili size
anlatilanlari ve okuduklarinizi anladiginizi kendi el yazinizla beyan ediniz:

Tarih:...... lo..... lo..... Saat
HASTANIN BILINCI AGIK ISE HASTANIN BILINCI KAPALI VE YANINDA

YASAL TEMSILCISI VAR ISE;

Hastanin Yasal Temsilci *( Vasi) veya Veli

Hasta Adi Soyadi:...........oiiiiiiiiiiiieeees Hasta Adi Soyadi:.......cccoooiiiiniiint,

AIESI it Adresi. ..o

TELNO: e Tel.NO: .o

Imza: Imza:

Doktor Doktor

AdiSoyadii.....cooiiiii Adi Soyadii.....coooiiii

imza: imza:

Sahit** Sahit**

Adi Soyadii.....oiiiiiiii Adi Soyadii.....oviiiiii

imza: imza:




