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Sayin Hasta, Sayin Veli/Vasi
Saglik durumunuz/hastanizin saglik durumu ile ilgili ve size/ hastaniza énerilen tibbi, cerrahi ya da teshise yonelik
her tlrld iglemler ve bunlarin alternatifleri, faydalari, riskleri hatta olabilecek zararlari hakkinda bilgi sahibi olmak ve
tum bunlari ya da bir kismini reddetmek ya da kabul etmek veya yapilacak islemleri herhangi bir asamasinda
durdurmak hakkina sahipsiniz.
Sizden okuyup, anlamanizi istedigimiz bu belge, sizi tUrkitmek ya da yapilacak tibbi uygulamalardan uzak tutmak igin
degil, bu uygulamalara riza gosterip gostermeyeceginizi belirlemede sizi bilgilendirmek ve onayinizi almak igin
hazirlanmistir.
Yontem: Burun kirigi dizeltiimesi
Bu islemde genellikle lokal ya da genel anestezi kullanilir. Burun iginden kirikk kemik pargasi veya pargalari
dizeltilerek burun icine tampon konularak iceriden desteklenir. Disaridan algi tampon veya splintlerle kapatilir.
Alternatifler:
Bu islemin alternatifi olmamakla birlikte daha sonra genel anestezi ile estetik burun ameliyati yapilabilir.
Ameliyat Bagari orani:
Bu islemin basari orani yiiksektir.(%80-90)Ancak kozmetik problemler olustugunda baska bir operasyonla da
giderilebilir.
Ameliyatin Riskleri:
1. Kanama: Ameliyat esnasinda veya sonrasinda birka¢ hafta icinde olabilir. Ameliyat esnasinda kanama olursa
tamponlama yapilabilir. Ameliyat sonrasinda kanama olusursa kanamay! durdurmak igin lokal anestezi ile buruna
tampon konulabilir veya kanamayi durdurmak igin baska bir ameliyat gerekebilir. Kanama nedeniyle kan
transflizyonu (damardan kan verilmesi) gerekebilir.
2. Enfeksiyon: Genellikle antibiyotiklerle tedavi edilebilir.
3. Kozmetik problemler: Burnun yeni gérinimuinde streklilik gosteren veya tekrarlayan kozmetik sorunlar olusabilir.
4. Burnun igerisindeki yapisikliklar veya skar dokusu olusumu ileride baska bir ameliyati gerektirebilir.
5. Dudagin Ust kisminda ve/veya Ust 6n diglerde his kaybi
Genel Riskler ve Komplikasyonlar:
1. Anestezi bilgilendirme formunda anestezi ve olabilecek riskler konusunda bilgiler géreceksiniz. Herhangi bir
endiseniz olursa anestezistiniz ile gérusunuz. Bilgilendirme formu verilmediyse litfen isteyiniz.
2. Bu operasyon genel anastezi altinda da yapilabilir. Lokal anestezi (mevzi uyusturma) uygulamasi durumunda
veya narkoz sirasinda ek olarak kanamayi Onleyici bir ilacin yapilmasi gerektiginde ender olarak beklenmeyen yan
etkiler ortaya ¢ikabilir. Bu yan etkiler:

o Alerjik reaksiyonlar; sislik, kasinti, hatta soka varabilen agir dolasim bozukluklari,

o Merkezi sinir sistemine ait yan etkiler; huzursuzluk, kasiimalar, solunum bozukluklart,

e Kan basinci yukselmesi veya dismesi, kalp ritm bozukluklari ve kalp atisinin yavaslamasi.
3. Artmis gbégus enfeksiyon riski, akcigerin kiigik alanlarinda sénmeler/cokmeler olabilir. Bu durum antibiyotik
tedavisi ve fizyoterapi gerektirebilir.
4. Agri ve sismeyle birlikte bacaklarda pihti olusumu (derin ven trombozu veya DVT). Cok nadir olarak bu pihti
bulundugu yerden koparak akcigerlere gidebilir ve élimcul olabilir.
5. Kalpte zorlanmaya bagli kalp krizi veya felg.
6. islemden kaynaklanabilen lim.
7. Obez (kilolu) hastalarda artmis yara yeri enfeksiyonu riski, goégis enfeksiyonu, kalp ve akciger komplikasyonlari,
pihtilasma.
8. Sigara icen hastalarda artmis yara yeri enfeksiyonu riski, gégus enfeksiyonu, kalp ve akciger komplikasyonlari,
pihtilasma.
9. Ayrica genellikle gerekmemesine ragmen, olaganustu bir durumda lizumu halinde kullanilabilecek kan veya kan
drdnlerinin nakli sirasinda olugabilecek hastalik bulagma ihtimali de vardir.
Tedavi Olmazsaniz:
Bu islem uygulanmadigi takdirde fonsiyonel (burundan nefes almada guglik, horlama vb) ve kozmetik problemler
olusur.
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Hasta, Veli veya Vasinin Onam Agiklamasi:

e Doktorum bana saglik durumum ile ilgili gerekli agiklamalari yapti.

e Planlanan tedavi/girisimin ne oldugu, gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi segenekleri, bunlarin riskleri, tedavi
olmadigim taktirde ortaya ¢ikabilecek sonuglar, tedavinin bagari olasiligi ve yan etkileri hakkinda ayrintili bilgi
edindim.

e Tedavi/girisim’ den 6nce ve sonra dikkat etmem gereken hususlari anladim.

e Tani/tedavi/girisim sirasinda benimle ilgili tim dokimanlarin ve alinan érneklerin egitim amach kullanilabilecegi
aciklandi.

e Doktorum tim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

e Tedavi/girisim uygulayacak kisiler hakkinda bilgi edindim.

¢ Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte goriiyorum.

e Istemedigim taktirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada iglemi
durdurabilecegimi biliyorum

islemin Tahmini Siiresi : 15-30 dakikadr.

Kullanilacak ilaglarin Onemli Ozellikleri: Hastanede bulundugum siire igerisinde tani ve tedavi icin kullanilacak

ilaclarla ilgili Snemli 6zellikler (ne igin kullanildigi, faydalari, yan etkileri, nasil kullanilacagi) konusunda bilgi aldim.

Hastanin Saghdi igin Kritik Olan Yasam Tarzi Onerileri: Tedavim/Ameliyatim sonrasinda yasam tarzim igin

yapmam gerekenleri (Diyet, banyo, ila¢ kullanimi, hareket durumu ve/veya kisitlama durumu) ile ilgili bilgi aldim.

Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi: Gerektiginde ayni konuda tibbi yardima (Kendi

hekimine, farkh bir hekime, tedavi gérdigu klinige ve acil durumlarda da 112’ye) nasil ulasacagim konusunda bilgi

aldim.

Bize Ulasabileceginiz Telefon Numaralari: Hastane Tel: 0212 274 69 25 — 444 25 93

Yapilacak islemlerle ilgili daha detayli bilgi almak igin hekiminize danisabilirsiniz.

Latfen; hastaliginiz, tedavi slireciniz, cerrahi islem, olusabilecek yan etkiler ve olasi tim riskler ile ilgili size

anlatilanlari ve okuduklarinizi anladiginizi kendi el yazinizla beyan ediniz:

Tarih........ lo..... looii... Saat
HASTANIN BILINCi ACIK ISE HASTANIN BILINCI KAPALI VE YANINDA

YASAL TEMSILCISI VAR ISE;

Hastanin Yasal Temsilci *( Vasi) veya Veli

Hasta Adi Soyadi:.........c.oiiiiiiniiiieee Hasta Adi Soyadi:........cccooeieiiiiiiinns

AAIESI o Adresi. ..oviii

TELNO e TelNO ...

imza imza

Doktor Doktor

Adi Soyadii.....coviiiiiiii Adi Soyadii....ooiiiiiii
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