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Sayin Hasta, Sayin Veli / Vasi

Bu form yapilacak ameliyatla ilgili olarak hasta ve vyakinlarini bilgilendirmek igin hazirlanmistir. Okutularak

onaylatiimasi yasal bir zorunluluktur. Bilgi formlari uygulanan islem/ cerrahi tedavilerin 6ngérilen risk ve istenmeyen

durumlarini (komplikasyon) aciklamak; diger tedavi secenekleri konusunda bilgi iletmek amaci ile kullanilirlar.

Tanimlanan riskler cogu hastanin pek ¢ok kosulda ihtiyaglarini karsilayacak sekilde tanimlanmistir. Ancak bu form

batln tedavi sekillerinin risklerini igeren bir belge olarak disunidlmemelidir. Kendi kisisel saghk durumunuza ya da tibbi

bilginize bagdh olarak, Doktorunuz size degisik bilgiler ya da ek bilgiler verebilir. Asagida yazih batun bilgileri dikkatlice
okuyup tim sorularinizin yanitlarini bulmadan, son sayfadaki formu imzalamayiniz

Tibbi miidahalenin kim tarafindan, nerede, ne sekilde yapilacagi ve dikkat edilmesi gereken hususlar:

Tibbi midahaleniz, hastanemizde sizi muayene eden uzman hekimimiz tarafindan uygulanacaktir.

Yapilacak olan tibbi midahaleler; endoskopik cihaz esliginde,endoskopi Unitemizde gergeklestirilecektir.

Uygulama Oncesinde Dikkat Edilecek Hususlar;

¢ Uygulamaya gelirken lltfen iyice dinlenmis olarak geliniz.

¢ Uygulama éncesinde alkolll igecekler tiketmeyiniz.

e En az ug¢ gun 6ncesinden; ginko biloba, kan sulandirici ilaglar, yesil ¢ay, aspirin ve non-steroid anti inflamatuar

(romatizmal) ilaglar kesilmelidir.

Uygulama Sonrasinda Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar;

« lslem sonrasi genel de hastanede yatisa gerek duyulmamaktadir. Doktorunuz tarafindan belirlenen siire
araliginda takipleriniz yapildiktan sonra (bir iki saat kadar)taburculugunuz gerceklestirilecektir.

* Hamilelikten kagininiz veya etkili bir gebelik yontemi kullaniniz.

¢ Emzirmekten kagininiz.

* Kas gevsetici ve antibiyotik kullanmaniz gerektiginde doktorunuza daniginiz.

¢ Beklenmeyen bir etki gelisirse litfen uygulama yapan doktorunuza basvurunuz.

e Lutfen doktorunuz ve diyetisyeninizin talimatlarina uyunuz.

« islem sonrasi bogazdaki uyusukluk gegene kadar, yaklasik 2-3 saat siiresince agizdan higbir sey alinmaz.

+ glem esnasinda sakinlestirici ilag uygulanmis olan bireylerin mutlaka bir refakatgi esliginde evine gétirilmesi
gerekmektedir.

« llaglarin etkisinin gececegi ertesi giine kadar motorlu araglar kesinlikle kullanilmamalidir.

 Iglem sonrasinda hissedilen siskinlik gaz ¢ikariimasi ile birlikte giderek azalir.

e Gastroskopi sonrasi bodazin tahris olmasina bagl ya da yapilan iglem nedeniyle agizdan ¢ok az miktarda kan
gelebilir.

e Karinda siskinlik ve agri hissinin devam etmesi, kusma, titreme ve ates yiikselmesi, nefes darligi, makattan ya da
agizdan surekli veya bol miktarda kan gelmesi gibi durumlarda doktorunuzu hemen aramaniz veya acile
basvurmaniz gerekir.

Hastahiginiz hakkinda bilmeniz gerekenler:

Mide botoksunun obezite cerrahisi i¢in gerekli sinirlara ulasamayan, diyetle kilo veremeyen ve cerrahiyi tercih

etmeyenler icin ideal bir kilo verme ydntemidir. Botulinum bakterisinden 6zel tekniklerle elde edilen protein bazli ilag

midenin istahi belirleyen sinir lifleri Gzerine 6zel ignelerle uygulaniyor. Teknik 6zellikli bir teknik oldugundan
gastroskopi yapilirken midenin incelenmesi sirasinda yapilan bir igslemdir. Yapilan igneler aclik hissini olugturan sinir

liflerini felg ederek. istah azalmasini ve az yemek yemeyi saglamaktadir.



EVRE| uyGULANMASI iSLEMI BILGILENDIRILMiS ONAM FORMU

STANESI

Qe ( MIDEYE BOTULINUM TOKSIN (BOTOX VE DYSPORT)
HA

Dokiiman no: YON.RB.241 | Yayin Tarihi:02.09.2020 | Rev.No: 00 | Rev.Tarihi: Sayfa No:3/2

Girisimin yapilmamasi durumunda neler olabilir?

islemin yapilmamasi durumunda mevcut durumunuzla ilgili bir degigiklik oimayacaktik.

islemin Alternatifleri nelerdir?

Yapilacak olan tibbi miidahalenin herhangi bir alternatif tedavi yéntemi bulunmamaktadir.

Uygulanacak islemlerin Riskleri:

Lokal Anestezi Riskleri: Alerjik reaksiyonlar hatta hayati tehlike nadir de olsa gérulebilir

islemin Riskleri: Ust Gastrointestinal Sistem Endoskopisi'nin Riskleri, Komplikasyonlari: Ust gastrointestinal
endoskopi riskleri diisiik bir islemdir. islem sirasinda uygulanabilen sakinlestirici ilaglar nadiren kalp ritmi ve solunum
hizinda anormalliklere veya alerjik yan etkilere neden olabilmektedir. Bu ilaglarin panzehirleri, gereken durumlarda
hizla uygulanarak miidahale edilebilmektedir. islem sirasinda nadiren gastrointestinal sistemde kanama ve yemek
borusu, mide, on iki parmak bagirsaginda delinme (perforasyon), cok seyrek olarak da kalp ve dolagim sistemi
bozukluklari, bakteriyemi (kana mikrop karismasi), yatis bigimine bagli yaralanmalar veya dislere zarar gelmesi gibi
istenmeyen durumlar gelisebilmektedir.

Yapilacak agri kesici, sakinlestirici, spazm gidericilere karsi alerjik reaksiyonlar, akciger veya kalp iligkili hastalik
riskleri gelisebilir. Mide icerigi akcigere kacabilir.

Mide veya ince bagirsakta nadir de olsa delinme veya yirtik olusabilir. Bu durumlarda mide igerigi karin igerisine
kacabilir. Karin ici ve karin zari iltihaplanmalarina neden olabilir, ameliyat gerekebilir.

Tam bu komplikasyonlar acil ameliyat gerektirebilir ve dusik de olsa bir 6lim riski tagiyabilir.

Doktorunuz islemin zor olacagina karar verirse, isleme devam etmenin hasta sagligina daha fazla zarar verecegini
dusundrse, islemi yarida kesebilir ve sizi bagka hastaneye sevk edebilir.

Hasta, Veli veya Vasinin Onam Agiklamasi:

¢ Doktorum bana saglik durumum ile ilgili gerekli agiklamalari yapti.

* Planlanan tedavi/girisimin ne oldugu, gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri, bunlarin riskleri,
tedavi olmadigim taktirde ortaya c¢ikabilecek sonuglar, tedavinin bagari olasiligi ve yan etkileri hakkinda ayrintih
bilgi edindim.

* Tedavi/girisim’ den 6nce ve sonra dikkat etmem gereken hususlari anladim.

* Tani/tedavi/girisim sirasinda benimle ilgili tum dokimanlarin ve alinan érneklerin egitim amach kullanilabilecegi
aciklandi.

* Doktorum tim sorularimi anlayabilecedim bir bicimde yanitladi.

e Tedavi/girisim uygulayacak kisiler hakkinda bilgi edindim.

* Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte goriiyorum.

+ istemedigim taktirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada islemi
durdurabilecegimi biliyorum

islemin Tahmini Siiresi : 30-60 dakikadir.

Kullanilacak ilaglarin Onemli Ozellikleri: Hastanede bulundugum siire igerisinde tani ve tedavi icin kullanilacak
ilaglarla ilgili dnemli ézellikler (ne igin kullanildigi, faydalari, yan etkileri, nasil kullanilacagdi) konusunda bilgi aldim.
Tibbi midahale dncesinde ve sonrasinda, tedavi gérdigunuz klinikte verilen ilaglarin, ilaca bagli olarak ¢ok cesitli
toksik (zehirli) etkileri / yan etkileri olabilir. Bu nedenle dlim riski dahil olmak lzere birgok etki ortaya ¢ikabilir.
Hastanin Saghg: igin Kritik Olan Ameliyat/islem Oncesi ve Sonrasi Yasam Tarzi Onerileri: Tedavim/
Ameliyatim sonrasinda yasam tarzim icin yapmam gerekenleri (Diyet, banyo, ila¢ kullanimi, hareket durumu
ve/veya kisitlama durumu) ile ilgili bilgi aldim. Sigara, daha kisa ve daha dusuk kaliteli bir yasam siresine neden
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olur. Sigara igmek, tedavinin/ameliyatin basarisini kéti yonde etkiler. Sigara igen hastalarda anestezi ve cerrahi
mudahale riskleri daha fazladir, Sigara igiyorsaniz, tedavi/ameliyat basarisinin genel basari ortalamasindan daha
dUsuk olacagini bilmelisiniz.

Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi: Gerektiginde ayni konuda tibbi yardima (Kendi
hekimine, farkh bir hekime, tedavi gordigi klinige ve acil durumlarda da 112’ye) nasil ulagsacagim konusunda bilgi
aldim.

Bize Ulasabileceginiz Telefon Numaralari: Hastane Tel: 0212 274 69 25 — 444 25 93

Yapilacak islemlerle ilgili daha detayli bilgi almak i¢in hekiminize danisabilirsiniz.

Lutfen; hastahdiniz, tedavi slreciniz, cerrahi iglem, olugabilecek yan etkiler ve olasi tum riskler ile ilgili size

“anlatilanlari, okuduklarinizi anladiginizi ve bilgilendirme formunun bir nishasini elden aldiginizi” kendi el yazinizla

Tarih:...... l...... /20.... Saat:

HASTANIN BILINCIi AGIK ISE HASTANIN BILINCI KAPALI VE YANINDA YASAL
TEMSILCISI VAR ISE;

Hastanin Yasal Temsilci *( Vasi) veya Veli
Hasta Adi Soyadi:.........cooeviiiiiiiiiiee, Hasta Adi Soyadi:.........coooiiiiiiinnne.
AFEST v AdreSi. v
TeLNO: .. TelNO. .o
imza imza
Doktor Doktor
Adi Soyadii....ooiiiiii Adi Soyadii....ooiiiiii
imza: imza:
Sahit**: Sahit**:
Adi Soyadii....ooiii Adi Soyadii.....oiiii
imza: imza:




