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Sayin Hasta, Sayin Veli/Vasi

Pankreasinizda bulunan hastalik nedeniyle planlanan ameliyat, saghgdiniz icin gereklidir. Ameliyati yapacak hekim
ameliyattan 6nce sizinle goérusup bu ameliyatin seyri ve degisik sekilleri ve riskleri ile ilgili bilgi verecektir.

Bu goérismenin sonunda serbest iradenizle karar verebileceksiniz. Bu form sizi doktorunuzla yapacaginiz
gérismeye hazirlanmaniza yardimci olmak igin hazirlanmistir. Hastaliiniz hakkinda bilmeniz gerekenler:
Pankreasta bulunan timéral yapi hizla buytyerek yayilabilen niteliktedir.

Girisimin Yapilmamasi Durumunda Neler Olabilir?

Bu ameliyat yapilmadigi taktirde hastalik ilerleyerek kisa sirede ¢evre organlara yayilacaktir.

Nasil Bir Tedavi/Girisim Uygulanacak (Alternatif Tedaviler Hakkinda Bilgi icermelidir):

Ameliyat dncesi dénemde doktorunuzla yapilacak olan gérismede, saglik durumunuz ve 6zgegmisiniz hakkinda
gerekli bilgiler alinacak ve siz de 6grenmek istediginiz her seyi sorup, hastaliyiniz ve tedavi hakkinda ayrintili
bilgiye sahip olabileceksiniz. Ayrica bir anestezi doktoru tarafindan muayene ve degerlendirme de rutin olarak
yapilmaktadir.

Bu konuda da 6grenmek istediklerinizi sorup 6grenebilirsiniz. Yine ameliyat 6ncesi (genellikle ameliyathanede) kol
ve boyun bdlgelerinden damarlara kateterler takilacaktir. Bu kateterlerden hem serum, kan, kan Urtnleri ve ilaglar
verilecek hem de zaman zaman tetkik igin kan érnekleri alinacak ve gesitli dlgiimler yapilacaktir. Burundan takilan
ve ucu midenin iginde bulunan bir tip ile midenin sirekli bos kalmasi saglanir(Bu sayede kusma oldugu taktirde
kusmugun solunum yollarina gegmesiyle olusabilecek tehlikeli durumlar 6nlenmis olur).Ayrica mesaneye takilan
idrar sondasi vasitasiyla hem idrar geldikge kolayca tahliyesi saglanir, hem de saatlik miktari kolayca olgllerek
bébreklerin ¢alismasi ve vicudun sivi dengesi hakkinda bilgi edinilir. Karin i¢inin detayli muayenesi yapildiktan
sonra esas ameliyata gegilir. Once pankreas'in énemli bir kismi ile birlikte, safra kesesi, ortak safra kanali,
midenin son kismi ve on iki parmak bagirsagdi topluca ¢ikarilir. Pankreasin kalan kismi, midenin alt ucu ve ana
safra kanali ayri ayri ince bagirsaga yeniden baglantili hale getirilir. Ameliyatin bu sekilde gerceklestiriliemedigi
durumlarda, sarihidi ve midenin bosalma gugligini giderecek palyatif amach alternatif ameliyat segenekleri de
s6z konusu olabilir. Genis bir alanda blyik bir ameliyat oldugu igin genellikle kan nakli gerekmektedir. Ameliyat
boyunca, kritik durumlara yol agabilen komplikasyonlar ve riskler nadiren de olsa meydana gelebilmektedir.
Ameliyat sonrasi dénemde bazen saatler, bazen daha uzun slire yogun bakim Unitesinde kalmaniz gerekebilir.
Her sey normale dondikten sonra odaniza alinacaksiniz. Daha sonra herhangi bir zamanda tekrar yogun bakim
destegi gerekebilir. Yine ameliyat sonrasi donemde seyrek de olsa, ortaya ¢ikabilen bazi hallerde(kanama, fistdil,
kacaklar, yara problemleri vb) yeniden bazi ameliyatlar ve girisimler de gerekebilir. Beslenme, damar yoluyla
verilmekte olana ek olarak, mideye-bagirsaga takili olan sonda vasitasiyla da sivi gidalar verilecek ve daha
sonraki glinlerde agizdan gidalara gegilecektir. Yapilmasi planlanan bu ameliyatin diginda baska bir tedavi
secenegi bulunmamaktadir.

Ortaya Cikabilecek Yan Etkiler:

Sik goriilebilen yan etkiler: Agri

Nadir goriilebilen yan etkiler: Yara problemleri, kanama, enfeksiyon, i¢ yapisikliklar, fitiklagsma, fistdl

Cok nadir goriilebilen yan etkiler: Barsak tikanmasi, buyik damar ve barsak yaralanmasi, bazen 6élimcil
olabilen damar tikanmalari (pihti)

Girisimden Once Hastanin Dikkat Etmesi Gereken Hususlar:

Ameliyat dncesi birka¢ gun hastanede yatirilip genel ve bu ameliyata 6zglin hazirliklar (beslenme, bagirsaklarin
bosaltiimasi, eger varsa kullaniimakta olan ilaglarin dizenlenmesi ...)yapilir.

Girisimden Sonra Hastanin Dikkat Etmesi Gereken Hususlar:

Ameliyat sonrasi taburcu edilirken gerekli olan 6neriler, size verilecek olan epikrizde yer alacaktir.

Hekimin hasta hakkinda bilmek istedikleri:

Alerji, kanama istidadi, yara iyilesmesinde gecikme, kullanilan ilaglar, geciriimis hastalik ve ameliyatlar, ailesel
hastaliklar vs.

Hasta, Veli veya Vasinin Onam Agiklamasi:

e Doktorum bana saglik durumum ile ilgili gerekli agiklamalari yapti.

¢ Planlanan tedavi/girisimin ne oldugu, gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri, bunlarin riskleri,
tedavi olmadigim taktirde ortaya ¢ikabilecek sonuglar, tedavinin basari olasiligi ve yan etkileri hakkinda ayrintili
bilgi edindim.

e Tedavi/girisim' den 6nce ve sonra dikkat etmem gereken hususlari anladim.
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e Tani/tedavi/girisim sirasinda benimle ilgili tim dokiimanlarin ve alinan érneklerin egitim amacli kullanilabilecegi
aciklandi.

e Doktorum tim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

e Tedavi/girisim uygulayacak kisiler hakkinda bilgi edindim. Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte
g6rayorum.

e istemedigim taktirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi vel/veya istedigim asamada islemi
durdurabilecedimi biliyorum.

islemin Tahmini Siiresi : 210-240 dakikadir (3,5-4 saat)

Kullanilacak ilaglarin Onemli Ozellikleri: Hastanede bulundugum siire igerisinde tani ve tedavi igin kullanilacak
ilaclarla ilgili Snemli 6zellikler (ne igin kullanildidi, faydalari, yan etkileri, nasil kullanilacagi) konusunda bilgi aldim.
Hastanin Saghgi igin Kritik Olan Yasam Tarzi Onerileri: Tedavim/Ameliyatim sonrasinda yasam tarzim igin
yapmam gerekenleri (Diyet, banyo, ila¢ kullanimi, hareket durumu ve/veya kisitlama durumu) ile ilgili bilgi aldim.
Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi: Gerektiginde ayni konuda tibbi yardima (Kendi
hekimine, farkh bir hekime, tedavi gordigu klinige ve acil durumlarda da 112’ye) nasil ulasacagim konusunda bilgi
aldim.

Bize Ulasabileceginiz Telefon Numaralari: Hastane Tel: 0212 274 69 25 — 444 25 93

Yapilacak islemlerle ilgili daha detayli bilgi almak igin hekiminize danisabilirsiniz.

Lutfen; hastaliginiz, tedavi sureciniz, cerrahi islem, olusabilecek yan etkiler ve olasi tim riskler ile ilgili size
anlatilanlari ve okuduklarinizi anladiginizi kendi el yazinizla beyan ediniz:

Tarih:...... lo. [ Saat
HASTANIN BILINCI ACIK ISE HASTANIN BILINCI _KAI_’A:LI VE .YANINDA

YASAL TEMSILCISI VAR ISE;

Hastanin Yasal Temsilci *( Vasi) veya Veli

Hasta Adi Soyadi:.........cooveiiiiiiiieeeee Hasta Adi Soyadi:.......c..cooeoiiiiiints

AUIEST v Aresi. ..o

TELNO e TelNO ..o

Imza: Imza:

Doktor Doktor

Adi Soyadii....ooiiiii Adi Soyadii.....ooiiiiii

imza: imza:

Sahit* Sahit™

Adi Soyadii....oiiiii Adl Soyadii....ocoiiiii

imza: imza:




