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Sayin Hasta, Sayin Veli / Vasi

Genel Bilgi:

Kist hidatik, mikrop bulasmis ot, su, sebze ve benzeri seylerin yenmesi ile insana gegen bir parazit hastaligidir.
Kistin kendisi buyuklugine ve bulundudu yere sarilik, karin agrisi, Kistin batinlugindn bozuldugu durumlarda da
karacigerde iltihap olusmakta, ¢esitli allerjik durumlar ortaya ¢ikmaktadir. Ortaya ¢ikan bu durumlar yasami tehdit
edebilmekte ve dlime sebebiyet verebilmektedir.

Ameliyat Siireci:

Karaciger kist hidatik hastaliginin glincel tedavisi cerrahidir. Size uygulamayi planladigimiz ameliyat, laparotomi adi
verilen karin duvarinin kaburga birlesim noktasindan oblik yapilan kesiyle karina giriimesini saglayan bir ameliyattir.
Ardindan kistin buylime ve Uremesine neden olan zari almayi planlamaktayiz. Ender durumlarda karacigerin bir
kismini da almamiz gerekebilmektedir. Kist Hidatik hastaligi bazen gesitli hastaliklarla karigsabilmekte ve kesin tani
ancak ameliyat esnasinda veya sonrasindaki doku incelemelerinde konabilmektedir. Bu nedenle ameliyat planinda
degisiklige gidilebilmekte ve ameliyat esnasinda patolojiye génderilen dokunun inceleme sonucuna goére
karacigerin bir kismi alinmasi gerekebilmektedir. Ayrica, ameliyat sirasinda, hidatik kisti bulunduran karaciger
dokusu disinda basit kist, amip apsesi gibi olusumlar gérilebilir. Karaciger safra yolu ile iligkili oldugu durumlarda
safra yolu onarimi yapilmakta, ameliyat lojuna dren konulabilmektedir.

Ameliyattan Sonra:

Ameliyattan sonra durumunuza goére servis veya yogun bakima alinabilirsiniz. Bir sure (ortalama 2 guin) size
agizdan yemek verilmeyecek, damar yoluyla besleneceksiniz. Bir siire gectikten sonra sizden ylriimek, derin nefes
alip vermek, 6ksurmek, solunum egzersizi igin ¢esitli aletleri kullanmak dahil gesitli etkinliklerde bulunmaniz
istenebilir. Yattiginiz slre igerisinde damar igi, kas igi, cilt alti, agiz veya solunum yoluyla size gesitli ilaglar
verilecektir. Hastanede kalis sireniz ortalama 7 giin olsa da bu sire iyilesme, istenmeyen durum gorulmesi gibi
durumlara bagl olarak degiskenlik gosterebilir.

Taburculuk sonrasinda bazi ilaglara devam etmeniz istenecektir. Dikislerinizin alinma suresi yaranizin durumuna
gbre ameliyat sonrasi 7-10 giindiir. Ozellikle karacigerin bir kisminin alinmasinin gerektigi ender durumlarda
ameliyat sonrasinda yogun bakimda takip edilebilirsiniz. Solunum yetmezligi gibi olasi komplikasyonlara bagh
olarak solunum destek cihazina baglanabilir ve uyutulabilirsiniz.

Karsilagilmasi Muhtemel Riskler:

Kanama: Belli bir miktara kadar olan ve klinik olarak énemsiz kabul edilen kanamalar disinda ender de olsa ciddi
ve acil ameliyat gerektiren kanamalar gérulebilmektedir.

Safra kagagi: Ana safra yollarina ya da kiguk dallariyla iligkili oldugu durumlarda karin igine safra kagagi
olabilmekte, bazen ikincil ameliyatlar gerekebilmektedir.

Atelektazi: Diger istenmeyen bir durum ameliyat sonrasinda yeterli solunum egzersizi yapmama, 6ksurup balgam
clkarmama, hareketsizlik, iltihap gibi nedenlere bagli olarak ortaya ¢ikan ve atelektazi denen, akcigerin bir kismi
veya tamaminin sénmesi durumudur. Bu durum ilk etapta bir takim ilaglar, solunum fizyoterapisi ve burundan
girilen bir sonda araciligiyla balgamin emilmesi (nazotrakealaspirasyon) ile asilmaya ¢alisilacak olsa da, biriken ve
yogunlagsmaya yuz tutmus balgami ¢gikarmak amaciyla bronkoskopi denen bir islem yapilabilir. Bu iglem genel
anestezi altinda bir boru araciligiyla tikali olan bronsa girilerek vakum etkili bir alet ile balgamin emilerek
cikariimasindan ibarettir. iltihaplar: Ameliyat sonrasinda gesitli iltihaplar gériilebilir. Bunlar karin igi enfeksiyon, yara
yeri enfeksiyonu olabilir.

Niiks: Ameliyat sonrasinda hastaliginizin niksetmesi ender de olsa s6z konusu olabilir. NUks goérulmesi yeniden
ameliyati gerektiren bir durumdur.

Daha nadir gérilen komplikasyonlar: Karin igerisinde apse gelisimi, bagirsaktan emilen lenfi toplayan damar
benzeri yapinin zedelenmesi sonucu akciger zarlari arasinda sivi toplanmasi (silotoraks) gibi istenmeyen durumlar
ortaya ¢cikmasi ¢ok ender de olsa olabilir. Yine kesi bolgesinde hafif uyusukluk hissi ya da kalici nedbe gelisimi
gorulebilir.

Olim: Ameliyatin kendisine bagli 6lim gérilmesi cok nadir olsa da vardir.

Yukaridaki ifadelere dayanarak, cerrahi tedavinin gergeklestiriimesini kabul ediyorum.

islemin Tahmini Siiresi : 120-150 dakikadir (2-2,5 saat)

Kullanilacak ilaglarin Onemli Ozellikleri: Hastanede bulundugum siire igerisinde tani ve tedavi icin kullanilacak
ilaglarla ilgili 6nemli 6zellikler (ne i¢in kullamldidi, faydalari, yan etkileri, nasil kullanilacagi) konusunda bilgi aldim.
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Hastanin Saghigi igin Kritik Olan Yasam Tarzi Onerileri: Tedavim/Ameliyatim sonrasinda yasam tarzim igin
yapmam gerekenleri (Diyet, banyo, ila¢ kullanimi, hareket durumu ve/veya kisitlama durumu) ile ilgili bilgi aldim.

Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi: Gerektiginde ayni konuda tibbi yardima (Kendi
hekimine, farkli bir hekime, tedavi gérdugu klinige ve acil durumlarda da 112’ye) nasil ulasacagim konusunda bilgi

aldim.

Bize Ulasabileceginiz Telefon Numaralari: Hastane Tel: 0212 274 69 25 — 444 25 93

Yapilacak iglemlerle ilgili daha detayli bilgi almak i¢in hekiminize danisabilirsiniz.

Lutfen; hastahdiniz, tedavi slreciniz, cerrahi iglem, olusabilecek yan etkiler ve olasi tum riskler ile ilgili size
anlatilanlari ve okuduklarinizi anladiginizi kendi el yazinizla beyan ediniz:

Tarih:...... lo.... loo..... Saat
HASTANIN BILINCI AGIK ISE HASTANIN BILINCI _KAI_’A}LI VE .YANINDA

YASAL TEMSILCISI VAR ISE;

Hastanin Yasal Temsilci *( Vasi) veya Veli

Hasta Adi Soyadi:.........coiiiiiiiiiiiieee Hasta Adi Soyadi:........cccoooiiiiniiinnt,

AAIESI i Adresi. ..o

TELNO: e TelNO ..o

Imza: Imza:

Doktor Doktor

Adi Soyadii.....oviiiiiii Adi Soyadii.....ooiiiiii

imza: imza:

Sahit** Sahit**

AdiSoyadii.....coooiii Adi Soyadi:.....coooiiiii

imza: imza:




