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Sayin Hasta, Sayin Veli/Vasi

Latfen formu dikkatlice okuyun ve sorularr cevaplaym!

Yapilan muayene ve tetkikler sonucunda burun, yutak, girtlak ya da yemek borusu bdlgelerinizden birinde ya da
bircogunda olasi bir hastalik agisindan kontrol gerektigi ve gerekirse doku 6rnegi alinabilecegi kararina variimistir
Bu yazili formdaki temel bilgiler, size yapilacak olan girisimi, bu girisimin gerekliligini, yapilmamasi durumunda
olusacak olumsuzluklari ve bu girisime bagli komplikasyonlari (girisim sirasinda veya sonrasinda ortaya ¢ikabilecek
sorunlari) aciklamada yardimci olacaktir Bu goérisme sonrasinda bu girisimin yapilip yapilmayacagina, kendi
serbest iradeniz ile karar vereceksiniz.

Hastaliginiz Hakkinda Bilmeniz Gerekenler:

Bize basvurdugunuz sikayetlerin kaynaginin agiga cikarilabilmesi igin bu bodlgelerin detayli incelenmesi ve
gerekirse doku érnegi alinmasi amaci ile bu girisimin yapilmasi gerekmektedir

Bunun sonucunda bu boélgelerde normal disi hi¢bir bulgu bulunmayabilir ya da aksine bulgu bulundugu gibi
buradan doku 6rnegdi almak gerekebilir.

Bu nedenle; sayilan bu bdlgelerin gerekirse yluzeyel anestezi maddeleri ile uyusturulmasi sonrasinda ayrintili
incelenmesi ve gerekirse doku 6rnegi alinmasi amaci ile bu girisim yapilmaktadir. Doku 6rnegdi alindigi takdirde
patolojik tetkike (mikroskopla incelenmeye) alinacak ve kesin sonug¢ 1-2 hafta iginde size bildirilecektir. Yapilan
islem ve ¢ikacak sonuca gore size ek bir tetkik veya tedavi gerekmeyecegi gibi, baska tetkikler ve tibbi ve/veya
cerrahi tedaviler de gerekli olabilir.

Girisimin Yapilmamasi Durumunda Neler Olabilir?

Bu girisimi kabul etmemeniz durumunda basvurdugunuz sikayetle ilgili teshis mimkin olamayacaktir.

Bu hastaliginizin iyi huylu olmasi durumunda;, hastaliginiz giderek daha fazla ilerleyebilecek ve bir asamadan
sonra cerrahiyle bile tedavi edilemeyecek hale gelebilecektir.

Hastaliginizin kétl huylu olmasi durumunda ise; yine tedaviyi planlamak igin gok dnemli olan teshis konamayacak,
hastalik mutlaka ilerleyecektir.

Girisimden beklenen faydalar:

Teshis ve tedavinin tam yapilmasi

Nasil Bir Tedavi/Girisim Uygulanacak (Alternatif Tedaviler Hakkinda Bilgi igermelidir):

Bu islem bazen sadece teshis veya tedavi, bazen hem teshis hem tedavi ortak amaci ile lokal /genel anestezi ile
uygulanir.

Ortaya Cikabilecek Yan Etkiler (Komplikasyonlar):

Alerjik reaksiyonlar; sislik, kasinti, hatta soka varabilen agir dolasim bozukluklari,

o Merkezi sinir sistemine ait yan etkiler; huzursuzluk, kasilmalar, solunum bozukluklart,

e Kan basinci ylikselmesi veya digsmesi, kalp ritm bozukluklari ve kalp atiginin yavaslamasi.

e Ayrica genellikle gerekmemesine ragmen, olaganustl bir durumda lizumu halinde kullanilabilecek kan veya
kan Urlnlerinin nakli sirasinda olusabilecek hastalik bulagsma ihtimali de vardir.

e Bu islem sonrasinda genellikle alinan doku 6rnek(ler)i patolojiye (mikroskop altinda incelenmeye) gonderilir.
Bunun sonucuna goére size baska bir girisim veya tedavi gerekmeyebilecegi gibi, baska tetkikler ve tedaviler (tibbi
veya cerrahi) de gerekli olabilir.

Sik Gorilebilen Yan Etkiler: Burun igi, diseti, disler, bademcikler ve adiz iginde hafif yaralanmalar,burun ve
bogazda yanma, acima, kan gelmesi

Nadir Gorilebilen Yan Etkiler: ses Kkalitesinde degisiklik veya kisiklik (gegici veya kalici), dilde
uyusukluk(genellikle gegici), tat duyusu degisikligi, yara iyilesmesi sorunu, kanama

Cok Nadir Goriilebilen Yan Etkiler: Nefes darligi, havayolu tikanikhidi, yutma zorlugu, yara iltihabi veya kalp-
dolasim sistemi reaksiyonlari gibi genel tehlikeler, koldaki veya bacaktaki bir toplardamara serum takilmasi gibi her
ameliyatta gerekli olan basit islemler de bile ¢gok ender de olsa gelisebilen sorunlar (damar iltihabi gibi), ses telleri
veya akciger iltihabi

Girisimden Once Hastanin Dikkat Etmesi Gereken Hususlar: Litfen ameliyattan en az bir hafta énce, eger
aliyorsaniz aspirin gibi kani sulandiran ilaglari almayi birakiniz. Girigsimin uygulanacagi giinden énceki gece saat
24.00 den sonra higbir sey yemeyiniz ve igmeyiniz. Ozel bir hastaliginiz varsa sorulmadan doktorunuza bilgi
veriniz.

Girisimden Sonra Hastanin Dikkat Etmesi Gereken Hususlar:

Girisim yapilan bélgeler uyusturulmus olarak islem yapilirsa 2 saat slre ile gegici his kaybi ya da azalmasi
olabilecektir, bu slre icinde yeme ve icme yapmaniz sorunlu olabilir.
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Hekimin Hasta Hakkinda Bilmek istedikleri:

Liatfen ameliyat Oncesi var olan teshis edilmis tim hastaliklarinizi, aldiginiz tim ilaglarinizi, varsa ailesel
hastaliklarinizi, alerjik durumunuzu bildiriniz.

Hasta, Veli Veya Vasinin Onam Agiklamasi:

e Doktorum bana saglik durumum ile ilgili gerekli agiklamalari yapti.

e Planlanan tedavi/girisimin ne oldugu, gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedav secgenekleri, bunlarin riskleri,
tedavi olmadigim taktirde ortaya g¢ikabilecek sonuglar, tedavinin basari olasiligi ve yan etkileri hakkinda ayrintili
bilgi edindim.

e Tedavi/girisim’den dnce ve sonra dikkat etmem gereken hususlari anladim.

e Tani/tedavi/girisim sirasinda benimle ilgili tim dokimanlarin ve alinan érneklerin editim amagcl kullanilabilecegi
aciklandi.

Doktorum tim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

Tedavi/girisim uygulayacak kisiler hakkinda bilgi edindim.

Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gériiyorum.

e Istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada islemi
durdurabilecegdimi biliyorum.

islemin Tahmini Siiresi : 30 — 60 dakikadir (herhangi bir komplikasyon durumunda islemin siiresi degisebilir).
Kullanilacak ilaglarin Onemli Ozellikleri: Hastanede bulundugum siire igerisinde tani ve tedavi igin kullanilacak
ilaglarla ilgili 6nemli 6zellikler (ne igin kullanildigi, faydalari, yan etkileri, nasil kullanilacagi) konusunda bilgi aldim.
Hastanin Saghg: igin Kritik Olan Yasam Tarzi Onerileri: Tedavim/Ameliyatim sonrasinda yasam tarzim igin
yapmam gerekenleri (Diyet, banyo, ila¢ kullanimi, hareket durumu ve/veya kisitlama durumu) ile ilgili bilgi aldim.
Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi: Gerektiginde ayni konuda tibbi yardima (Kendi
hekimine, farkli bir hekime, tedavi gérdigu klinige ve acil durumlarda da 112’ye) nasil ulasacagim konusunda bilgi
aldim.

Bize Ulasabileceginiz Telefon Numaralari: Hastane Tel: 0212 274 69 25 — 444 25 93

Yapilacak islemlerle ilgili daha detayli bilgi almak i¢in hekiminize danisabilirsiniz.

Latfen; hastaliginiz, tedavi slreciniz, cerrahi iglem, olusabilecek yan etkiler ve olasi tim riskler ile ilgili size
anlatilanlari ve okuduklarinizi anladiginizi kendi el yazinizla beyan ediniz:

Tarih:...... lo..... [, Saat: ] -
HASTANIN BILINCI ACIK ISE HASTANIN BILINCI KAPALI VE YANINDA

YASAL TEMSILCISI VAR ISE;

Hastanin Yasal Temsilci *( Vasi) veya Veli

Hasta Adi Soyadi:...........oeiiiiiiiiiiiieeeee Hasta Adi Soyadi:..........cooeiiiiiiints

AAIESI o Adresi. ..o

TELNO i TellNO ...

Imza: Imza:

Doktor Doktor

Adi Soyadii.....oooiiii Adi Soyadi:.....coooiii

imza: imza:

Sahit** Sahit**

Adi Soyadii.....ooiiiiiii Adi Soyadii.....cooiiiiii

imza: imza:




