EVRE AMELIYATI Yayin Tarihi_| 17.01.2010

Rev.No

stanes | BILGILENDIRILMIS ONAM FORMU  [Rev.Tarihi | 21.09.2016
Sayfa no 2/1

1 \
>\ 4

( MASTOIDEKTOMi / TIMPANOPLASTi [DokumanNo | YON.RB.52
g (

Sayin Hasta, Sayin Veli/Vasi,

Litfen formu dikkatlice okuyun ve sorulari cevaplayin! Sikayetleriniz dogrultusunda ve yapilan muayeneler
sonrasinda kulaginizda suregelen bir hastalik saptanmis olup bunun giderilmesi igin ameliyat énerilmis
bulunmaktadir. Bu girisimden énce size alisik olmadiginiz bu durum ve ¢evre hakkinda kendinizi emin hissetmeniz
icin dnemli bilgileri vermek istiyoruz. Bu konuda biz, size/gocugunuza, girisime 6zel baslica ayrintilari agiklamakla
yukumluytz. Bu yazil formdaki temel bilgiler, size yapilacak olan girisimi, bu girisimin gerekliligini, yapiimamasi
durumunda olusacak olumsuzluklari ve bu girisime bagl komplikasyonlari (girisim sirasinda veya sonrasinda ortaya
¢ikabilecek sorunlari) agiklamada yardimci olacaktir. Bundan sonra doktorunuz sizinle (veya ¢ocugunuzla) butin
sorularin agiklanacagi 6zel bir gérisme yapacaktir. Bu gérisme sonrasinda bu girisimin yapilip yapilmayacagina,
kendi serbest iradeniz ile karar vereceksiniz.

Hastaliginiz Hakkinda Bilmeniz Gerekenler:

Hastaliginiz orta kulak boélgesini kapsamakta olup hem kulak zarinizin delik olmasi, hem de zaman zaman
tekrarlayan akintilar nedeniyle sizin igin bir tehlike olusturmaktadir. Ayrica, bu hastalik isitmenizde de énemli
bozulmalara neden olmus bulunmaktadir. Bu hastalijinizin bu safhada ilagla kalici olarak iyi olmasi olasi degildir.
Girisimin Yapilmamasi Durumunda Neler Olabilir?

Onerilen bu miidahale yapiimadigi takdirde hastaliginizin kalici diizelmesi miimkiin olamayacag gibi, hastaligin
yaratabilecegi bazi riskler de bulunmaktadir. Bunlardan baslicalari Menenijit, Beyin apseleri, Sinus tromboflebiti (kafa
icin toplardamarlarin iltihabr), yiiz felci, Denge sorunlari, isitmenin tam kaybi, kulaktaki iltihabin orta kulaktan kafa
icine yada kafatasi disina yayilmasi gibi cogu ¢ok ciddi yada hayati 6nemde olasiliklardir.

Nasil Bir Tedavi/Girisim Uygulanacak?

Mastoidektomi-Timpanoplasti: Timpanoplasti ameliyatinda kulak zarindaki delik tamir edilir, mastoidektomi
ameliyatinda kulak arkasindaki havali hiicreler inatgi enfeksiyonu temizlemek igin freze ile acilir ve temizlenir. Bu
ameliyatlar birlikte yada ayri yapilabilir, yada birinden digerine gegilebilir. Bu arada isitmenin de dlzeltilebilmesi
agisindan, mimkuin oldugu takdirde, gerek autogreft (sizden temin edilen kas, kas zari, kikirdak, kikirdak zari,
damar, cilt gibi dokularin nakli ile); gerek homogreft (baska kisilerden temin edilmis kulak kemikgiklerinin nakli ile);
gerekse de allogreft (satin alma yolu ile temin edilmis suni maddelerin kullaniimasi ile) kapsamda onarimlarin
yapilmasi s6z konusu olabilir.

Girisimden beklenen faydalar: Mizmin kulak enfeksiyonunun yok olmasi, menenijit, beyin absesi, sinls
trombofilebiti bibi enfeksiyonlari olma riskinin diizelmesi

Ortaya cikabilecek yan etkiler (Komplikasyonlar):

Sik Gériilebilen Yan Etkiler: Kalici ve gegici kulak ¢inlamasi(tinnitus) veya bas dénmesi olabilir

Nadir Goriilebilen Yan Etkiler: isitmenin diizelmemesi.Operasyon sirasinda kulak zarindaki defektin bagarili
tamirine ragmen isitmede dizelme olmayabilir , tad duyusu degisiklikleri olabilir Kulak i¢cinde ve yara yerinde
kanama ve enfeksiyon olusabilir. Kulak zarinin tamirinde basarisizlik olabilir ve tekrar operasyon gerekebilir. Kulak
kepcesi etrafinda gegici veya kalicl his kaybi olabilir .

Cok Nadir Gérulebilen Yan Etkiler: YUz siniri felci (nadiren yUz kaslarinin gegici veya kalici felci olusabilir.). Kafa ici
komplikasyonlar (beyni saran zar ve beyin etrafindaki damarlar zedelenebilir, enfeksiyon ve kanama gelisebilir.)
Nadiren kismi veya total isitme kaybi gelisebilir. Kesi yerinde anormal skar dokusu gelisebilir.

Girisimden Once Hastanin Dikkat Etmesi Gereken Hususlar:

Girisimin uygulanacag@i glinden 6nceki gece saat 24.00’ten sonra higbir sey yiyip igmememiz gerekir. Ancak
kullanmakta oldugunuz ilaglari ameliyat giini sabahi erken saatte, cok az su ile i¢ebilirsiniz. Kanamayi
artirabilecek, kan sulandirici (aspirin gibi) ilaglari doktorunuza danisarak en az 1 hafta 6ncesinden kesmelisiniz ve
iciyorsaniz sigara icmeyi birakiniz. Kadin hastalar icin ameliyat tarihinde adet giiniiniiz ise mutlaka doktorunuzu
uyariniz. Ameliyata giderken Uzerinizdeki tim taki ve protezleri (saat, yluzuk, kolye, bilezik, kiipe, hareketli dig
protezi, isitme cihazi, vb... gibi) ¢cikarip bir yakininiza teslim ediniz.

Aktif Ust solunum yolu enfeksiyonu halinde bu ameliyat yapilamaz. Bu nedenle ameliyat dncesindeki birkag hafta
boyunca hasta kisilerle temas etmemeye, Usiitmemeye dikkat ediniz. Doktorunuzla son gériismenizden bu yana
kulaginizda akinti baglamigsa ameliyattan en az 1 glin 6nce doktorunuza haber veriniz. Ozel bir hastaliginiz varsa
sorulmadan doktorunuza bilgi veriniz.

Girisimden Sonra Hastanin Dikkat Etmesi Gereken Hususlar:

Ameliyattan sonra 4 saat hicbir sey yiyip icmeyiniz. Sonra agiri ve ani yuklenmemek kaydiyla ve sivi gidalari tercih
ederek beslenebilirsiniz.
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Ameliyattan sonra bir siire bas dénmeniz olabilir. Eger asiri bas dénmesi ve kusmalar olursa doktorunuza haber
yollayiniz. Benzer sekilde, yiizinizin mimik kaslarinda hareket kusuru oldugu takdirde de doktorunuza haber
veriniz.

Ameliyattan sonra simkirme, ikinma, balon sisirme gibi basing arttirici hareketlerden 1 ay stre ile kagininiz.
Hekimin Hasta Hakkinda Bilmek istedikleri:

Lutfen ameliyat dncesi var olan teshis edilmis tim hastaliklarinizi, aldiginiz tim ilaglarinizi, varsa ailesel
hastaliklarinizi, alerjik durumunuzu bildiriniz.

Hasta, Veli Veya Vasinin Onam Agiklamasi:

Doktorum bana saglik durumum ile ilgili gerekli agiklamalari yapti.

Planlanan tedavi/girisimin ne oldugu, gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi segenekleri, bunlarin riskleri, tedavi
olmadidim taktirde ortaya ¢ikabilecek sonuglar, tedavinin basari olasiligi ve yan etkileri hakkinda ayrintil bilgi
edindim.

Tedavi/girisim' den dnce ve sonra dikkat etmem gereken hususlari anladim.

Doktorum tim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi. Tedavi/girisim uygulayacak kisiler hakkinda bilgi
edindim. Akhm bagimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gériyorum.

Yukaridaki ifadelere dayanarak cerrahi girisimi kabul ediyorum.

istemedigim taktirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada islemi
durdurabilecegimi biliyorum

islemin Tahmini Siiresi : 60 — 180 dakikadir (herhangi bir komplikasyon durumunda islemin siiresi degisebilir).

Kullanilacak ilaglarin Onemli Ozellikleri: Hastanede bulundugum siire igerisinde tani ve tedavi icin kullanilacak
ilaglarla ilgili Gnemli 6zellikler (ne igin kullanildigi, faydalari, yan etkileri, nasil kullanilacagi) konusunda bilgi aldim.
Hastanin Saghg: igin Kritik Olan Yasam Tarzi Onerileri: Tedavim/Ameliyatim sonrasinda yasam tarzim igin
yapmam gerekenleri (Diyet, banyo, ilag kullanimi, hareket durumu ve/veya kisitlama durumu) ile ilgili bilgi aldim.
Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi: Gerektiginde ayni konuda tibbi yardima (Kendi
hekimine, farkli bir hekime, tedavi gérdigi klinige ve acil durumlarda da 112’ye) nasil ulasacagim konusunda bilgi
aldim.

Bize Ulasabileceginiz Telefon Numaralari: Hastane Tel: 0212 274 69 25 — 444 25 93
Yapilacak islemlerle ilgili daha detayh bilgi almak igin hekiminize danisabilirsiniz.

Lutfen; hastaliginiz, tedavi sireciniz, cerrahi islem, olusabilecek yan etkiler ve olasi tim riskler ile ilgili size
anlatilanlari ve okuduklarinizi anladiginizi kendi el yazinizla beyan ediniz:

Tarih:...... [oo.... [ Saat
HASTANIN BILINCIi ACIK ISE HASTANIN BILINCI KAPALI VE YANINDA

YASAL TEMSILCISI VAR ISE;
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imza imza
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