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Sayin Hasta, Sayin Veli/Vasi

Latfen formu dikkatlice okuyun ve sorulari cevaplayin!

Hastalik ve Uygulanacak Yontem:

Asagida belirtilen islem hastanin .......... TV ayak bilek (ler)ine uygulanacaktir.

Genel ya da bdlgesel anestezi verilmesini takiben ayak bilegindeki kirik ayak bileginin iginden, digindan yada her
ikisi birlikte olarak tespit edilecek. Kirik uglarini tutturmak icin vida, plak, tel ve veya zimbalar kullanilacak.

Anestezi (Narkoz):

Size uygulanacak anestezi ydntemi ve muhtemel riskleri konusunda bilgileri iceren “Anestezi Bilgilendirilmis Onam
Formu” isimli belgeyi mutlaka okuyunuz. Eger herhangi bir soru ya da ¢ekinceniz var ise, anestezi doktorunuz ile
mutlak gorusuniz.

Cerrahi isleme Ait Genel Riskler:

Akcigerin bir bolim sonebilir (kollaps-collapse) ve buna bagh olarak da akciger-gégis enfeksiyonu gelismesi s6z
konusu olabilir. Bunlara badli antibiyotik ve diger ileri tedavi islemleri gerekebilir.

Agr ve sismeyle seyreden bacak damarlari iginde kanin pihtilagsmasi (Derin ventrombozu) Kuguk bir ihtimal de
olsa olusan bu pihtinin bir kismi kopup bir bagka organi tikayabilir. Ozellikle Akciger tikanmalari 6limciil
seyredebilmektedir.

Kalbin zorlanmasina bagli kalp krizi ve inme gelismesi.

Oltim.

BuCerrahi isleme Ait Riskler:

Cerrahi islem sirasinda kanama olmamasi igin uyluga sarilan turnikenin (tansiyon aletindeki kola sarilan ve hava ile
sisirilen mansete ¢ok benzer) sikmasina bagli, uygulanan boélgedeki kas ve sinirlerin baskisi sonucunda uyusukluk
ve kuvvet kayiplari olabilir. Bu durum kalici ya da gegici olabilir.

Kullanilan vida ve plaklar zamanla gevseyip kirilabilir ve onlari tekrar bir ameliyatla gikarilmasi gerekebilir.

Kirik kaynamayabilir ve bunun igin tekrar ameliyat yapilmasi gerekebilir.

Ameliyat esnasinda ayak bilegindeki sinir ve damarlarda yaralanma olabilir ve durum olustugunda tekrar ameliyat
yapilmasi gerekebilir.

Kemik ve ameliyat yarasi sahasinda enfeksiyon geligebilir, bu durumda antibiyotik tedavisi ve/veya ameliyat ile
yaranin temizlenmesini gerektirebilir.

Kirigin eklemi ilgilendirmesi ve yapilan ameliyata bagli olarak eklem sertligi (hareket kisithligi) gelisebilir, bu durum
kalici ya da gegcici olabilir.

Adrinin daha da armasiyla sonuglanan ve cerrahi isleme anormal bir agri cevabi gelisebilir.

Ameliyat yarasina bagli bélgesel duyu ve renk degisikleri.

Bazi hastalarda, yara iyilesmesi anormal olabilir ve iyilesme dokusu (scar- nedbe) kalin ve kirmizimsi-morumsu
olabilir.

Sisman (obes) hastalarda yara enfeksiyonu, gégus (Akciger) enfeksiyonu, kalp akciger komplikasyonu ve tromboz
komplikasyonu ihtimali daha fazladir. Sigara igen hastalarda yara enfeksiyonu, gégus (Akciger) enfeksiyonu, kalp
akciger komplikasyonu vetromboz (damar i¢i kan pihtilasmasi) komplikasyonu ihtimali daha fazladir

Onemli Riskler ve ilgili Tedavi Segenekleri:

Doktorum yapilacak isleme ait 6zel risk, komplikasyon ve problemleri bana anlatti (C,D ve E boélimleri). Ayrica bu
komlpikasyonlar gelisirse, muhtemel sonuglar da anlatildi.

Alternatif tedaviler olarak, algi tedavisi iskelet traksiyonu (civi yardimiyla kirik uglarinin diizeltiimesi) secenekleri
anlatildi

Hasta, veli veya vasinin onam agiklamasi:

¢ Planlanan tedavi/girisimin ne oldugu, gereklilidi, girisimin seyri ve diger tedavi segenekleri, bunlarin riskleri, tedavi
olmadigim taktirde ortaya gikabilecek sonuglar, ve yan etkileri hakkinda ayrintili bilgi edindim.

e Tedavi/girisim’den 6nce ve sonra dikkat etmem gereken hususlari anladim.

¢ Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bigcimde yanitladi.

e Tedavi/girisim uygulayacak kigiler hakkinda bilgi edindim.

o Aklm basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gériyorum ve yapilacak girisime onay veriyorum.

« istemedigim taktirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim agsamada islemi
durdurabilecegimi biliyorum.

islemin Tahmini Siiresi : 30 — 45 dakikadir.
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Kullanilacak ilaglarin Onemli Ozellikleri: Hastanede bulundugum siire igerisinde tani ve tedavi igin kullanilacak
ilaglarla ilgili dnemli 6zellikler (ne i¢in kullanildigi, faydalari, yan etkileri, nasil kullanilacagi) konusunda bilgi aldim.
Hastanin Saghig: igin Kritik Olan Yasam Tarzi Onerileri: Tedavim/Ameliyatim sonrasinda yasam tarzim igin
yapmam gerekenleri (Diyet, banyo, ila¢ kullanimi, hareket durumu ve/veya kisitlama durumul) ile ilgili bilgi aldim.
Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi: Gerektiginde ayni konuda tibbi yardima (Kendi
hekimine, farkli bir hekime, tedavi gérdugi klinige ve acil durumlarda da 112’ye) nasil ulasacagim konusunda bilgi

aldim.

Bize Ulasabileceginiz Telefon Numaralari: Hastane Tel: 0212 274 69 25 — 444 25 93
Yapilacak islemlerle ilgili daha detayl bilgi almak igin hekiminize danisabilirsiniz.

Latfen; hastaliginiz, tedavi silreciniz, cerrahi iglem, olusabilecek yan etkiler ve olasi tim riskler ile ilgili size
anlatilanlari ve okuduklarinizi anladiginizi kendi el yazinizla beyan ediniz:

Tarih:...... [...... [oo.... Saat
HASTANIN BILINCI AGIK ISE HASTANIN BILINCI KAPALI VE YANINDA

YASAL TEMSILCISI VAR ISE;

Hastanin Yasal Temsilci *( Vasi) veya Veli

Hasta Adi Soyadii..........cooooiiiiiiiiiieeee. Hasta Adi Soyadii..........cooviiiiinnn,

AreSH ..o Adresi. ..o

TeLNO: ..o Tel.NO: ...

Imza: Imza:

Doktor Doktor

Adi Soyadii....ccoiiiii Adi Soyadii.....cooiiiii

imza: imza:

Sahit** Sahit*

Adi Soyadii.....oooiiiii Adi Soyadii.....ooiiiii

imza: imza:




