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Sayin Hasta, Sayin Veli / Vasi

Bu form yapilacak ameliyatla ilgili olarak hasta ve yakinlarini bilgilendirmek igin hazirlanmistir. Okutularak
onaylatiimasi yasal bir zorunluluktur. Bilgi formlari cerrahi tedavilerin dngérilen risk ve istenmeyen durumlarini
(komplikasyon) agiklamak; diger tedavi segenekleri konusunda bilgi iletmek amaci ile kullanilirlar. Tanimlanan
riskler gogu hastanin pek ¢ok kosulda ihtiyaglarini karsilayacak sekilde tanimlanmigtir. Ancak bu form bitin tedavi
sekillerinin risklerini iceren bir belge olarak dusunulmemelidir. Kendi kisisel sadlik durumunuza ya da tibbi bilginize
bagh olarak, Ortopedi doktorunuz size degisik bilgiler ya da ek bilgiler verebilir. Asagida yazili bitin bilgileri
dikkatlice okuyup tim sorularinizin yanitlarini bulmadan, son sayfadaki formu imzalamayiniz.

Hastalik ve Uygulanacak Yéntem

Asagida belirtilen islem hastanin ...... diz(ler)ine uygulanacaktir:(Doktor dogru tarafi belirtecek)

Tibia (kaval) kemiginde osteotomi (kemik kesme) yapilarak kemigin yona degistirilerek, dizeltiimis vaziyette plak
vida ya da diger benzeri bir metal implant ile tespit yapilacaktir. Kemik kesisi yerine kalgca kemiginden alinan kemik
pargasi (otogreft) ya da kadavra kaynakl bir kemik parca (allogreft) yerlestirilebilecektir.

Anestezi (Narkoz)

Uygulanacak anestezi ydontemi ve muhtemel riskleri konusunda bilgileri iceren “Anesteziniz Hakkinda” isimli belgeyi
mutlaka okuyunuz, verilmediyse mutlaka isteyiniz ve dikkatle okuyunuz. Soru ya da g¢ekinceniz varsa, anestezi
doktorunuzla goérisutniz.

Cerrahi igsleme Ait Genel Riskler

¢ Akcigerin bir bdlimu sdnebilir (kollaps-collapse) ve buna baglh olarak da akciger-gégis enfeksiyonu gelismesi s6z
konusu olabilir. Bunlara bagli antibiyotik ve diger ileri tedavi islemleri gerekebilir.

¢ Agr1 ve sismeyle seyreden bacak damarlari iginde kanin pihtilagsmasi (Derin ventrombozu) Kiguk bir ihtimal de
olsa olusan bu pihtinin bir kismi kopup bir bagka organi tikayabilir. Ozellikle Akciger tikanmalari dlimciil
seyredebilmektedir.

¢ Kalbin zorlanmasina bagl kalp krizi ve inme gelismesi

o Olim.

Bu Cerrahi igleme Ait Riskler

¢ Cerrahi igslem sirasinda kanama olmamasi i¢in uyluga sarilan turnikenin (tansiyon aletindeki kola sarilan ve hava
ile sisirilen mansete ¢ok benzer) sikmasina bagli, uygulanan bélgedeki kas ve sinirlerin baskisi sonucunda
uyusukluk ve kuvvet kayiplari olabilir. Bu durum kalici ya da gegici olabilir.

e Turnikenin uygulandigi bdlgedeki ciltte hasarlar, cilt 6limleri (nekroz) gelisebilir. Bunlar pansuman tedavisi, ilave
ameliyatlar ve deri greftlemesi (nakli) gerektirebilir.

o Ameliyat sirasinda kemik ve kikirdakta hasar gelisebilir ve bunlara bagli eklem sertlikleri, sekil bozukluklari ve
agrilar gelisebilir. Bu durum ilave ameliyatlari gerekli kilabilir.

e Ameliyat sirasinda damar ve sinirlerde hasar gelisebilir ve bunlara bagh duyu ve hareket kusurlari ve agrilar
gelisebilir. Bu durum ilave ameliyatlari gerekli kilabilir.

e Greftin ve konan metal tespit materyallerinin yerinden oynamasi sézkonusu olabilir. Bu durum ilave ameliyatlari
gerekli kilabilir.

e Diz enfeksiyonlari gelisebilir ki; bu, greftin (konan ¢apraz bagin) ameliyatla yikanmasini ya da tamamen
cikariilmasini gerektirebilir ve hareket kaybi ile sonuglana eklem sertliklerine yol agabilir.

¢ Yapilan ameliyata ragmen dizinizde ameliyattan dnceki bulgulariniz devam edebilir.

o Eklem sertligi (hareket kisitlihgi). Bu durum kalici ya da gecici olabilir.

¢ AJrinin daha da armasiyla sonuglanan ve cerrahi isleme anormal bir agri cevabi gelisebilir.

o Ameliyat yarasina bagli bolgesel duyu ve renk degisikleri.

¢ Baz| hastalarda, yara iyilesmesi anormal olabilir ve iyilesme dokusu (scar- nedbe) kalin ve kirmizimsi-morumsu
olabilir.

e Sisman (obes) hastalarda yara enfeksiyonu, gégdus (Akciger) enfeksiyonu, kalp akciger komplikasyonu ve
tromboz komplikasyonu ihtimali daha fazladir.

¢ Sigara icen hastalarda yara enfeksiyonu, gdégus (Akciger) enfeksiyonu, kalp akciger komplikasyonu ve tromboz
(damar i¢i kan pihtilagsmasi) komplikasyonu ihtimali daha fazladir.

Onemli Riskler ve llgili Tedavi Segenekleri

Doktorum yapilacak isleme ait 6zel risk, komplikasyon ve problemleri bana anlatti. Ayrica bu komplikasyonlar
gelisirse, muhtemel sonuglar da anlatildi.
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Alternatif tedaviler olarak, cihaz ile koruma (Breys), yasam aligkinliklarinda (aktivitelerde) degisiklik, artrodez
(eklemin oynamaz hale getiriimesi (dondurulmasi), kismi ya da total protez uygulamalari ve fizik tedavi, egzersiz
secenekleri anlatildi. Tedavi yapilmadigi zaman problemin ilerleyip, kemik, eklem ve civarinda hasar, kireglenme
gelisebilecegi (halen olusmusgsa ilerleyebilecegi) anlatildi.

Hasta, Veli veya Vasinin Onam Agiklamasi:

¢ Planlanan tedavi/girisimin ne oldugu, gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi segenekleri, bunlarin riskleri, tedavi
olmadigim takdirde ortaya ¢ikabilecek sonuglar, ve yan etkileri hakkinda ayrintili bilgi edindim.

e Tedavi/girisim’den dnce ve sonra dikkat etmem gereken hususlari anladim.

e Doktorum tim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

e Tedavi/girisim uygulayacak kisiler hakkinda bilgi edindim.

o Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte goriyorum ve yapilacak girisime onay veriyorum.

« istemedigim taktirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada islemi
durdurabilecegimi biliyorum.

islemin Tahmini Siiresi : 30 — 45 dakikadir.

Kullanilacak ilaglarin Onemli Ozellikleri: Hastanede bulundugum siire icerisinde tani ve tedavi icin kullanilacak
ilaglarla ilgili 6nemli 6zellikler (ne icin kullanildid1, faydalari, yan etkileri, nasil kullanilacagi) konusunda bilgi aldim.
Hastanin Saghg: igin Kritik Olan Yasam Tarzi Onerileri: Tedavim/Ameliyatim sonrasinda yasam tarzim icin
yapmam gerekenleri (Diyet, banyo, ilag kullanimi, hareket durumu ve/veya kisitlama durumu) ile ilgili bilgi aldim.
Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi: Gerektiginde ayni konuda tibbi yardima (Kendi
hekimine, farkli bir hekime, tedavi gordigu klinige ve acil durumlarda da 112’ye) nasil ulasacagim konusunda bilgi
aldim.

Bize Ulagabileceginiz Telefon Numaralari: Hastane Tel: 0212 274 69 25 — 444 25 93

Yapilacak islemlerle ilgili daha detayli bilgi almak igin hekiminize danisabilirsiniz.

Latfen; hastalidiniz, tedavi sireciniz, cerrahi islem, olugabilecek yan etkiler ve olasi tum riskler ile ilgili size
anlatilanlari ve okuduklarinizi anladiginizi kendi el yazinizla beyan ediniz:

Tarih:...... lo..... [ Saat
HASTANIN BILINCI ACIK ISE HASTANIN BILINCI }(AI?ALI VE_YANINDA

YASAL TEMSILCISI VAR ISE;

Hastanin Yasal Temsilci *( Vasi) veya Veli

Hasta Adi Soyadii..........cooooiiiiiiiiiiiieee Hasta Adi Soyadii.........ccooovveiiiiinnns

AAIESI e AdIesi. ..oiiiiii

TELNO: e TelNO .o

Imza imza

Doktor Doktor

Adi Soyadii.....cooiiiii Adi Soyadii....oiiiiii

imza: imza:

Sahit** Sahit**

Adi Soyadii.....ooeiiiii Adi Soyadii.....oooiiiii

imza: imza:




